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भुमिका 
s'g} klg ljkb\af6 arfpg' ;a}sf] bfloTj xf] . ljkb\sf] ;dodf k|efljtx¿sf] hLjg /Iff, 

;DklQ tyf hgwgsf] ;'/Iff / ;+/If0f u/L dfgjLo ;+s6sf] ;fdgf ug{ k|efjsf/L of]hgfsf] 

cfa:os k5{ . To:tf 36gf x'g} glbg] pkfox?sf] vf]hL / e}xfn] To;sf] IfltnfO{ sd ug]{ tyf 

k'g{:yfkgf ug{' k5{ . xfdL ;Fu ePsf :yfgLo ;|f]t ;fwg / k|ljlwsf] pkof]u ub}{ cK7]/f]df k/]sf 

JolQm tyf ;d'bfonfO{ arfO{ hLjg /Iff ug{' ;/sf/sf] k|d'v bfloTj leq k5{ . 3f]/fxL 

pkdxfgu/kflnsfn] h'gs'g} ljkb\af6 aRg cfa:os of]hgfx?sf] th'{df, hf]lvd Go"gLs/0fsf 

nflu ;|f]t ;fwgsf] pknAwtf / ljkb\ hf]lvd Joj:yfkgsf nflu hjfkmb]xLk"0f{ 9+un] kl/rfng 

ug{ pTyfgzLn tyf ;'/lIft gu/sf] ¿kdf ljsf; ug]{ ;f]rnfO{ cl3 ;f/]sf] 5 . ljkb\ af6 x'g] 

Iflt tyf gf]S;fgL sd ug'{, k|efljt x'g] JolQm, kl/jf/ tyf ;d'bfonfO{ pko'Qm dfgjLo 

;xfotf ;'lglZrt ug{' ;/sf/sf] klxnf] bfloTj xf] . 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf] ljkb\ 

k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, th{'df dfu{bz{g, @)^& sf] klxnf] ;+zf]wg, @)&^ n] to u/]sf] 

k|lsof adf]lhd th{'df ul/P cg';f/ sfof{Gjogsf] r/0fdf /x]sf] 5 . gu/sf] ljkb\ k"j{tof/L 

tyf k|ltsfo{ of]hgf agfpg] ljifodf ljleGg If]qsf] ;xof]u k|fKt ePsf] 5 . hgk|ltlgwL, 

sd{rf/L / cGo ;/f]sf/jfnfx?sf] ;xeflutfdf ag]sf] k|ltsfo{ of]hgfnfO{ k|efjsf/L?kn] 

sfof{Gjog ug]{ xfdL ;a}sf] lhDd]jf/L 5 . ca ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f, k"j{tof/L, k|ltsfo{ tyf 

;du| ljkb\ Joj:yfkgsf nflu :yfgLo >f]t tyf hgzlQmsf] clwstd k|of]u / kl/rfng u/]/ 

gful/sx?sf] hLjg /Iff klxnf] lhDd]jf/L /xg] 5 . ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0fsf tyf 

Joj:yfkgsf nflu k|fyldstfsf cfwf/df If]qut ljsf;sf lgoldt ultljlwx¿;Fu Plss[t 

u/L ljsf;df d"n k|jfxLs/0f ub}{ gu/sf] pTyfgzLntf ljsf; ug'{ g} xfd|f] lhDd]jf/L / bfloTj 

xf] . o; k|ltsfo{ of]hgfsf] ;kmn sfof{Gjog u/]/ hgwgsf] IfltnfO{ sd ug{ tkm{ ;a}n] ;dfg 

Wofg lbg cfa:os 5 . k|ltsfo{ of]hgf agfpg] ;jfndf cfly{s, k|fljlws ;/;xof]u ug]{ 

;xof]uL lgsfosf nflu hgk|ltlgwL, sd{rf/L ;a}df d xflb{s cfef/ k|s6 ub{5' . xfdLn] 

agfPsf] of]hgf ;lx 9+un] sfof{Gjog eP dfq} xfdL ;kmn x'g] 5f} . km]/L klg ;a} kIfnfO{ ljkb\ 

k|ltsfo{ of]hgf sfof{Gjog u/]/ gful/ssf] hgwgsf] /Iff ug]{ ljifodf PsLs[t eP/ nfUg d]/f] 

cg'/f]w 5 . 
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खण्ड एक:प्रारम्बिक 

१.१पषृ्ठिलूम 
विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापनको मूिितू उद्देश्र् विपद् िाट हनुे मतृ्र्दुर तथा प्रिावितहरुको सङ््र्ा उल्िे्र् रूपमा घटाउन,ु अन्र् विपद् िा महामारीका 
कारण उत्पन्न हनुसक्न े स्िास््र् संकटको रोकथाम एिम व्र्िस्थापन गरी मानिीर् िलत न्रू्नीकरण गनुय, कृवष उद्योग, सडक, सञ्चार, खानेपानी एिम सरसफाईका 
संरचना तथा स्िास््र् र म्शिाका पूिायधार एिम ् सेिामा विपद्का कारणिाट हनुे िलत तथा नोक्सानी घटाउँदै लतनीहरूको उत्थानशीिता िढाएर विकासको 
दीगोपनािाई स्थावर्त्ि ददन ु र विकास तथा पूिायधार लनमायणमा गररएको िगानीिाई सरुम्ित गनुय हो । तीन िटै तहका सरकारको अलधकार िाँडफाँड सबिन्धी 
संिैधालनक व्र्िस्था, विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्ािस्थापन ऐन, २०७४ को दफा १७ ा२य तथा विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन लनर्माििी, २०७५ 
को दफा ८ ा१य एिम स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ ा२य न तथा ११ ा४य ख ा१५य र स्िास््र् सेिा ऐन २०७५ को दफा ४८ मा प्रिन्ध 
गररए िमोम्जम स्थानीर् तहको विपद् व्र्िस्थापन सबिन्धमा तोवकएको काम कतयव्र् र अलधकार एि ++ घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा 
व्र्िस्थापन ऐन २०७५ को दफा ५ मा नगर विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन सलमलतको काम कतयव्र् र अलधकार एिम विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा 
व्िस्थापन राविर् नीलत, २०७५ तथा रणनीलतक कार्यर्ोजना, २०१८–२०३० को िक्ष्र् र मागयदशयन एिम नीलतगत र कानूनी आधार र विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
र्ोजना तजुयमा मागयदशयन, २०६७ को पवहिो संशोधन २०७६ िे तर् गरेको विलध र प्रकृर्ा िमोम्जम नगरको विपद् प्रलतकार्यिाई चसु्त तथा प्रिािकारी िनाउन र 
त्र्सको िालग आिश्र्क पूियतर्ारी गनय र्स घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गररएको छ ।  

१.२ र्ोजनाको उद्दशे्र् 

विपद्को समर्मा प्रिावितहरूको जीिन रिा सबपम्ि तथा जनधनको सरुिा र संरिण गरी मानिीर् संकटको सामना तथा प्रिािकारी प्रलतकार्य गनय स्थानीर् स्रोत 
साधन र प्रविलधको उपर्ोग गदै आघातमा परेका व्र्म्ि तथा समदुार्िाई उम्चत मानिीर् सहार्ता सलुनम्ित गनुय  र प्रकोपको रोकथाम तथा विपद् जोम्खम 
न्रू्नीकरणका िालग नगरको स्रोत साधन एिम ् िमता िृवद्ध गदै विपद् जोम्खम व्र्िस्थापन पद्धलत, संरचना  र प्रकृर्ािाई जिाफदेहीपूणय ढंगिे पररचािन एिम 
कार्ायन्िर्न गरी घोराही उपमहानगरपालिकािाई उत्थानशीि तथा सरुम्ित नगरको रूपमा विकास गनुय र्स र्ोजनाको प्रमखु उद्देश्र् हो िने र्सका विम्श्ट  उद्देश्र्हरु 
लनबनानसुार रहेका छन ्। 

१.विपद् िाट हनुे िलत तथा नोक्सानी घटाउन ुर प्रिावित हनुे व्र्म्ि, पररिार तथा समदुार्िाई उपर्िु मानिीर् सहार्ता सलुनम्ित गनुय । 

२.उपमहानगरपालिकामा विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा पूियतर्ारीका गलतविलधहरूिाई व्र्िम्स्थत र समन्िर्ात्मक रूपमा कार्ायन्िर्न गनुय ।  
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३. विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारीका िालग स्थानीर् साधन स्रोतको अलधकतम ्पररचािन गनुय । 

४. विपद् पूियतर्ारीिाई प्राथलमकताका साथ कार्ायन्िर्न गरी विपद् पलछ उद्धार राहतका िालग हनुे खचय घटाउन ु। 

५. विलिन्न सरोकारिािा लनकार् तथा संस्थाहरूसँगको समन्िर् र सहकार्यमा नगरको विपद् प्रलतकार्य पद्धलत, संरचना तथा समग्र िमता सदुृढ गनुय । 

६.विषर्गत िेत्रका आधारमा नगरको विपद् न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन िमता िढाउँदै िेत्रगत तथा लनर्लमत विकास कार्यिम माफय त विपद् जोम्खम न्रू्नीकरणिाई 
लनरन्तरता ददन ु।  

1.३ र्ोजना तजुयमा प्रविर्ा 
घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना, तजुयमा मागयदशयन, २०६७ को पवहिो संशोधन, २०७६ िे तर् गरेको प्रवकर्ा िमोम्जम तजुयमा 
गररएको हो । र्स उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना िनाउन े सन्दियमा २०७८ पौषमा नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको िैठकमा 
छिफि िर्ो । र्स िैठकिे विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गने लनणयर् गर्ो। स्िास््र्को िालग सिम प्रणािीिे उपमहानगरपालिकािाई विपद् 
पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तर्ार गनय प्राविलधक सहर्ोग उपिब्ध गराउने सहमलत िए िमोम्जम उपमहानगरपालिका र स्िास््र्को िालग सिम प्रणािीका प्रलतलनलध 
रहेको र्ोजना मस्र्ौदा सलमलत लनणयर् िर्ो । विलध, प्रविर्ा र कार्यतालिका तर् गरी र्ोजना तजुयमाको प्रविर्ा शरुू गररर्ो  

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, िडाध्र्िहरु र सरोकारिािाहरूिीचमा छिफि गरी 
उपमहानगरपालिकाको सङ्कटासन्नता तथा िमता िेखाजोखाको गररर्ो । र्ही छिफििाट विषर्गत 
िेत्रको पवहचान गरी सात िटा विषर्गत िेत्र लनधायरण गररर्ो । सङ्कटासन्नता तथा िमता 
विश्लषेणका आधारमा पूियतर्ारी र प्रलतकार्यका विर्ाकिापहरू लनधायरण गररर्ो । त्र्सपलछ विषर्गत 
िेत्र र संर्िु र्ोजना तजुयमा िैठकहरू सञ्चािन गरी त्र्सका आधारमा र्ोजनाको मस्र्ौदा तर्ार 
गररर्ो ।२०७९।१०।२५गते सरकारिािाहरूको िैठक आर्ोजना गरी मस्र्ौदामालथ 
छिफि र पषृ्ठपोषण लिन े काम िर्ो । प्राप्त पषृ्ठपोषण समेतिार्य समेटेर र्ोजनाको अम्न्तम 
मस्र्ौदा तर्ार गररर्ो । र्स प्रकार घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
र्ोजना तजुयमा िएको हो । 

 

४.र्ोजनाको प्रारम्बिक मस्र्ौदा तर्ारी 

५.सरोकारिािाहरूको िैठक र मस्र्ौदामालथ छिफि 

६.अम्न्तम मस्र्ौदा तर्ारी र स्िीकृलत 

१.प्रारम्बिक छिफि र विषर्गत िेत्रको पवहचान 

२.नगरको संकटासन्नता तथा िमता िेखाजोखा 

३.र्ोजना तजुयमा िैठक तथा कार्यशािा  

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा प्रविर्ा 
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१.४र्ोजनाकातजुयमा एिम ्कार्ायन्िर्नका आधारितू मान्र्ता 
१. उपमहानगरपालिकाका िेत्रमा गररने विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण, व्र्िस्थापन, पूियतर्ारी, प्रलतकार्य तथा पनुलनयमायणका सिै गलतविलधहरू उपमहानगरपालिकाको नतेतृ्िमा 
हनुेछन ्।  

२. विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारी कार्यमा कवहँ कतै ररिता हनु नददन र सन्तलुित कार्ायन्िर्नको िालग सात िटा विषर्गत िेत्र (cluster)को प्रिन्ध गररएको छ 
। र्स उपमहानगरपालिकामा कार्यरत सिै सरोकारिािा लनकार्हरू तथा संस्थाहरूिे आफ्नो कार्यिेत्र िमोम्जम सबिम्न्धत विषर्गत िेत्रसँगको समन्िर्मा प्रलतकार्य र 
पूियतर्ारीका गलतविलधहरूमा सहर्ोग गनेछन ्।  

३.विपद् पूियतर्ारीको काम, विपद् एिम स्िास््र् संकट प्रलतकार्य तथा मानिीर् सहार्ताका िालग गररने सहर्ोग एकद्धार नीलत िमोम्जम उपमहानगरपालिकाको स्िीकृत 
मापदण्ड र प्रविर्ा अनसुार हनुेछ ।   

४.विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारीको काम विषर्गत िेत्रको समन्िर् तथा उपमहानगरपालिकाको नतेतृ्िमा हनुेछ र िेखाजोखा, सूचना व्र्िस्थापन, श्रोत पररचािन तथा 
व्र्िस्थापन एवककृत पद्धलत अनरुूप हनुेछ ।  

५. समदुार्, सामाम्जक संस्था तथा सरकारी लनकार्हरूको विपद् प्रलतकार्य िमता विकास गरी उपमहानगरपालिकाको समग्र विपद् व्र्िस्थापन िमता सदुृढ गररनेछ ।  

६. विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा प्रलतकार्यको काम स्थानीर् सरकारको नेततृ्ि तथा समन्िर्, सामाम्जक तथा नागररक िेत्रको सहर्ोग र नीम्ज िेत्रसँगको साझेदारीमा 
हनुेछ ।  

७. विपद् पूियतर्ारी र प्रलतकार्यका गलतविलध तथा मानिीर् सहार्ताका कार्यहरू सशुासनको मान्र्ता अनरुूप पारदशी, सहिालगतामूिक र समािेसी हनुछेन ्।  

८. विपद् पूियतर्ारी, प्रलतकार्य तथा मानिीर् सहार्ताका गलतविलधहरू मानिता, तटस्थता, लनष्पिता र स्ितन्त्रता जस्ता मानिीर्ताका मिुितू लसद्धान्तमा आधाररत हनुछेन ्   

९. विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण, पूियतर्ारी, प्रलतकार्य तथा समग्र विपद् एिम स्िास््र् संकट व्र्िस्थापनमा उपिब्ध स्थानीर् श्रोत तथा जनशम्िको अलधकतम प्रर्ोग र 
पररचािनको नीलत लिर्नछे ।  

१०. विपद् जोम्खम न्रू्नीकरणका तथा व्र्िस्थापनका प्राथलमकता प्राप्त कार्यहरूिाई िेत्रगत विकासका लनर्लमत गलतविलधहरूसँग एवककृत गरी विकासमा मूि 
प्रिाहीकरण गदै नगरको उत्थानशीिता विकास गररनछे । 
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खण्ड दईु : विपद् जोम्खम व्र्िस्थापनको अिस्था 
 

२.1 घोराही उपमहानगरपालिकाकोसंम्िप्त पररचर् 

नेपािको िमु्बिनी प्रदेश अन्तरगत पने दाङ म्जल्िाको पूिीिाग केही पहाडी र्िाकामा अिम्स्थत घोराही उपमहानगरपालिका लित्री मधेश तथा चरेु िेत्रमा अिम्स्थत छ 
र्स उपमहानगरपालिकाको पूियमा िंगिाचिुी गाँउपालिका र दम्िणमा िमही नगरपालिका, उिरमा रोल्पा म्जल्िा तथा पम्िममा तिुसीपरु उपमहानगरपालिका रहेका 
छन।साविक घोराही नगरपालिका, लत्रपरु नगरपालिका, सौलडर्ार गा.वि.स, सैघा गा.वि.स, धनाय गा.वि.स, रामपरु गा.वि.स र िक्ष्मीपरु गा.वि.स समार्ोजन िई िनेको 
र्स उपमहानगरपालिकामा १९ िटा िडाहरू रहेका छन । वि.स.२०७८ सािको नेपािकोजनगणनाको प्रारम्बिक प्रलतिेदन अनसुार र्स उपमहानगरपालिकाको 
जनसङ््र्ा ६७६,२७७ रहेको छ । घोराही उपमहानगरपालिकाको िस्तगुत वििरण, २०७५अनसुार र्स नगरपालिकाको जनसं्र्ा १५२७६६जना रहेको छ । 
राविर् जनगणना २०६८ अनसुार र्स उपमहानगरपालिकाको कुि जनसं्र्ा ५५२५८३ रहेको छ िने र्सको िेत्रफि ५२२.२१ िगय वक.लम. रहेको छ । 

तालिका १:उपमहानगरपालिकाको िडागत जनसाम्ङ््र्क वििरण 

िडा नं िेत्रफि 

ाि.वक.लमय 
पररिार 
सं्र्ा 

परुूष 
जनसं्र्ा 

मवहिा 
जनसं्र्ा 

जबमा जनसं्र्ा 

१ $^.^# !)(& !(%( @^^& $^@# 
२ 

 
%!.$# !&^$ #&&) $#@) *)() 

३ 

 
$*.!@ !*## #(*) $@^( *@$( 

४ 

 

!(. (( !%%) #))% #%(# ^^)! 

५ &$.(* !%^) #@!^ #$&^ ^^(@ 

६ !!.!& !!%@ @^^& @*#% %%)@ 
७ 

 

!^.$* !^&@ #$#% $)@) &$%% 
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श्रोत:  घोराहीउपमहानगरपालिकाकोनगर प्रोफार्ि, २०७५  

 

2.२विपद्का घटना एिम ् िलत विश्लषेण 

२०७८ साि फागनुमागररएको र्स उपमहानगरपालिकाको 
प्रकोप,सङ्कटासन्नता तथा िमता िेखाजोखाको आधारमा िकूबप, 

िाढी, पवहरो, आगिागी, सडक दघुयटना,हािाहरुी, चट्याङ्, कोलिड 
१९ महामारी,झाडापखािाररेविजगरी १० 
प्रकारका विपद्का घटनाहरू विगतमा हनुे गरेको पार्एको छ । 

तालिका २:घोराही उपमहानगरपालिकामा विगतमा 
िएका विपद्का घटनाहरुर र्सिाट िएको िलत 

साि मवहना 
विपद्को 
घटना प्रिावित िडा/िस्ती 

प्रिावित 
घरधरुी 

मानिीर् 
िलत 

आलथयक 
नोक्सानी 
हजारमा 

अन्र् िलत 

२०७२ िकूबप - सिै िडा र िस्ती     

२०७८ 

२०७७ 

२०७५ 

२०७४ 

२०७३ 

२०७१ 

 

 

 

िाढी 
 

 

 

 

िडानं.१९,१८,१५,१६,१३,१२,११,१०,९,८, 

७,६,५,४,३,२,१ 

 

!@) !  - मानिीर् िलत घरहरुमा 
िलत 

- स्कुि िलत 

- कृवष जलमनमा िलत 

- गररिी िढेको, खाद्य 
संकट 

सडक पिुमा िलत 

२०७३ डिुान िडानं.१४,१६,१०  $  -  

* !^.#$ !^#) #%&% #(!* &$(# 
( !&. ($ !&() #*)( $@$$ *)%# 
!) !$.!@ !&%) #%)% #*)& &#!@ 
!! @^.@# !*!% #(%^ $!*! *!#& 
!@ $@.$ @!$* $^*# %@(( ((*@ 
!# @!.@ !**^ #$&* $!$( &^@& 
!$ @.@# !*%* #^^$ #*@* &$(@ 
!% $.#@ $#$! ^*&( &&*% !$^^$ 
!^ !@.#% !^%@ #^*) #&&) &$%) 
!& !&. (* @&!* %#&* %(@! !!@(( 
!* !^.@* @!#* $#(% %)#& ($#@ 
!( ^!.(# !@(# #@*! ##@( ^^!) 
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साि मवहना 
विपद्को 
घटना प्रिावित िडा/िस्ती 

प्रिावित 
घरधरुी 

मानिीर् 
िलत 

आलथयक 
नोक्सानी 
हजारमा 

अन्र् िलत 

२०७७ 
 

२०७८ 

२०७७ 

 

पवहरो 
 

िडानं.१७,१४,१३,१० 

 

$   - घरहरुमा िलत 

- कृवष जलमनमा िलत 

- सडक िलत 

२०७२ 

सडक 
दघुयटना 
 

िडानं.१० 

मु् र् सडक िेत्रहरू 

 

 *   

िषेनी आगिागी िडा नं. १ देम्ख १९ का सिै िडाका 
िस्तीहरू 

   - घरहरुमा िलत 

- कृवष सामग्रीिलत 

खाद्य संकट हनुे 
 

२०७८ 

२०७५ 

 

हािाहरुी िडानं. १६,१२,१०,१८,१९१४ 

-  

*   - घरहरुमा िलत 

 

२०७२ 

२०७५ 

२०७८ 

चट्याङ िडा नं.३,१६,११,५ 

१ देम्ख १९का सिै िडाका िस्तीहरू 
# @  - गाईिस्त ुिलत 

 

२०७८ िारी िषायत १ देम्ख १९का सिै िडाका िस्तीहरू !%! @  - घरहरुमा िलत 

- िान्छ घरिलत 

- कार्ायिर्िलत 

- सडक िलत 

- गोठिलत 

 

 

 

महामारी एिम ्स्िास््र् संकट 
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साि मवहना 
विपद्को 
घटना प्रिावित िडा/िस्ती 

प्रिावित 
घरधरुी 

मानिीर् 
िलत 

आलथयक 
नोक्सानी 
हजारमा 

अन्र् िलत 

झाडापखािा 
२०७६ 

झाडापखािा 
 

सिै िडा     

२०७७, 
२०७८ 

कोलिड 

 

- सिै िडा    - संिमण, मतृ्र् ु

- मनोिैज्ञालनक प्रिाि 

- आलथयक प्रिाि 

शैम्िकप्रिाि 

सपयदंश सिै िडा      

श्रोत:  उपमहानगरपालिकाकोप्रकोप सङ्कटासन्नता तथा िमता िेखाजोखा, २०७८  

 

2.३उपमहानगरपालिकामा प्रमखु र प्राथलमकतामा रहेका प्रकोपहरू 
 

घोराही उपमहानगरपालिकामा िकूबप, िाढी, पवहरो, आगिागी, सडक दघुयटना, हािाहरुी, चट्याङ्, कोलिड १९ महामारी, झाडा−पखािा र रेविज जस्ता विपद् तथा स्िास््र् 
संकटका घटनाहरू विगतमा हनुे गरेको पार्एको छ। िडागत सङ्कटासन्नता विश्लषेण गदाय सिै िडािार्य अथायत लसंगो उपमहानगरपालिकािार्य एकैचोटी र ठूिो िलत 
गनय सक्ने र प्रिाि पानय सक्ने विपद् िकूबप हो ।लसंगो मिुकु नै िकूबपको उच्च जोम्खममा िएकोिे र्ो उप−महानगरपालिका पलन िकूबपको उच्च जोम्खममा 
छ।िकूबप पलछ कोलिड १९ जस्तै उच्च संिामक महामारीको र्स उपमहानगरपालिकाको िालग प्रमखु स्िास््र् संकटको रुपमा देम्खएको छ ।त्र्सैगरी झाडा –
पखािा, रेविज र सपयदंश पलन र्स उप–महानगरपालिकामा स्िास््र् संकट लनबत्र्ाउने विपद्हरू हनु ्।उप−महानगरपालिकाका १९ िडाहरूमध्रे् अलधकाशं िडामा िाढी 
िारबिार दोहोरररहने र िषेनी जनधनको धेरै िलत गने प्रकोपमा पदयछन ्। सडक दघुयटना र आगिागी पलन र्स नगरका प्रमखु प्रकोपहरू हनु ्।फोहोर मैिाजन्र् 
रोगहरु जस्तै: झाडापखािा र हैजािाट पलन र्ो उप महानगरपालिका प्रिावित छ ।िडाको िौगोलिक विषेशता िसू्िरुप, प्रकोपको सबमखुता तथा सामाम्जक आलथयक 
अिस्थािे समग्र विपद्को जोम्खम स्तर लनधायरण गदयछ । 

उप–महानगरपालिका िमश:िकूबप, िाढी, पवहरो, आगिागी, सडक दघुयटना, हािाहरुी, चट्याङ्, कोलिड १९ महामारी, झाडा–पखािा र रेविजसंकट लनबत्र्ाउन सक्न े
स्िास््र्सँग सबिम्न्धत प्रमखु प्रकोपहरु हनु ्।तालिका ३ मा िडागत र नगरपालिकाको प्रकोप तथा स्िास््र् संकट स्तरीकरण प्रस्ततु गररएको छ ।   
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घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना २०७९ 

तालिका ३:घोराही उपमहानगरपालिकाको प्रकोप स्तरीकरण 

प्रकोप स्तरीकरण पवहिो दोस्रो तेस्रो चौथो पाथँौं छैठौं सातौं 

िडा नं 

१ िकूबप  आगिागी  िाढी हािाहरुी पवहरो सडक दघुयटना  कोलिड 

२ िकूबप  आगिागी  िाढी हािाहरुी पवहरो सडक दघुयटना  कोलिड 

३ िकूबप  आगिागी  िाढी हािाहरुी पवहरो सडक दघुयटना  कोलिड 

४ िकूबप  आगिागी  िाढी हािाहरुी पवहरो सडक दघुयटना  कोलिड 

५ िकूबप  नदद कटान  दिुान/िाढी आगिागी हािाहरुी सडक दघुयटना कोलिड 

६ िकूबप  नदद कटान सडक दघुयटना आगिागी हािाहरुी दिुान/िाढी कोलिड 

७ िकूबप  नदद कटान सडक दघुयटना आगिागी हािाहरुी दिुान/िाढी कोलिड 

८ िकूबप  नदद कटान हािाहरुी आगिागी िाढी सडक दघुयटना कोलिड 

९ िकूबप  सडक दघुयटना हािाहरुी िाढी आगिागी हािाहरुी कोलिड 

१० िकूबप  सडक दघुयटना कोलिड आगिागी दिुान हािाहरुी हािाहरुी 

११ िकूबप  िाढी आगिागी सडक दघुयटना चट्याङ हािाहरुी कोलिड 

१२ िकूबप  आगिागी  िाढीपवहरो चट्याङ हािाहरुी सडक दघुयटना कोलिड 
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१३ िकूबप  आगिागी  सडक दघुयटना िाढी हािाहरुी चट्याङ कोलिड 

 

१४ िकूबप  सडक दघुयटना िाढी आगिागी दिुान हािाहरुी कोलिड 

१५ िकूबप  सडक दघुयटना आगिागी हािाहरुी दिुान िाढी कोलिड 

१६ िकूबप  सडक दघुयटना हािाहरुी आगिागी दिुान िाढी कोलिड 

१७ िकूबप िाढीकटान सडक दघुयटना आगिागी हािाहरुी पवहरो कोलिड 

१८ िकूबप कटान िाढी पवहरो चट्याङ सडक दघुयटना कोलिड 

१९ िकूबप पवहरो आगिागी हािाहरुी सडक दघुयटना िाढी कोलिड 

नगर पालिका 
िकूबप िाढी आगिागी  सडक दघुयटना हािाहरुी  चट्याङ पवहरो 

कोलिड झाडापखािा रेविज     
श्रोत:  उपमहानगरपालिकाकोप्रकोप सङ्कटासन्नता तथा िमता िेखाजोखा, २०७८  

 

2.४ प्रकोपको मौसमी विश्लषेण 
 

िौगलियक प्रकृर्ािाट उत्पन्न हनुे िकूबप जस्ता प्रकोप जनुसकैु समर्मा पलन आउन सक्छन ्जसको मौसमी प्रकृलत हुदैँन । िकूबपको िालग िाहै्र मवहना उम्िकै 
जोम्खमर्िु समर् हो । िाढी पवहरो जस्ता जििार् ु तथा मौसमजन्र् प्रकोपका घटना मौसममा लनियर हनु्छन।मनसनुी हािापानीको िेत्रमा अिम्स्थत नेपािमा 
हािापानीको विशेषता त्र्सै अनरुूप लनधायरण िएको हनु्छ।नेपािमा िावषयक िषायको ८० प्रलतशत िषायर्ामको चार मवहनामा हनुे गछय िन े वहउँदे िषाय कम मात्र हनु े
गदयछ।त्र्सकारण िाढी, पवहरो जस्ता जिउत्पन्न प्रकोप जेठ देम्ख असोज सबमको चार / पाँच मवहनाको अिलधमा िढी हनुे गदयछन।्वहउँदको समर् सु् खा हनुे तथा 
फागनु चैतमा हािाहरुी पलन िढ्ने हुँदा आगिागीका घटना पलन िढ्छन।्सडक दघुयटनाको कुनै मौसमी प्रकृलत त हुँदैन तर िषायको समर्मा सडक खराि हनुे र िाढी 
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पवहरोिे पलन सडक दघुयटना िढाउने िएकोिे दघुयटनाहरू िढी हनुे गदयछन ्। समग्रमा महामारीको पलन खासै मौसमी प्रकृलत देम्खदैँन तर झाडापखािा जस्ता महामारी 
िषाय एिम ्गमी र्ाममा िढी हनुे गदयछ।  

प्रकोप पात्रो विश्लषेणिे प्रकोपको मौसमी प्रकृलत अनसुार पूियतर्ारीको िालग कुन समर्मा केम्न्ित हनुे र प्रलतकार्यको िालग कुन समर्मा तत्पर रहने िने्न र्ोजना तर्ार 
गनय मद्दत गदयछ । घोराही उपमहानगरपालिकाको सन्दियमा असार देम्ख असोज सबम िढी विपद्का घटनाहरू हनु सक्ने समर् हो । र्ो समर्मा सिैिन्दा िढी िाढी 
तथा डिुानका घटनाहरू हनु सक्छन ्। सडक दघुयटना, महामारी र िकूबप जनुसकैु िेिा पलन हनु सक्छ । त्र्सैिे िषाय शरुू हनुिुन्दा अगाडी िैशाखमा पूियतर्ारी 
तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको पनुराििोकन गने, आिश्र्क र तत्काि गनुयपने तर्ारीहरू गने, संर्न्त्र, जनशम्ि, र्न्त्र, उपकरण तर्ारी अिस्थामा राख्न ेगनुय पदयछ तावक 
विपद्को समर्मा लछटो र व्र्िम्स्थत तररकािे काम गनय सवकर्ोस ्र जनधनको िलत न्रू्न गनय सवकर्ोस ।   

तालिका ४: घोराही उप−महानगरपालिकाको प्रकोप पात्रो 

प्रकोप िैसाख जेठ असार साउन िदौ असोज कालतयक मंशीर पौष माघ फागनु चैत्र 

िकूबप             

पवहरो             

िाढी             

सडक दघुयटना             

आगिागी              

चट्याङ             

हािा हरुी             

झाडापखािा             

कोलिड 
महामारी 

            

कुकुरको 
टोकाई/रेविज 

            

रातो = उच्च जोम्खम पंहेिो  = मध्र्म जोम्खम हररर्ो = न्रू्न जोम्खम मवहना 

श्रोत:  घोराही उपमहानगरपालिकाको प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा िमता िेखाजोखा,२०७८  
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2.५सामाम्जक सङ्कटासन्नता विश्लषेण 
 

एउटै विपद्को घटनािाट पलन फरक सामाम्जक समूह र उमेर समूहका मालनसिार्य फरक वकलसमिे प्रिाि र असर पदयछ।अपाङ्गता िएका व्र्म्ि, िाििालिका, 
िदृ्धिदृ्धा, दीघयरोगी तथा गियिती र म्शशिुार्य दधु खिुाउँदै गरेका आमाहरु अन्र्को तिुनामा विपद्को उच्च जोम्खममा हनुे गदयछन।्२०७२ सािको िकूबपमा मतृ्र् ु
िएको जनसङ््र्ाको ४५ प्रलतशत परुूष र ५५ प्रलतशत मवहिाको सङ््र्ा रहेको लथर्ो ।र्सउपमहानगरपालिका १.६७ प्रलतशत जनसङ््र्ा १ िषय मलुनको छ 
।८.४१ प्रलतशत जनसङ््र्ा ५ िषय मलुनको छ । अपेम्ित गियितीको सङ््र्ा २.१९ प्रलतशत छ ।२६.०६ प्रलतशत जनसङ््र्ा १५ िषयमलुनका वकशोर वकशोरीको 
रहेको छ । ९.०८ प्रलतशत जनसङ््र्ा ६० िषय मालथको छ ।िृद्धिृद्धा, अपाङ्गता िएका व्र्म्ि, दीघयरोगी, िाििालिका, गियिती तथा दधु खिुाउने आमा उमेर िा 
स्िास््र् एिम ्शाररररक संिेदनशीिताका कारण विपद् एिम ्महामारीजन्र् प्रकोपको उच्च जोम्खममा हनु्छन ्।विपद् न्रू्नीकरण, पूियतर्ारी, प्रलतकार्य सञ्चािन र मानिीर् 
सहार्ताका िालग काम गदाय र्स प्रकारका जोम्खममा रहेका समहुहरूको फरक आिश्र्कता र उनीहरुको संरिणिार्य प्राथलमकतामा राखेर सबिोधन गनुयपदयछ । 

तालिका ५: घोराही उप−महानगरपालिकाको संिेदनशीि एिम ्जोम्खममा रहेको समूह र पररिारको िडागत जनसङ््र्ा 

िडा नं १ िषय 
मलुनको 
जनसङ््र्ा 

५ िषय 
मलुनको 
जनसङ््र्ा 

१४ िषय 
मलुनको 
जनसङ््र्ा 

६0 िषय 
मालथको 
जनसङ््र्ा 

अपेम्ित 
गियिती 
जनसङ््र्ा 

दीघयरोगी 
जनसङ््र्ा 

अपाङ्गता 
िएको 
जनसङ््र्ा 

१ ९८ ४९५ १५३४ ३११ १२९  ३३२  

२ १४६ ७३४ २२७४ ४८३ १९१   १४२  

३ १३१  ६५९ २०४१  ४२० १७२  ३२५  

४ १३४ ६७७ २०९८ ३६४ १७६  ५७७  

५ १३२ ६६७ २०६६ ३७७ १७४  २०३  

६ १०६ ५३४ १६५३ २८३ १३९  १३४  

७ १२८ ६४४ १९९६ ४३७ १६८  २८०  

८ १२९ ६४८ २००८ ४१० १६९  २२८  

९ १४४ ७२४ २२४२ ४३७ १८९ १११५  

१० १९४ ९७८ ३०३० ३३१ २५५ ४९३  
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११ १३८ ६९४ २१५१  ३०९ १८१  १०१  

१२ १९२ ९६५ २९८८ ५४१ २५१  ६१९  

१३ १४० ७०३ २१७८ ३०९ १८३ २२७  

१४ २१६ १०८८ ३३७२ ३५४ २८४ १४९  
१५ ३८२ १९२३ ५९५८ ६७३ ५०१ ३२१  
१६ ११८ ५९४ १८४० ३०२ १५५ ४६  
१७ १८० ९०५ २८०४ ६४२ २३६ ७६७  
१८ १८१ ९१२ २८२४ ५११ २३८ २४७  
१९ १३० ६५७ २०३५ २३७ १७१ २४७  
जबमा ३०१९ १५२०१ ४७०९२ ७७३१ ३९६२ ६४०५  

श्रोत:  घोराही उपमहानगरपालिकाको पार्श्यम्चत्र, २०७८ 

िम्ित जनसं्र्ा २०७८/२०७९र नगरपालिका अपाङ्गता वििरण 

2.६प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा जोम्खम विश्लषेण 

सबिम्न्धत िेत्रको प्रकोप तथा सामाम्जक संकटासन्नता, विगतमा विपद् िाट िएको असर, छिफििाट आएका त्र् तथा सूचनाहरूका साथै अन्र् सूचनाहरूको विश्लषेण 
समेतको आधारमा प्रमखु प्रकोपहरूको जोम्खम स्तर लनधायरण गररएको छ । कुनै पलन प्रकोपको सङ्कटासन्नता समदुार् तथा जनसङ््र्ाको संिेदनशीिता, विपद्का 
घटनाको आिृम्ि, गाम्बिर्यता र प्रिािको विस्तार जस्ता कुराहरुको आधारमा उच्च, मध्र्म र न्रू्न गरी जोम्खम स्तर लनधायरण गररएको छ । र्सरी विश्लषेण गदाय र्स 
उप−महानगरपालिकामा िकूबप, िाढी, सडक दघुयटना र कोलिड १९ को उच्च जोम्खम रहेको देम्खन्छ िने आगिागी, चट्याङ, हािाहरुी, झाडा−पखािा र रेविज मध्र्म 
जोम्खम देम्खएको छ।  

विद्यमान प्रकोप संकटासन्नता, विगतमा विपद् िाट िएको असर, छिफििाट आएका त्र् तथा सूचनाहरूका साथै अन्र् सूचनाहरूको विश्लषेण समेतको आधारमा 
घोराही उप−महानगरपालिकाको प्रमखु प्रकोपहरूको जोम्खम स्तर लनधायरण गररएको छ । कुनै पलन प्रकोपको सङ्कटासन्नता समदुार् तथा जनसङ््र्ाको संिेदनशीिता, 
विपद्का घटनाको आिृम्ि, गाम्बिर्यता र प्रिािको विस्तार जस्ता कुराहरुको आधारमा उच्च, मध्र्म र न्रू्न गरी जोम्खम स्तर लनधायरण गररएको छ । र्सरी विश्लषेण 
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गदाय र्स उप−महानगरपालिकामा िकूबप, अविरि िषाय, िाढी, पवहरो, सडक दघुयटना, र कोलिड १९ को उच्च जोम्खम रहेको देम्खन्छ िन ेचट्याङ, आगिागी, िाढी, 
झाडापखािा, टाईफार्ट, रुखिाट िडेर हनुे दघुयटनाको मध्र्म जोम्खम र हैजा हािाहरुी र स्र्ाि कुकुरको टोकार्को/ रेविज न्रू्न जोम्खम देम्खएको छ। 

 

तालिका ६: घोराही उप−महानगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा जोम्खम विश्लषेण 

विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्बिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि(Imp

act) 

जोम्खम(Ri

sk) 
िकूबप उच्च (३) 

- लसंगो वहमािर् िेत्र नै उच्च जोम्खममा 
रहेको 

- िौगलियक म्चराहरू नम्जकै रहेको 
- ििन संरचनाहरू कमजोर रहेको  

- िदृ्धिृद्धा, िाििालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ्र्ा उल्िे्र् रहेको 

मध्र्म  
 

उच्च  
 

उच्च  
 

उच्च  
 

आगिागी मध्र्म (२) 

- विद्यतु सटय िएर हनुे िढ्दो घटना  

- िढ्दो शहरीकरण  

- िढ्दै गएको सु् खा र्ाम  

- सामाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
जनचेतनाको कमजोर अिस्था 

मध्र्म  
 

उच्च  
 

मध्र्म  
 

 

मध्र्म 

 

 

सडक 
दघुयटना 

मध्र्म (२) 

- विस्तार हुँदै गएको सडक सञ्जाि 

- सडकको कमजोर गणुस्तर  

- मु् र् राजकागयमा अिम्स्थत 

- िढ्दै गएको सिारी साधनको सङ््र्ा  

- सडक सरुिा सबिन्धी कमजोर िझुार्य 

उच्च  
 

उच्च  
 

मध्र्म  
 

 

उच्च  
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विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्बिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि(Imp

act) 

जोम्खम(Ri

sk) 
- अव्र्िम्स्थत सिारी पावकय ङ्ग 

िाढी मध्र्म (२) 

- नदी वकनारमा िढेको अलतिमण  

- मालथल्िो जिाधार िेत्रमा जाने पवहरो  

- िाढीको जोम्खमर्िु ठाउँमा िसेको िस्ती  

- विकास लनमायणका कामिे िढाएको जोम्खम 

- िदृ्धिृद्धा, िाििालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ््र्ा 

उच्च  
 

मध्र्म मध्र्म  
 

मध्र्म  
 

हािाहरुी मध्र्म  

- जििार्मुा आएको पररितयन 

- कमजोर सामाम्जक आलथयक अिस्था 
जनचेतनाको स्तर 

- कच्ची संरचना 
- मनसनुी गलतविलधमा िदिाि 

- आधलुनक खेलतको व्र्िस्था निएको 

मध्र्म  
 

 

मध्र्म  
 

 

मध्र्म  
 

 

न्रू्न 

 

पवहरो उच्च (३) 

- जलमनको लिरािोपन 

- प्राकृलतक स्रोतको तीब्र दोहन 

- मनसनु तथा जििार्कुो िदिाि 

- पवहरोको जोम्खमर्िु ठाउँमा िस्ती िस्न ु

- विकास लनमायणका कामिे िढाएको जोम्खम 

- िदृ्धिृद्धा, िाििालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ््र्ा 

- अव्र्िम्स्थत िसोिास 

उच्च 

(३) 

 

मध्र्म 

(२) 
मध्र्म 

(२) 
उच्च  
(३६) 

चट्याङ मध्र्म (२) मध्र्म उच्च  उच्च  मध्र्म 
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विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्बिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि(Imp

act) 

जोम्खम(Ri

sk) 
- मनसनु तथा जनिार् ुपररितयन 

- अथीङ्ग नगररएका संरचना 
- अग्िा पहाड 

- अव्र्िम्स्थत विद्यतु िाईन लिस्तार 
- कम गणुस्तरीर् विद्यतुीर् सामानहरूको प्रर्ोग 

- जनचेतनाको कमी 

(२) 

 

(३) (२) 

 

२४ 

कोलिड१९ उच्च (३) 

- उच्च संिामक िार्रस 

- कमजोर स्िास्थ पूिायधार र तर्ारी 
- सािधानीका उपार्हरूको कमजोर पािना 
- जनचेतनाको कमजोर स्तर 

- सामाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
- उच्च जोम्खम समूहमा रहेको जनसं्र्ा 

मध्र्म 

(२) 

 

उच्च 

(३) 

 

उच्च 

(३) 

 

उच्च 

५४ 

 

झाडापखािा 
मध्र्म(२) 

- खानेपानी सरफार्को कमजोर अभ्र्ास 

- कमजोर स्िास्थ पूिायधार र तर्ारी 
- जनचेतनाको कमजोर स्तर 

- सामाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
- िदृ्धिृद्धा, िाििालिका, अपाङ्गता िएको 

जनसङ््र्ा 

न्र्नु 

(१) 

 

मध्र्म 

(२) 

 

उच्च 

(३) 

 

मध्र्म 

६ 

कुकुरको 
टोकाई 
रेविज 

मध्र्म (२) 

- सामदुावर्क कुकुरको लिगलिगी 
- कुकुर िन्ध्र्ाकरण गने पररपाटी निएको 
- सरुम्ित वकलसमिे कुकुर नपाल्नािे 

 

मध्र्म 

(२) 

 

मध्र्म 

(२) 

 

मध्र्म(२) 

 

मध्र्म 

१६ 
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श्रोत: घोराही उपमहानगरपालिकाकोसंकटासन्नता तथा िमतािेखाजोखा, २०७८ 

नोट:  घोराही उपमहानगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा विपद् जोम्खम विश्लषेण नगरको संकटासन्नता तथा िमता िेखाजोखाको िममा कुनै पलन प्रकोपको विद्यमान संकटसन्नता, 
िारबिार दोरोररने सबिािना, त्र्सको गाबिीर्यता र प्रकोप आएको खण्डमा त्र्सिाट पनयसक्ने प्रिािको आधारमा समूहमा छिफि गरी जोम्खमस्तर लनधायरण गररएको हो ।   

 

2.७ सबिाव्र् प्रकोप प्रिाि आकँिन तथा नक्शाङ्कन 

तालिका ७:घोराही उपमहानगरपालिकाको सबिाव्र् प्रकोप आकँिन तथा नक्शाङ्कन 

सबिावित विपद् 
उच्च 
जोम्खम िडा 

उच्च जोम्खम िस्तीहरू 
जोम्खममा रहेको 
पूिायधार / अन्र् िेत्र 

जोम्खममा 
रहेका 
घरधरुी 

जोम्खममा 
रहेको 
जनसङ््र्ा 

िकूबप 

अलधकांश अलधकांश 

- व्र्म्िगत घर 

- सरकारी ििन 

- विद्यािर् 

- स्िास््र् संस्था 
- सडक  

  

िाढी 

३,५,८, 
९ 

 
 

- व्र्म्िगत घर 

- सरकारी ििन 

- विद्यािर् 

- स्िास््र् संस्था 
- सडक 

- खेतीर्ोग्र् 
जलमन 

- खानेपानी ६६२ ३३१० 
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तालिका ७:घोराहीउपमहानगरपालिकाको सबिाव्र् विपद् र प्रिाि 
िेत्र  

 

श्रोत:  घोराही उपमहानगरपालिकाको नगर पर्श्म्चत्र २०७५  

2.८ विपद्को अनमुालनत पररदृष्र् 

घोराही उप−महानगरपालिकाको िहपु्रकोपको अिस्थािार्य 
हेदाय िकूबप, िाढी, सडक दघुयटना, पवहरो, आगिागी, 
हािाहरुी, चट्याङ, कोलिड १९ महामारी, झाडापखािा, 
रेविजजस्ता विपद् एिम ् महामारीजन्र् स्िास््र् संकटको 
जोम्खम देम्खन्छ ।छिफििाट गररएको सङ्कटासन्नता तथा 
िमता विश्लषेणिाट प्रत्रे्क िषय दोहोरररहने अविरि िषाय, 
िाढी र पहरोिाट धेरै घरधरुी जोम्खममा रहेको र ठूिो 
जनसङ््र्ािार्य प्रत्र्ि प्रिाि पने देम्खएको छ । र्सैगरी 

सडक दघुयटनािाट र जनसं्र्ा प्रत्र्ि दघुयटनाको जोम्खममा देम्खन्छ ।आगिागीको जोम्खममा नगरपालिकाका सिै िेत्रमा रहेको देम्खन्छ । िकूबपको प्रिाि र्ो 
िन्दा व्र्ापक हनुसक्छ, िने कोलिडजस्ता महामारीजन्र् विपद्को प्रिाि अझ धेरै विस्तार हनुसक्ने देम्खन्छ । र्सप्रकार विपद् िाट नगरको िगिग १० प्रलतशत 
जनसङ््र्ा प्रिावित हुदँा ३८११ जनसं्र्ा र ७०६ घरधरुी प्रिावित हनुसक्ने अनमुान गदाय  संिेदनशीि तथा जोम्खममा रहेको समूहको अनमुालनत जनसङ््र्ा 
तालिका ८ ददर्एअनसुार हनुसक्न ेआकँिन गररएको छ । प्रलतकार्यका िममा उि संिेदनशीि समूहमा रहेको जनसङ््र्ािाई प्राथलमकता राखेर उनीहरूको विशषे 
आिश्र्कता र संरिणको प्रिन्ध गनुयपदयछ र विषर् िेत्रगत पूिय तर्ारीमा र्सै अनरुुप तर्ारी गनुय पदयछ । 

 

तालिका८:संिेदनशीि एिम ्जोम्खममा रहेको समूह र पररिारको िडागत जनसङ््र्ा 

जोम्खममा 
रहेको तथा 
संिेदनशीि 
समूह 

१ िषय 
मलुनको 
जनसङ््र्ा 

५ िषय 
मलुनको 
जनसङ््र्ा 

१५ िषय 
मलुनको 
जनसङ््र्ा 

६५ िषय 
मालथको 
जनसङ््र्ा 

अपमे्ित 
गियिती 
जनसङ््र्ा 

अपाङ्गता 
िएको 
जनसङ््र्ा 

दीघयरोगी 
जनसङ््र्ा 

जबमा 

संरचना 

सडक दघुयटना ८-१८ मु् र् सडक िेत्रहरू    

आगिगी  १, १९सिै 
िडा   ६४२  

हािाहरुी १-

७,१९,सिै 
िडा   ३७७  

पवहरो १९   २१२  

चट्याङ् सिै िडा   ३४१  

कोलिड महामारी सिै िडा     

झाडापखािा सिै िडा     

रेविज सिै िडा     
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प्रिावित 
हनुसक्ने 
अनमुालनत 
जनसङ््र्ा 

३६२ १८२४ ५६५१ ९२७ ४४३ ७६८ ७६८ ११५५० 

 

*C B S :201 1  

िाढी तथा िकूबप जस्ता विपद्को अिस्थामा सडकहरू अिरुद्ध हनु्छन ्।विद्यतु र सचार संरचनाहरूमा िलत िएर सेिा अिरूद्ध हनु पगु्छ । खोज उद्धारका िालग 
सूचना आदान प्रदानमा समस्र्ा हनु्छ ।सडक अिरूद्ध हुँदा घार्तेहरूको उद्धार र उपचारमा समस्र्ा हनुका साथै मानिीर् सहार्ता सामग्रीहरू प्रिावित समदुार्सबम 
परु् र्ाउन र सहार्ताकमीहरू त्र्हा ँपगु्न नसक्न ेअिस्था आउँछ ।िकूबपको समर्मा घरहरू ध्िस्त हनु्छन ।िकूबप, िाढी तथा डिुानको समर्मा ठूिो जनसङ््र्ा 
विस्थावपत हनुे हुँदा िसोिासको प्रिन्ध गनुयपने हनु्छ ।महामारीजन्र् विपद्  लछटो फैिनकुा साथै मानि स्िास््र्मा प्रत्र्ि असर पने हुदँा दैलनक जनजीिन नराम्ररी 
प्रिावित हनु पगु्छ ।र्स्तो पररम्स्थलतमा सकेसबम तत्काि र प्रिािकारी रूपमास्िास््र् संकट व्र्िस्थापन तथा मानिीर् सहार्तामा जटु्न,ु संिलमत एिम ्घार्तेहरूको 
तत्काि उद्धार गरी जीिन रिाको िालग उपचारको प्रिन्ध गनुय, प्रिावित तथा विस्थावपतहरूिार्य मानिीर् सहार्ता उपिब्ध गराउन ु र जनजीिन िमश: सामान्र् 
अिस्थामा ल्र्ाउन पहि गनुय उपनगरपालिकाको प्राथलमक दावर्त्ि हनु्छ।र्सको िालग पर्ायप्त पूियतर्ारीको जरूरत पदयछ ।  

२.१० उपमहानगरपालिकाको िमता विश्लषेण 
 

विपद्को प्रिािकारी प्रलतकार्य, पर्ायप्त पूियतर्ारी र विपद् पलछको पररम्स्थलतिार्य र्थाशीघ्र समान्र् अिस्थामा फकायउन तथा विपद् जोम्खम न्रू्नीकरणका गलतविलधहरू 
संचािन गनय आिश्र्क पने संस्था, संरचना, नीलत, कानून, र्ोजना, पूिायधार, िौलतक स्रोत साधन, प्राकृलतक स्रोत, सामाम्जक स्रोत, आलथयक स्रोत र मानिीर् स्रोतको 
विद्यमान अिस्थाको िेखाजोखा र नगरको विपद् प्रलतकार्य िमता सदुृढ गनयको िालग उपमहानगरपालिकाको िमता अलििृवद्धको आिश्र्कता विश्लषेण तालिका १० मा 
प्रस्ततु गररएको छ ।  

तालिका१०: घोराही उपमहानगरपालिकाको िमता विश्लषेण  

िते्र अिस्था विश्लषेण आिश्र्कता विश्लषेण 

कानून, 
नीलत 
र्ोजना 

- विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा 
व्र्िस्थापन ऐन िनेको, 

- विपद्ब्र्िस्थापन कोष सञ्चािन सबिन्धी 
कार्यविलध तथा मापदण्ड िनेको, 

- नगर विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 
कार्ायन्िर्न गनुय पने । 

- नगरपालिकाको विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा 
व्र्िस्थापन कानून (ऐन, लनर्माििी) तर्ार 



 

  22  

 

घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना २०७९ 

- विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 
िन्दै गरेको । 

गरी िागू गनुय पने ।   

 
 

संस्था एिं 
संरचना 

- स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत गठन 
िएको, 

- िडा स्तरीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 
गठन िएको, 

- जििार् ुपररितयन तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलमलत गठन निएको, 

- उपमहानगरपालिकामा विपद् व्र्िस्थापन 
सबपकय  अलधकृत तोवकएको, 

- उपमहानगरपालिका तहमा ितु प्रलतकार्य 
टोिी गठन निएको । 

- खोजउद्धार, प्राथलमक उपचार, विपद् 
िेखाजोखा कार्यदि गठन गनुयपने । 

- जििार् ुपररितयन तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलमलत गठन गनुय पने। 

- जनप्रलतलनलध र कमयचारीिार्य अलिमखुीकरण 
गनुयपने । 

 

पूिय सूचना 
तथा विपद् 
सूचना 
व्र्िस्थापन 

- उपमहानगरपालिकाको नगर आपत्कािीन 
कार्य सञ्चािन केन्ि स्थापना िएको र 
सञ्चािन िएको, 

- नगरको विपद् जोम्खम संकट सबिन्धी 
अध्र्र्न नक्शाङ्कन निएको । 

- उपमहानगरपालिकामा आपत्कािीन कार्य 
सञ्चािन केन्िको लनर्लमत संचािन र सूचना 
व्र्िस्थापनको प्रिन्ध गनुयपने । 

 

पूिायधार 
तथा  
िौलतक 
श्रोत साधन 

- सिै िडामा कच्ची र पदिसडक पहुँच 
पगुेको, 

-  

- सिै िडामा सिै िस्तीमा विद्यतु नपगुेको, 
- सिै िडार घरधरुीमा खानेपानी पर्ायप्त 

नपगुेको, 
- सिै िडा र घरधरुीमा सरसफार्य सवुिधा 

पर्ायप्त नपगुेको, 
- नगरमा ८५ िटा विद्यािर् रहेको, 
- नगरमा रहेका स्िास््र् संस्थाहरू 

- सिै िडामा आपत्कािीन प्रर्ोजनका िालग 
खिुा िेत्रकोपवहचान गनुयपने, 

- आपत्कािीन आश्रर्स्थि िनाउन पने 
सामदुावर्क ििन तथा खिुा ठाउँमा सडक, 
खानेपानी र सरसफार्य पूिायधार लनमायण गनुयपने, 

- प्रत्रे्क िडामा सामान्र् खोज उद्धारका 
सामग्रीहरू, प्राथलमक उपचार एिम ्स्िास््र् 
एिम ्व्र्म्िगत सरुिाका सामग्रीहरू  तर्ारी 
राख्नपुने । 
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(हम्स्पटि– १, अस्पताि तथा नसीङ होम 
−५, स्िास््र् चौकी – ८, शहरी स्िास््र् 
केन्ि – १५, िलथयङ् सेन्टर – ८), 

- उप महानगरपालिका लित्र लनजीिेत्रका 
१६ एबििेुन्स कार्यरत रहेको, 

- उपमहानगरपालिकामा दमकि िएको। 
प्राकृलतक 
श्रोत 

- िनिेत्र रहेको 
- खिुा चउर रहेको  

- नदीनािा रहेको 
- पानीका महुान रहेको 
- पानीका महुान ताि पोखरी र िन 

िेत्रको संरिण गरेको। 

- िाँसघारी रहेको 

- पानीका महुान ताि पोखरी र िन िेत्रको 
संरिण गनुयपने 

- आपत्कािीन आश्रर्स्थि िनाउन सवकने खिुा 
ठाउँको पवहचान गरी सडक खानेपानी र 
सरसफार्य पूिायधारहरूको तर्ारी गनुयपने । 

सामाम्जक 
श्रोत 

- आमा समूह 

- र्िुा संस्था सिै िडामा रहेको 
- िाि क्िि सिै िडामा रहेको 
- सामदुावर्क ििन प्रार् सिै िडामा रहेको 
- सहकारी संस्था – १, ३, ४, ६, ७, ९ र 

१० नं िडामा रहेको 
- सामाम्जक संघ संस्थाहरु रहेको 

- सामाम्जक संस्था तथा स्रोतहरूिार्य विपद् 
न्रू्नीकरण तथा पूियतर्ारीमा संिग्न गराउने र 
पररचािन गने नीलत र कार्यिम िनाउन ुपने 
। 

- सामाम्जक संस्थाहरूको संर्न्त्र िनार्य 
उनीहरूको श्रोतिार्य एवककृत रुपमा 
पररचािन गनुयपने 

- सामाम्जक संस्थाहरूको विपद् व्र्िस्थापन तथा 
प्रलतकार्य िमता िढाउनपुने 

आलथयक 
श्रोत 

- सिै सरकारी िैंकहरु छन । 

- सहकारी २२ िटा सहकारी संस्था छन ्

- विपद् कोष(१.५ करोडको विपद् 
ब्र्िस्थापन कोषरहेको) 

 

- नीलत तथा प्रविर्ा तर् गरी आलथयक िेत्रिार्य 
विपद् जोम्खम न्रू्नीकरणमा िगानी गने र 
श्रोत पररचािन गनुयपने 

- सहकारी संस्था तथा िचत समूहिे आफ्ना 
सदस्र्हरूका िालग आपत्कािीन सहार्ता 
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कोषको प्रिन्ध गनुयपने 

- िीमा कबपनीहरूसँग समन्िर् गरी विपद् 
िीमाको शरुूिात तथा प्रिधयन गनुयपने 

मानिीर् 
श्रोत 

- उद्धार तथा सरुिा कमी १०० जना 
नेपािी सेना २० जना नेपाि प्रहरी 

- प्राथलमक उपचारक ४२ जना 
- स्िस््र्कमी ५२ जना ( डाक्टर – १,  

स्िास््र् सहार्क – ४६, जनस्िास््र् 
अलधकृत - ५ जना) 

- िकूबप प्रलतरोधी घर िनाउन सक्ने 
लमस्त्रीहरु छन ्

- अस्थार्ी आिास लनमायण गनय सक्ने 
जनशम्ि छन ्

- विपद् सबिन्धी तालिम ददन सक्ने 
जनशिीहरु छन ्

- उपमहानगरपालिकामा रहेको जनशम्ििार्य 
संगदठत रूपमा विपद् प्रलतकार्य र पूियतर्ारीमा 
पररचािनको िालग तर्ारी गनुयपने 

- िडा तहमा विपद् प्रलतकार्य टोिी तर्ार गरी 
तालिम ददएर प्रथम सामदुावर्क उद्धारक (First 

Community Responder) तर्ार गनुयपने 

- िकूबप प्रलतरोधी घर िनाउन सक्ने 
जनशम्ििार्य संगदठत गरी िमता अलििवृद्ध 
गनुयपने । 

- िडा तहमा स्िास््र् संस्थासँग समन्िर् गरी 
प्राथलमक उपचार टोिी तर्ार गनुयपने 

- विपद् िेखाजोखा गनयसक्ने जनशम्ि िडा 
तहमा तर्ार गनुयपने 

- प्रत्रे्क िडामा स्िास््र् संस्था अन्तरगत ितु 
प्रलतकार्य टोिी (RRT) गठन गनुयपने । 

 

2.११ विषर्िेत्र तथा कार्य म्जबमेिारी 
 

सरकारी, साियजलनक तथा नीम्ज िेत्रको स्रोत साधन तथा सबिम्न्धत िेत्रको विज्ञतािाई समेत समन्िर्ात्मक रुपमा पररचािन गरी विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारीिाई 
प्रिािकारी िनाउन अन्तरायविर् स्तरमा विषर्गत िते्र (Cluster)को अभ्र्ास हुदैँ आएको छ । राविर् विपद् प्रलतकार्य कार्यढाँचा २०७५ िे पलन विपद् प्रलतकार्यका 
िालग ११ िटा केन्िीर् विषर्गत िेत्र (Central Cluster) लनधायरण गरेको छ ।र्सैगरी विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण राविर् रणनीलतक कार्यर्ोजना २०१८ -२०३० िे 
राखेको संघ, प्रदेश र स्थानीर् तहसबम िेत्रगत कार्य समूहको अिधारणा (Cluster Approach) को आधारमा विपद् प्रलतकार्य र पूियतर्ारीिाई प्रिािकारी िनाउन े
रणनीलत विर्ाकिाप राखेको छ । र्स सन्दियमा घोराही उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा र कार्ायन्िर्नका िालग स्थानीर् 
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आिश्र्कता र उप−महानगरपालिकाको संस्थागत संरचना अनसुार सातिटा विषर्गत िेत्र लनधायरण गररएको छ । उि विषर्गत िेत्रको गठन र कार्य म्जबमेिारी 
देहार् िमोम्जम रहको छ ।  

तालिका११: विषर्गत िेत्र र र्सको नेततृ्ि 

िसं विषर्गत िते्र नेततृ्ि/ शाखा 
१ समन्िर्,खोज तथा उद्धार विषर् िते्र नगर प्रमखु – नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

शाखा: िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन शाखा 
२ प्राथलमक उपचार, स्िास््र् तथा पोषण 

विषर् िेत्र 

संर्ोजक - सामाम्जक विकास विषर्गत सलमलत 

शाखा : स्िास््र् शाखा 
३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि, खाद्यतथा गैर 

खाद्य सामग्री एिम ्िन्दोिस्ती विषर् िेत्र  

संर्ोजक - िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलमलत 

शाखा : िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन शाखा 
४ खानेपानी सरसफार्य तथा स्िच्छता प्रिद्धयन 

विषर् िेत्र 

संर्ोजक - सामाम्जक विकास विषर्गत सलमलत 

शाखा : खानेपानी तथा सरसफाई शाखा 
५ आपत्कािीन संरिण तथा म्शिाविषर् िते्र संर्ोजक - सामाम्जक विकास विषर्गत सलमलत 

शाखा : म्शिा शाखा 
६ विपद् िेखाजोखा एिम ्सूचना व्र्िस्थापन 

विषर् िेत्र 
संर्ोजक - िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलमलत 

शाखा : नगर आपत्कािीन कार्य संचािन केन्ि  

७ जीविकोपाजयन, पनुस्थायपना तथा शीघ्र 
पनुिायि विषर्गत िेत्र  

संर्ोजक - पूिायधार विकास विषर्गतसलमलत 

शाखा : पूिायधार विकास शाखा 
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2.११.1 समन्िर्, खोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
 

उप−महानगरपालिका िेत्रमा कुनै पलन विपद्को घटना िा स्िास््र् संकटको म्स्थलत हनुासाथ तत्कािप्र लतकार्यमा जटेुर मानिीर् जीिन रिा तथा सबपम्िको सरुिा गरी 
जनजीिन सामान्र् अिस्थामा ल्र्ाउन ुपने हनु्छ । र्सका िालग नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको अध्र्िको हैलसर्तिे विपद् प्रलतकार्यको सबपूणय नेततृ्ि नगर प्रमखुिे 
गनुयपदयछ । विपद्को पररम्स्थलतमा एकालतर अन्र् विषर्गत िेत्रका साथै उपमहानगरपालिका मातहतका स्रोत साधन र सिै संर्न्त्रहरू प्रलतकार्यका िालग पररचािन 
गनुयपदयछ । विपद्को प्रिाि अनसुार िाह्य सहर्ोगको िालग उप−महानगरपालिका लित्र र िावहर, म्जल्िा, प्रदेश तथा केन्िीर् लनकार्हरू सबम समन्िर् गनुयपदयछ। 
विपद् पूियतर्ारीका िालग सरोकारिािा लनकार्हरूसँग लनरन्तर समन्िर् र सहकार्य गने तथा विपद्को समर्मा विपद् प्रिावित समदुार्मा तरुून्त खोज उद्धार, प्राथलमक 
उपचार र राहत वितरणको िालग समन्िर् गने, विपद् प्रिावितहरूको पवहचान गरी पररचर्पत्र उपिब्ध गराउन,े मालनसको मतृ्र् ुिएमा सनाखत गरी शि व्र्िस्थापन 
ािा हस्तान्तरणयको प्रिन्ध लमिाउने र र्सको िालग समर्मै आिश्र्क पूियतर्ारी गनुय समन्िर्, खोज तथा उद्धार िेत्रको मु् र् काम हो ।र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि 
नगर प्रमखुिे गदयछन ्। उपमहानगरपालिकामा रहेका सरुिा लनकार्, नेपाि रेडिस सोसार्टी लनजी िेत्रका प्रलतलनलध र अन्र् सिै विषर् िेत्रका संर्ोजकहरू र्समा 
सदस्र् रहन्छन ्।उप−महानगरपालिका प्रमखु प्रशासकीर् अलधकृत र्स विषर्गत िेत्रको सदस्र् सम्चिको रूपमा रहन्छन ्। 

2.११.२प्राथलमक उपचार,स्िास््र् तथा पोषण िते्र 
 

विपद्को समर्मा खोजउद्धार कार्य सँगै घार्तेहरूको जीिन रिाको िालग प्राथलमक उपचार सेिा आिश्र्क पदयछ । त्र्सपलछ गबिीर प्रकृलतका घार्तेहरूको िालग थप 
उपचारको प्रिन्ध गनुय पदयछ । प्रिावित समदुार् तथा आश्रर्स्थिमा स्िास््र् सेिािार्य लनरन्तरता ददन ु पने हनु्छ । महामारीजन्र् विपद् तथा स्िास््र् संकटको 
समर्मा स्िास््र् िेत्रको प्रमखु िलूमका हनु्छ । विपद् प्रिावित समदुार्का िाििालिका िदृ्धिदृ्धा गियिती तथा दधु खिुाउने आमाहरूको िालग थप पोषणर्िु खानाको 
आिश्र्कता पदयछ । उप−महानगरपालिकाको स्िास््र् संरचना र िमताको पररचािन गरी प्राथलमक उपचार, स्िास््र् सेिा र पोषणको प्रिन्ध गनुय र्स विषर्गत 
िेत्रको प्रमखु म्जबमेिारी हो । साथै र्स विषर्गत िेत्रिे कोलिड-१९ िगार्तका महाव्र्ाधीको संिमण, स्िास््र् संकटको रोकथाम, लनर्न्त्रण र व्र्िस्थापनको कार्य 
समेत गनेछ।र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि उपमहानगरपालिकाको सामाम्जक विकास सलमलतको संर्ोजकिे गदयछन ्िने उपमहानगरपालिका स्िास््र् शाखा प्रमखु सदस्र् 
सम्चि रहन्छन ्। उपमहानगरपालिकामा  रहेका स्िास््र् संस्था तथा अस्पतािहरू र स्िास््र् तथा पोषणको िेत्रमा काम गने संस्थाका प्रलतलनलधहरु र्स विषर्गत 
िेत्रका सदस्र्को रुपमा रहन्छन ्। 

2.११.३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री एिम ्िन्दोिस्ती विषर्−िते्र 
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उपमहानगरपालिका िेत्रमा कुनै पलन विपद्को घटना िा स्िास््र् संकटको म्स्थलत हनुासाथ त्र्सिाट विस्थावपत तथा प्रिावित िएकाहरुिार्य िस्नको िालग आश्रर्स्थि 
र आश्रर्स्थिमा िसेका िा समदुार्मै रहेका प्रिावितहरूिार्य चामि, दाि, ननु, तेि आदद खाद्य सामग्री उपिब्ध गराउने, खानेकुरा पकाउनको िालग आिश्र्क प्रिन्ध 
लमिाउने ओढ्ने ओछ्याउने िगार्तका गैर खाद्य सामग्री एिबिगाउने कपडाको प्रिन्ध गने ।महामारीजन्र् स्िास््र् संकटको समर्मा क्िारेम्न्टन एिम ्आर्सोिेसन 
केन्िको व्र्िस्थापन गने, खोज उद्धार,  राहत एिम ्स्िास््र् सामग्रीहरूको खररद तथा िण्डारण एिम ्ढुिानीको व्र्िस्था गने, विपद् िेखाजोखा िगार्तका कामको 
िालग आिश्र्क िन्दोिस्ती लमिाउन े र्स विषर् िेत्रको मु् र् म्जबमेिारी हो । र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि िन िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको 
संर्ोजकिे गदयछन ्िन ेविपद् व्र्िस्थापन सबपकय  अलधकृत सदस्र् सम्चिको रुपमा रहन्छन ्। 

2.११.4 खानपेानी, सरसफाई तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर् िते्र 
 

विपद् पिात प्रिावित समदुार्मा खानेपानी तथा सरसफार्यका पूिायधारहरूमा िलत पगु्छ । विस्थावपतहरूिे आश्रर् लिएको आश्रर्स्थिमा खानेपानी र सरसफार्को 
उम्चत र पर्ायप्त प्रिन्ध गनुय पदयछ । विपद्पलछ सरसफार्य र स्िस्थताको उम्चत प्रिन्ध निएमा विलिन्न महामारी फैलिन सक्छ । विपद् प्रिावितहरूको िालग स्िच्छ र 
पर्ायप्त खानेपानी तथा सरसरफार्को प्रिन्ध गनुय, विपद्  प्रिावित समदुार् तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थि िा क्िारेम्न्टन र आर्सोिेसन केन्िहरुमा खानेपानी एिम ्
सरसफार्यको प्रिन्ध तथा स्िस्थता प्रिधयन गनुय, प्रिावितहरूको िालग मापदण्ड अनसुारको सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिधयनका सामग्रीहरूको सलुनम्िता गनुय ,विपद्जन्र् 
घटनािाट लसजयना िएका फोहोरहरू सरसफाई गनुय, मरेका पशपंुिीहरूको व्र्िस्थापन गनुय, व्र्म्िगत सरसफाईको िालग स्िस्थता सबिन्धी सरसामानहरू ाजस्तैैः 
हाईम्जन वकट, वपर्षु, क्िोररन, डस्टविन, आददय उपिब्ध गराउन,ु विपद् िाट िलत िएका खानेपानी तथा सरसफार्यका पूिायधारहरू पनुस्थायपना गनय सहर्ोग गनुयर्स 
विषर्गत िेत्रको मु् र् म्जबमेिारी हो । र्स विषर्गत िेत्रको नतेतृ्ि सामाम्जक विकास सलमलतको संर्ोजकिे गदयछन ्िन ेखानेपानी तथा सरसफाई शाखा प्रमखुिे 
सदस्र् सम्चिको रुपमा काम गदयछन ्। खानेपानी सरसफाई तथा स्िस्थता प्रिद्धयनको िेत्रमा काम गने संस्थाका प्रलतलनलधहरू र्स विषर्गत िेत्रको सदस्र् रहन्छन ्। 

2.११.५ संरिण तथा आपत्कािीन म्शिा विषर् िते्र 

विपद्को घटना पलछ पररिारहरू विस्थावपत हनु्छन ्। कलतपर् िाििालिकािे अवििािक गमुाउँछन ्। र्स्तो अिस्थामा मवहिा र िाििालिकामालथ वहंसा िढ्छ 
।घोराही उपमहानगरपालिकामा धेरै विद्यािर्हरू िाढी, आगिागी, चट्याङ् जस्ता प्रकोपको जोम्खममा छन ्र विगतमा पलन प्रिावित हुँदै आर्रहेका छन।्२०७२ 
सािको िकूबपिाट पलन थपु्र ै विद्यािर्हरूमा िलत पगु्र्ो । र्ो िन्दा ठूिो िकूबप आएको खण्डमा अलधकांश विद्यािर्मा िलत पगु्छ ।कोलिड-१९ को महामारीको 
कारण िामो समर्सबम विद्यािर्हरू िन्द िए । संरिण तथा म्शिा विषर्गत िेत्रिे विपद् को समर्मा वकशोरी, गियिती मवहिा, सतु्केरी, अपाङ्गता िएका व्र्म्िहरू, 
म्शश,ुिाििालिका, िदृ्धिदृ्धाहरूिाई संरिण गने, उनीहरूको आिश्र्कता िमोम्जमका सरसामानहरू जस्तैैः सेनेटरी प्र्ाड, खेिकुदका सामान आदद उपिब्ध गराउन,े 
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घरपररिारका सदस्र् गमुाएकाहरू तथा विपद्का कारण त्रलसत व्र्म्िहरूिाई मनोसामाम्जक परामशय सेिा ददने र वहंसामिु िातािरण लसजयना गने जस्ता म्जबमेिारी 
लनिायह गनुय पदयछ।विद्यािर्हरू िलत िएमा िा िौलतक उपम्स्थलतमा विद्यािर् सञ्चािन गने अिस्था निएमा तत्काि शैम्िक लनरन्तरताको िालग िैकम्ल्पक व्र्िस्था गने 
र सामान्र् अिस्थामा र्सको िालग पूियतर्ारी तथा सरुम्ित विद्यािर् कार्यढाँचािार्य कार्ायन्िर्न गनय सहर्ोग गने, िैकम्ल्पक लसकार्य लनरन्तरताको िालग उपर्िु 
ठाउँको पवहचान गरी आिश्र्क सामग्रीहरूको तर्ारी गने, सरुम्ित लसकार्यको िातािरण तर्ार गरी शैम्िक गलतविलधहरूिार्य लनरन्तरता ददन,े संरिण तथा म्शिा 
िेत्रको िलत र आिश्र्कताको िेखाजोखा गरी पनुस्थायपन र पनुलनयमायणमा सहर्ोग गने र विद्यािर् माफय त स्िास््र् संकट एिम ्विपद् सरुिा सबिन्धी चेतना समदुार्मा 
विस्तार गनय सहर्ोग गने र्स विषर्गत िेत्रको मु् र् म्जबमेिारी हो ।उप−महानगरपालिकाको सामाम्जक विकास सलमलतको संर्ोजकिे र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि 
गदयछन ्िने म्शिा शाखा प्रमखु सदस्र् सम्चि रहन्छन ्।उपमहानगरपालिकामा रहेका संरिण तथा म्शिा िेत्रमा काम गने संस्थाका प्रलतलनलधहरू र्स विषर्गत 
िेत्रको सदस्र् रहन्छन ्। 

2.११.६विपद् िेखाजोखा एिम ्सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
 

विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन र्ोजना तजुयमा गनय विपद्सँग सबिम्न्धत र अन्र् सामाम्जक आलथयक त्र्ाङ्कको आिश्र्कता पदयछ । अझ विपद् पिात 
खोजउद्धार राहत र प्रलतकार्यका कामहरू अम्घ िढाउन विपद्को सामान्र् तथा विषर्गत िलतको त्र्ाङ्क आिश्र्क पदयछ । र्स विषर् िेत्रिे विपद्को िलत तथा 
नोक्सानीको िेखाजोखा गने र्ी सूचनाहरूिार्य व्र्िस्थापन गने र विषर्गत िेत्रका वििरणहरू सबिम्न्धत िेत्रिार्य उपिब्ध गरार्य पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 
तजुयमा र कार्ायन्िर्नमा सहर्ोग गदयछ । िडा स्तरीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, िडा कार्ायिर् र स्थानीर् सरुिा लनकार्सँग समन्िर् गरी प्रारम्बिक ितु िेखाजोखा 
गरी तत्काि विपद्को िलतको सूचना संकिन गने संर्न्त्र विकास गने । िलतको प्रारम्बिक िेखाजोखा तथा िेत्रगत आिश्र्कता िेखाजोखा गनय गहृ मन्त्रािर्िे 
तर्ार गरेको विपद् िेखाजोखा मागयदशयनको आधारमा आिश्र्क फारम तर्ार गने र तालिम ददर्य जनशम्ि तर्ार गने । िलतको िेखाजोखाको आधारमा 
प्रिावितहरूको िगीकरण गरी पररचर्पत्र उपिब्ध गराउन स्थानीर् विपद् ब्र्िस्थापन सलमलतिार्य सहर्ोग गने ।विपद्का सूचनाहरू नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन 
केन्िमा व्िस्थापन गने र लनधायररत प्रविर्ा िमोम्जम म्जल्िा, प्रदेश तथा केन्िीर् आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्िमा पठाउने र्स विषर्गत िेत्रको मु् र् म्जबमेिारी हो 
।र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि िन िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको संर्ोजकिे गनेछन िने स्थानीर् आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्ि हेने अलधकृत सदस्र् 
सम्चिको रुपमा रहनेछन ्। नेपाि रेडिस सोसार्टी िगार्त विपद् िेखाजोखा िेत्रमा अनिुि िएका र स्िर्म ्सेिक पररचानि गने िमता िएका स्थानीर् संस्थाहरू 
र्स विषर्गत िेत्रमा सदस्र्का रुपमा रहनेछन ्। 

2.११.७ जीविकोपाजयन, पनुस्थायपनातथा शीघ्र पनुिायि विषर् िते्र 
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र्स विषर्गत िेत्रिे विपद्को कारण अिरूद्ध हनु पगेुका अत्र्ािश्र्क सेिाहरू ाजस्तैैः सडक, विद्यतु,खानेपानी, टेलिफोनय तत्काि सचुारू गने र त्र्स्ता सेिा प्रदान 
गने लनकार्का कार्ायिर्हरूमा िलत पगेुमा िैकम्ल्पक व्र्िस्था गने, सामाम्जक आलथयक पूिायधार र अिस्थािाई चिार्मान िनाई जनजीिनिाई सामान्र् िनाउने 
म्जबमेिारी लनिायह गदयछ ।विपद् पिात विस्थावपतहरूिार्य तत्काि अस्थार्ी आश्रर्स्थि व्र्िस्थापन गनय तथा आिास, खानेपानी, सरसफार्य िगार्तका अस्थार्ी पूिायधार 
तर्ार गनय सहर्ोग गदयछ । त्र्सैगरी पनुस्थायपनको चरणमा स्थार्ी संरचनाहरू पनुलनयमायण नहुँदासबमको िालग अस्थार्ी संरचना तथा पूिायधार तर्ार गने काम गदयछ 
।आपत्कािीन अिस्थामा पूिायधार िलत िएर आित−जाित अिरूद्ध िएमा सेिा सचुारू गनयका िालग तत्काि अस्थार्ी पूिायधार तर्ार गने ।प्रिावित समदुार् सबम 
राहत तथा प्रलतकार्यको पहुँच सहज िनाउन तत्काि अस्थार्ी पूिायधारहरूको विकास गने । 

उप−महानगरपालिकािे पूिायधार लनमायण गदाय मापदण्ड िमोम्जम र विपद् सरुम्ित िएको सलुनम्ित गने । आपत्कािीन प्रर्ोजनका िालग अस्थार्ी आश्रर्स्थि, त्र्समा 
आिश्र्क खानेपानी तथा सरसफार्यका पूिायधारहरू तर्ार गने ।विपद् िाट िलत िएका संरचनाहरूको पनुलनमायण गदाय िहपु्रकोपको जोम्खमिाट सरुम्ित स्तरीर् मापदण्ड 
अनसुार िएको सलुनम्ित गने ।विपद्को प्रकृलत र प्रिाि हेरी र्स विषर्गत िेत्रको काम विपद्को तत्कािको अिस्थादेम्ख पनुलनयमायणको काम नसवकँदासबम चल्न 
सक्छ र विपद ब्र्िस्थापनका चारिटै चरणमा काम गनुयपने हनु्छ । र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि पूिायधार विकास सलमलतको संर्ोजकिे गदयछन ्िने पूिायधार विकास 
शाखा प्रमखु र्सको सदस्र् सम्चिको रूपमा रहन्छन ्। मालथ उम्ल्िम्खत विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि र सदस्र् संस्थाहरूको वििरण अनसूुची-२ मा राम्खएको छ। 

खण्ड तीन : पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 

3.1 सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 
घोराही उप−महानगरपालिका िहपु्रकोपको जोम्खममा छ ।विपद्को सबिािना र त्र्सिाट हनुसक्न ेजनधनको िलत कम गनयर पर्ायप्त पूियतर्ारी गरी विपद् प्रलतकार्य 
िमता सदुृढ गनय नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिे पूियतर्ारीका विलिन्न गलतविलधहरू लनर्लमत रूपमा गनुयपने हनु्छ । विपद् पूियतर्ारी र विपद् व्र्िस्थापनिार्य 
विकासका गलतविलधहरूमा जोडेर जोम्खमका स्रोतहरूको न्रू्नीकरण गदै प्रलतकार्यका िालग आधार तर्ार गनय सामान्र् पूियतर्ारीका रूपमा देहार् िमोम्जमको कार्यर्ोजना 
तर्ार गररएको छ । 

 

ि.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका विर्ाकिापहरु समर् स्थान पररमाण मु् र् म्जबमेिारी 
१ उपमहानगरपालिकाको विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन ऐन पाररत गरी 

कार्ायन्िर्न गने 

तत्काि उपमहानगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 
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ि.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका विर्ाकिापहरु समर् स्थान पररमाण मु् र् म्जबमेिारी 
२ उपमहानगरपालिकाको विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन नीलत तथा 

रणनीलतक कार्यर्ोजना तर्ार गरी िागू गने  
तत्काि उपमहानगरपालिका १ नगर विपद् 

व्र्िस्थापन सलमलत 
३ उपमहानगरपालिकामा नगर आपत्कािीन कार्यसञ्चािन केन्ि स्थापना गरी सञ्चािन 

गने 
तत्काि उपमहानगरपालिका १ नगर विपद् 

व्र्िस्थापन सलमलत 
४ उपमहानगरपालिकाको स्िास््र् ऐन र स्िास््र् नीलततजुयमा गने  तत्काि उपमहानगरपालिका १ सामाम्जक विकास 

सलमलत 
५ 

 

नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्िमा सञ्चार एिम ्खोज उद्धारतथा प्राथलमक 
उपचार सामग्रीको प्रिन्ध गने 

तत्काि उपमहानगरपालिका २ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 

६ उपमहानगरपालिकाका सिै िडामा समदुार्मा आधाररत खोज उद्धार कार्यदि गठन 
गने 

तत्काि िडा प्रत्रे्क िडामा  िडा सलमलत 

७ िढी सडक दघुयटना हनुे स्थानहरुको नक्शांकन गरी सडक सरुिा मापदण्ड कडाईका 
साथ पािना गने गराउने  

लनर्लमत उपमहानगरपालिका  नेपाि प्रहरी 

८ म्जल्िा, प्रदेश र केन्िीर् तहसँग समन्िर् हनुे गरी विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण िेि 
पोटयि विकास गरर सञ्चािन गने 

तत्काि उपमहानगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 

९ विपद् पिातको आिश्र्कताको िेखाजोखाको िालग आधलुनक सूचना प्रविलधको उपर्ोग 
गरेर ितु आकँिन प्रणािी प्रविर्ा तर्ार गने 

तत्काि उपमहानगरपालिका १ नगर विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलत 

१० आपत्कािीन अस्थार्ी आश्रर्स्थिको िालग नगरमा खलु्िा िेत्र पवहचान गरी स्थानीर् 
राजपत्रमा प्रकाशन गने 

तत्काि उपमहानगरपालिका १ नगर विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलत 

११ प्रत्रे्क साियजलनक, सरकारी र व्र्ािसावर्क ििनमा आपत्कािीन लनकासी मागय 
(Evacuation Route) र आपत्कािीन िेिा हनुे स्थान  (Assembly Point) छुट्यार्य विपद् 
पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तर्ार गने, गराउने 

२०७९ 

जेठ  
सिै सबिम्न्धत संस्थाहरु 

 सबिम्न्धत  कार्ायिर् 

१२ िडामा िएका सामदुावर्क ििनहरूमा आपत्कािीन अस्थार्ी आश्रर्स्थि तथा 
क्िारेम्न्टन सञ्चािनको िालग सडक, विद्यतु, खानेपानी र सरसफाईका पूिायधार तर्ार 
गने 

२०७९ जेठ पवहचान गररएका स्थानहरू आिश्र्कता 
अनसुार 

पूिायधार विकास शाखा 

१३ प्रत्रे्क िडामा आपत्कािीन आश्रर्स्थि तथा क्िारेम्न्टन /आर्सोिेसन सेन्टर मा 
प्रर्ोग गनय सवकने सरुम्ित सामदुावर्क ििनको पवहचान / लनमायण गने 

लनर्लमत िडा प्रत्रे्क िडामा 
कम्बतमा एउटा 

पूिायधार विकास शाखा 
िडा कार्ायिर् 
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ि.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका विर्ाकिापहरु समर् स्थान पररमाण मु् र् म्जबमेिारी 
१४ विपद् िाट हनुे मानिीर् िलत िािी पश,ु घर तथा सबपलतको िालग कार्यलिलध िनार्य 

िीमा आपत्कािीन िीमा कार्यिम संचािन गने  
२०७९ जेठ उपमहानगरपालिका िेत्र १ नगर विपद् व्र्िस्थापन 

सलमलत 

१५ विपद् जोम्खम व्र्िस्थापनका िालग समदुार्मा आधाररत संस्थाहरु, स्थानीर् गैर 
सरकारी संस्थाहरु, स्थार्ी प्रकृलतका उपिोिा सलमलतहरु र नागररक संस्थाहरुिीच 
कार्यविलध िनाई सहकार्यको िालग संर्न्त्र तर्ार गने 

२०७९ जेठ उपमहानगरपालिका िेत्र १ नगर / िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 

 

१६ नगर िेत्रका प्रमखु प्रकोपहरु (िकूबप,िाढी, आगिागी र सडक दघुयटना, महामारी 
लनर्न्त्रण) को िालग पररदृष्र्मा आधाररत कृलतम घटना अभ्र्ास लनर्लमत सञ्चािन गने 

लनर्लमत  उपमहानगरपालिका िेत्र िावषयक नगर विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलत 

१७ उपमहानगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना िावषयक रूपमा 
अद्यािलधक गने 

लनर्लमत उपमहानगरपालिका िावषयक  नगर विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलत 

१८ सिै विषर्गत िेत्रको कार्यतालिका िनाएर लनर्लमत िैठक िस्ने लनर्लमत उपमहानगरपालिका प्रत्रे्क तीन 
तीन मवहनामा 

सिै विषर्गत िेत्र 

 

 

३.२ पूिायनमुानमा आधाररत पूियतर्ारी कार्यर्ोजना 
घोराही उपमहानगरपालिकामा िारबिार दोहोरररहने र ठूिो जनसं्र्ािाई प्रिाि पाने विपद् िाढी हो । उपमहानगरपालिकाका ६६२ पररिारिाढी तथा डुिानको उच्च 
जोम्खममा रहेको र १५२७ जनसं्र्ा प्रिावित हनुसक्ने अनमुान गररएको छ । र्स्तो अिस्थामा नगरको िगिग १२ प्रलतशत जनसं्र्ा प्रिावित हुदँा एक िषय 
मलुनको जनसं्र्ा ३६२ जना पाँच िषय मलुनको जनसं्र्ा १८२४ जना १५ िषय मलुनका जनसं्र्ा  ५६५१ जना अपेम्ित गियितीको जनसं्र्ा ४४३ जना हनुसक्ने 
अनमुान गररएको छ ।र्ही अनमुानका आधारमा विलिन्न िेत्रमा पनयसक्ने प्रिािको आकँिन गरी त्र्सको प्रिािकारी प्रलतकार्य र पर्ायप्त पूियतर्ारीको िालग देहार् 
िमोम्जम सात िटा विषर्गत िेत्रको पूियतर्ारीका विर्ाकिापहरु लनधायरण गररएको छ । उि विर्ाकिापहरू कार्ायन्िर्नको म्जबमेिारी सबिम्न्धत विषर्गत िेत्रको 
हनुेछ िने आिश्र्कता अनसुार अन्र् लनकार् िा िेत्रसगँ समन्िर् गरी काम गनेछन ्।  

 

 

३.२.१ समन्िर्,खोज तथा उद्धारविषर्गत िते्र 
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ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ िडा तहमा गठन िएका खोज उद्धार टोिीिाई तालिम ददएर प्रथम सामदुावर्क 
उद्धारक (First Community Responders) तर्ार गने । 

जेठ २०७८ िडा १९ सरुिा लनकार्, 

नेपाि रेडिस 

२ समदुार् तहका स्िरं्सेिी संस्था तथा व्र्म्िहरुको वििरण अद्यािलधक गरी आपत्कािीन 
अिस्थामा पररचािनको संर्न्त्र तर्ार गने । 

लनर्लमत िडा १३ नेपाि रेडिस 

३ खोज उद्धारका िालग आिश्र्क उपकरण सामग्रीहरुको आिश्र्कता आकँिन गरी 
खररद गने । 

जेठ २०७८ उपमहानगरपा
लिका 

१ सरुिा लनकार्, 

नेपाि रेडिस 
३ खोजउद्धार टोिी पररचािनको िालग न्रू्नतम ्खोज उद्धार सामग्री खररद गरी तर्ारी 

अिस्थामा राख्न े। 
जेठ २०७८ िडा १९ सरुिा लनकार्, 

िडा कार्ायिर् 

४ खोज तथा उद्धारका िालग प्रर्ोग गनय सवकने सिारी साधनहरू र एबििेुन्सहरूको सूची 
र सबपकय  व्र्म्िको वििरण तर्ार गने । 

लनर्लमत उपमहानगर
पालिका 

१ सबिम्न्धत संस्था 

५ सिै विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरू तथा सरोकारिािा लनकार् र संस्थाहरूको सबपकय  
ठेगाना अद्यािलधक राख्न े। 

लनर्लमत उपमहानगर
पालिका 

१ सिै विषर्गत िेत्र 

 

३.२.२ प्राथलमक उपचार,स्िास््र् तथा पोषण विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका विर्ाकिापहरु समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ उपमहानगरपालिका सिै िडामा स्थानीर् स्िास््र् संस्थाको समन्िर्मा ितु प्रलतकार्य 
टोिी (RRT) गठन गने । 

तत्काि िडा हरेक िडामा 
एक 

िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 

२ उपमहानगरपालिकामा रहेका सिै स्िास््र् संस्थाहरुको आपत्कािीन र्ोजना तर्ार गने  तत्काि स्िास््र् संस्था  स्िास््र् शाखा 

३ नगरका सिै स्िास््र् संस्थाहरूमा आपत्कािीन प्रर्ोजनको िालग औषलधको ‘िफर 
स्टक’ व्र्िस्थापन गने र औषलध उपिब्ध िएको सलुनम्ित गने । 

लनर्लमत िडा स्िास््र् संस्था 
अनसुार 

सबिम्न्धत स्िास््र् 
संस्था 

४ िडा तहमा प्राथलमक उपचार कार्यदि गठन गने । तत्काि िडा हरेक िडामा 
एक 

िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 
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५ स्िास््र्कमी, मवहिा स्िरं् सेविका र िडा स्तरीर् कार्यदिका सदस्र्हरुको िालग 
प्राथलमक उपचार तालिम सञ्चािन गने । 

लनर्लमत िडा १९ नेपाि रेडिस 
सोसार्टी 

६ समदुार्मा जनस्िास््र् सबिन्धी जनचेतनामूिक कार्यिम सञ्चािन गने ।  उपमहानगरपा
लिका 

  

७ विपद्को समर्मा गियिती तथा सतु्केरी मवहिा र िाििालिकाहरुमा पोषण आिश्र्कता 
पूलतयका िालग परुक खाना आिश्र्कताको आकँिन गने। 

 उपमहानगरपा
लिका 

 विपद् िेखाजोखा 
विषर्गत िते्र 

८ आपत्कािीन अिस्थामा घार्तेहरूको थप उपचारको िालग ररफरि प्रकृर्ा तर् गने।  उपमहानगरपा
लिका 

१ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 

 

३.२.३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि,खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री एिम ्िन्दोिस्ती विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ अस्थार्ी आश्रर् स्थि,खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गतिेत्रका 
सदस्र् संस्थाहरूको सबपकय  ठेगाना अद्यािलधक राख्न े। 

लनर्लमत उपमहानगरपा
लिका 

१ सबिम्न्धत संस्था 

२ उपमहानगरमा िएका हेिी र्क्िीपमेन्ट, ढुिानीका साधनहरु तथा सिारी साधनहरुको 
िगत तर्ार गरी आपत्कािीन अिस्थामा प्रर्ोग गनय लनजी िेत्रसँग सबझौता गने । 

२०७९ 
श्रािन 

उपमहानगरपा
लिका 

१ सबिम्न्धत संस्था 

३ उपमहानगरपालिकामा कम्बतमा प्रत्रे्क िडामा १२० पररिारको िालग आिश्र्क पने 
गैर खाद्य सामग्री सेटको स्टक राख्न े। 

२०७९ 
श्रािन 

िडा  १९ नेपाि रेडिस 

४ प्रत्रे्क िडामा कम्बतमा १२० पररिारका िालग अस्थार्ी आश्रर्को िालग िहपु्रकोपिाट 
सरुम्ित स्थान पवहचान गरी राख्न े। 

२०७९ 
श्रािन 

िडा  १९ िडा कार्ायिर् 

५ नगरमा कम्बतमा ३०० पररिार तथा १५०० जनसं्र्ाको िालग आिश्र्क पने गैर 
खाद्य सामग्री िण्डारणको िमता िएको गोदामघरको व्र्िस्था गने । 

२०७९ 
श्रािन 

उपमहानगर
पालिका 

१ नेपाि रेडिस 

सामाम्जक संस्था 
६ पवहचान गररएको स्थानमा अस्थार्ी आश्रर्स्थिका िालग आिश्र्क पूिायधार, खानेपानी, 

सरसफार्को प्रिन्ध तथा तत्काि टहरा िनाउन सक्ने व्र्िस्था गने । 
२०७९ 
श्रािन 

उपमहानगर
पालिका 

आिश्र्कता 
अनसुार 

पूिायधार विकास 
शाखा 

७ पवहचान गररएका िा तर्ार गररएका  अस्थार्ी आश्रर्स्थिकासंरचना र सवुिधाहरू २०७९ उपमहानगर आिश्र्कता पूिायधार विकास 
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महामारीको समर्मा क्िारेम्न्टन एिं आर्सोिेसन केन्िको रुपमा प्रर्ोग गनय सक्ने  र 
स्िास््र् सेिा सञ्चािन गनय लमल्ने गरी विकास गने । 

श्रािन पालिका अनसुार शाखा 

 

३.२.४ खानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयनविषर्गत िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ अनमुालनत पररदृष्र्को आधारमा खानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन सबिन्धी  
आिश्र्कताको आकँिन गने । 

२०७९ 

श्रािन 
उपमहानगरपा
लिका 

१ विपद् िेखाजोखा 
विषर्गत िते्र 

२ विपद् िेखाजोखा टोिीिार्य खानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन िेत्रको विपद् 
सूचना संकिनको तालिम ददन े। 

    

३ कम्बतमा १००० पररिारिार्य पगु्ने आपत्कािीन सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन 
सामग्री िण्डारणको व्र्िस्था लमिाउने । 

    

४ आपत्कािीन आश्रर्स्थि िा आश्रर्स्थि िनाउन पवहचान गररएका खिुा िेत्रमा 
खानपेानी आपूलतयको स्रोत र आिश्र्क सामग्रीको प्रिन्ध गने । 

    

५ रेलडर्ो वटिी, पत्रपलत्रका र सामाम्जक लमलडर्ा माफय त सरसफार्य सबिन्धी चेतनामूिक 
कार्यिम प्रसारण गने । 

    

६ खानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िते्रका सदस्र्हरूको सबपकय  
अध्र्ािलधक राख्न े। 

    

 

३.२.५ संरिण तथा म्शिा विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ सिै विषर्गत िेत्रिार्यमवहिा, िाििालिका, अपाङ्गता िएका व्र्म्ि र ज्रे्ष्ठ 
नागररकको संरिणका तररकाहरू िारे जानकारी ददने । 

लनरन्तर  उपमहानगर
पालिका 

सिै विषर्गत 
िेत्र 

मवहिा तथा 
िाििालिका शाखा 

२ विपद्को समर्मा संरिण एिम ्सरुिाका िालग चावहने सामग्रीहरू खररद गरी 
िण्डारण गने । 

लनरन्तर  उपमहानगर
पालिका 

अनमुालनत 
आकँिन अनसुार 

मवहिा तथा 
िाििालिका शाखा 
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३.२.६ विपद् िेखाजोखा एिम ्सूचना व्र्िस्थापन विषर् िेत्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्ि माफय त विपद् सबिन्धी सूचना सङ्किन, 
व्र्िस्थापन र प्रसारणको व्र्िस्था लमिाउने । 

 उपमहानगरपालिका १ म्जल्िा आपत्कािीन 
कार्य संचािन केन्ि 

२ िडा तहमा विपद् िेखाजोखा टोिी तर्ार गने । २०७८ चैत्र िडा सिै नेपाि रेडिस 

३ विद्यािर्का म्शिक र मवहिा स्िास््र् स्िरं्सेविकािाई आधारितू मनोसामाम्जक 
परामशय सबिन्धी तािीम ददन ेप्रिन्ध गने । 

लनरन्तर उपमहानगर
पालिका 

सिै िडा र सिै 
विद्यािर्हरू 

नेपाि रेडिस 
सोसार्टी 

४ सिै विद्यािर्मा विद्यािर् सरुिा कार्यन्िर्न कार्यविलध िमोम्जम सरुम्ित विद्यािर्का 
न्रू्नतम ्गलतविलध सञ्चािन गनय सहजीकरण गने । 

 विद्यािर् सिै विद्यािर्  

५ विद्यािर्हरूको संकटासन्नता तथा िमता िेखाजोखाको िालग सहर्ोग गने ।  विद्यािर् सिै विद्यािर्  

६ विद्यािर्हरूिार्य लसकार्य लनरन्तरता र पूियतर्ारी सवहतको विद्यािर् सरुिा र्ोजना 
तर्ार गरी कार्ायन्िर्न गनय सहर्ोग गने । 

 विद्यािर् सिै विद्यािर्  

७ विद्यािर् व्र्िस्थापन सलमलत तथा प्र.अ.हरुिार्य विद्यािर् सरुिा सबिन्धी तालिम 
ददन े। 

 विद्यािर्   

८ कृलतम घटना तथा लसमिेुसन अभ्र्ास सञ्चािन गनय  उपमहानगरपालिका र 
विद्यािर्हरूसँग समन्िर् गने । 

 विद्यािर्   

९ िैकम्ल्पक लसकार्य सञ्चािनका िालग कार्यविलध र सामग्री तर्ारी अिस्थामा राख्न े। २०७९ 
श्रािन 

उपमहानगर
पालिका 

  

१० सिै विद्यािर्हरूमा अस्थार्ी लसकार्य केन्ि सञ्चािनका िालग आिश्र्क सामग्रीहरू 
तर्ारी अिस्थामा राख्न ेप्रिन्ध गने । 

 विद्यािर्   

११ संरिण तथा म्शिा विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरूको सबपकय  अद्यािलधक गने । २०७९ 
श्रािन 
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३ विपद् िेखाजोखा टोिीका सदस्र्हरूिार्य विपद् िेखाजोखा सबिन्धी तालिम ददने ।    नेपाि रेडिस 

४ समदुार् स्तरमा विपद्को समर्मा सूचना प्रिाह गनय SMS माफय त सूचना प्रसार गने 
समूहगत प्रणािीको विकास गने । 

२०७९श्रािन उपमहानगरपालिका  मोिार्ि सेिा 
प्रदार्क 

५ स्थानीर् रेलडर्ो एफ एम तथा अन्र् सामाम्जक लमलडर्ािाट जनचेतना मूिक 
सन्देशहरू प्रिाह गने । 

लनरन्तर उपमहानगरपालिका  पत्रकार महासंघ 

६ नगरपालिकाको विपद् सबिम्न्ध सबपूणय सूचना तथा गलतविलधहरू लनर्लमत 
अद्यािलधक गने । 

लनरन्तर उपमहानगरपालिका   

७ विपद् सूचना प्रिाह प्रकृर्ा तर् गरी िस्तीमा िएका घटनाको तत्काि स्थानीर् 
आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्िमा अद्यािलधक हनुे प्रिन्ध लमिाउन े। 

लनरन्तर उपमहानगरपालिका   

 

 

३.२.७जीविकोपाजयन,  पनुस्थायपन तथा शीघ्र पनुिायि विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण समन्िर्/सहर्ोग 

१ जोम्खम संिेदनशीि ि-ूउपर्ोग र्ोजना िनार्य कार्ायन्िर्न गने गराउने ।  उपमहानगरपालिका १  

२ पूणय रूपमा ििन आचार संवहता कार्ायन्िर्न सलुनम्ित गने गराउने । लनर्लमत उपमहानगरपालिका १  

३ जोम्खमर्िु िेत्रहरूको दोहन र अलतिमणमा लनर्न्त्रण गने । लनर्लमत उपमहानगरपालिका   

४ पवहचान गररएका आपत्कािीन आश्रर्स्थिमा अस्थार्ी आिास, सरसफार्य,  
खानेपानी, सडक र विजिुीको पूिायधार तर्ार गने । 

लनर्लमत    

५ ग्रामीण सडक लनमायण जस्ता पूिायधार विकास गदाय प्राविलधक र िातािरणीर् अध्र्र्न 
अनसुार विपद् जोम्खम निढ्ने कुरा सलुनम्ित गने । 

    

६ संरचना तथा पूिायधारको पनुलनयमायण अझ राम्रो अझ िलिर्ोको मान्र्ता अनरुूप गने       

७ विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरूको सबपकय  वििरण अद्यािलधक राख्न ेर विषर्गत िेत्रको 
लनर्लमत िैठक गने । 
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3.3 आपत् कािीन प्रलतकार्य ाकार्यविलधय र्ोजना 
आपत्कािीन प्रलतकार्य र्ोजनामा विपद्को समर् र विपद् पिात ् तरुुन्तै चाल्नपुने खोज, उद्धार, उपचार एिम ् जोम्खम िेत्रिाट प्रिावितहरूिाई सरुम्ित स्थानमा 
स्थानान्तरण, राहत वितरणकार विपद् िेखाजोखा तथा सूचना व्र्िस्थापन र संप्रषेणका विर्ाकिापहरू सवहत प्रत्रे्क विषर्गत िेत्र पररचािनको समर् तालिका 
सवहतको कार्यविलध समािेश गररएको छ। र्सका िालग देहार् िमोम्जमका विर्ाकिापहरू तजुयमा गररएको छ: 

३.३.१ समग्र व्र्िस्थापन,खोज तथा उद्धार विषर् िते्र 

समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख 
२४ घण्टा 

१ नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत आकम्स्मक िैठक िसी हरेक विषर्गत िेत्रिार्य तर्ारी अिस्थामा रहन 
लनदेशन ददन े। 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ समन्िर् खोज तथा उद्धार विषर्गत िेत्रको आकम्स्मक िैठक िस्न े। नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

४ खोज उद्धार र सरुिाको िालग उद्धारकमी, सरुिाकमी पररचािन गने । सरुिा लनकार् / म्जल्िा विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत 

५ खोज तथा उद्धारका िालग आिश्र्क सामग्री र र्ातार्ातको िन्दोिस्त गने । िन्दोिस्ती विषर् िेत्र 

६ घार्तेहरूको म्शघ्र उद्धार गने र िेपिाहरूको खोजी कार्यिार्य तीब्रता ददने । सरुिा लनकार् 

७ सबिावित जोम्खम िेत्रका समदुार्को सरुम्ित स्थानान्तरण गने । सरुिा लनकार्,िडा सलमलत 

८ घार्तेहरूको तत्काि प्राथलमक उपचारका िालग आिश्र्क समन्िर् गने । स्िास््र् विषर्गत िेत्र 

९ मतृकहरूको पवहचान गरी मचुलु्का गरेर शि आफन्त म्जबमा िगाउन े िडा सलमलत 

२४ घण्टा 
देम्ख ७ 
ददन 

१० खोज उद्धार कार्यिार्य आिश्र्कता अनसुार लनरन्तरता ददने । सरुिा लनकार् 

११ २४ घण्टाको कामको समीिा गरी आिश्र्कता अनसुार थप खोज उद्धार कार्य अम्घ िढाउन े। सरुिा लनकार् 

१२ प्रिावितहरूको व्र्म्िगत सबपम्ि तथा साियजलनक सबपम्िको सरुिाको िालग सरुिाकमी पररचािन गने सरुिा लनकार् 

१३ आिश्र्कता अनसुार शि व्र्िस्थापन कार्यिार्य लनरन्तरता ददने । सरुिा लनकार् 
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१४ िह ुिेत्रगत प्रारम्बिक ितु िेखाजोखा गनयको िालग सिै विषर्गत िेत्रिार्य समन्िर् तथा पररचािन 
गने । 

सरुिा लनकार् 

 

१५ विपद्को घटनाको प्रकृलत हेरी आिश्र्कता अनसुार म्जल्िा प्रदेश तथा सङ्घीर् सरकारसँग समन्िर् गने नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

७ ददनदेम्ख 
१ मवहना 

१६ आिश्र्कता अनसुार खोज उद्धार कार्यिार्य लनरन्तरता ददने । सरुिा लनकार् 

१७ विपदमा हराएका िा न्ट  िएका अत्र्ािश्र्क दस्तािेजहरुको िगत सङ्किन गने । सरुिा लनकार् 

िडा सलमलत 

१८ हराएका िा न्ट  िएका कागजातहरुको पनुलनयमायण तत्काि गने । िडा कार्ायिर् 

१९ विषर् िेत्रगत विस्ततृ िेखाजोखाको आधारमा विपदिाट िएको िलतको िालग पनुस्थायपना र्ोजना तर्ार 
गनय समन्िर् गने । 

सिै विषर्गत िेत्र 

२० विपद् पिातको आिश्र्कता िेखाजोखाको आधारमा उपमहानगरपालिकाको पनुलनयमायण र्ोजना तर्ार 
गनय समन्िर् गने । 

सिै विषर्गत िेत्र 

 

३.३.२ प्राथलमक उपचार, स्िास््र् तथा पोषण विषर् िते्र 

समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख २४ 
घण्टा 

१ प्राथलमक उपचार,स्िास््र् तथा पोषण विषर्गत िेत्रको आकम्स्मक िैठक िसी अिस्थाको विश्लषेण 
गने । 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ घार्तेको खोज उद्धारसँगै प्राथलमक उपचारका िालग प्राथलमक उपचार टोिी पररचािन गने । खोज उद्धार कार्यदि 

३ विपद् प्रिावित िेत्रमा प्राथलमक उपचार डेस्क स्थापना गरी सेिा सञ्चािन गने । िन्दोिस्तीविषर् िते्र 

४ गबिीर अिस्थाका घार्तेहरूिार्य थप उपचारको िालग ररफर गने । नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

५ दीघय रोगीहरू पवहचान गरी उनीहरूको िालग औषलध तथा उपचार सेिा उपिब्ध गराउने । विपद् िेखाजोखाविषर्गत िते्र 

२४ घण्टा 
देम्ख७ ददन 

६ मापदण्ड अनसुार शदु्ध वपउन ेपानी र प्रिावितहरूको अिस्था अनसुार पोषणर्िु खानाको सलुनितता 
गने । 

खाद्य विषर्गत िेत्र 
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७ विपद् प्रिावित िेत्र तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा लनर्लमत औषलध उपचारका साथसाथै गियिती जाचँ, 
सतु्केरी र पररिार लनर्ोजन सेिािार्य लनरन्तरता ददने । 

िन्दोिस्तीविषर् िेत्र 

८ मनोसामाम्जक परामशय सेिा सञ्चािनिार्य आिश्र्कता अनसुार लनरन्तरता ददन े। संरिण विषर् िेत्र 

९ अस्थार्ी आश्रर्स्थि तथा प्रिावित समदुार्मा महामारीजन्र् विपद् फैलिन नददन थोकथामका 
उपार्हरू अपनाउने । 

खानेपानी तथा सरसफार्य 
विषर्गत िते्र 

 १० स्िास््र् तथा पोषण िेत्रको विषर्गत आिश्र्कता िेखाजोखा गरी पनुस्थायपन र्ोजना तर्ार गने । विपद् िेखाजोखा तथा सूचना 
व्र्िस्थापन िेत्र 

७ददनदेम्ख १ 
मवहना 

११ आिश्र्कता अनसुार स्िास््र् उपचार र सेिा प्रिाहिार्य लनरन्तरता ददन े। स्िास््र् संस्थाहरू 

१२ थप महामारी फैलिन नददन रोकथामका उपार्हरू लनरन्तर गने । खानेपानी तथा सरसफार्य 
विषर्गत िते्र 

१३ विपद् पलछको आिश्र्कताको िेखाजोखा गरी पनुलनयमायण र्ोजना तर्ार गने । पनुलनयमायण विषर्गत िेत्र 

 

३.३.३आपत्कािीन आश्रर्स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री  एिम ्िन्दोिस्ती विषर् िते्र 

समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख २४ 
घण्टा 

१ अस्थार्ी आश्रर् स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िेत्रको 
आकम्स्मक िैठक िोिाउने र अिस्था विश्लषेण गने, प्रिावित हनुसक्ने जनसं्र्ाको आकँिन 
गने । 

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ विस्थावपतहरूको िालग तत्काि अस्थार्ी िसोिासको  प्रिन्ध गने । स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

३ प्रारम्बिक ितु िेखाजोखाको िालग आिश्र्क िन्दोिस्त गरी िेखाजोखा टोिी पररचािन गने। विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 

४ उद्धारकमी, स्िास््र्कमी तथा घार्तेहरुको ओसार पसार र राहत सामग्रीको ओसार पसार 
गनयको िालग र्ातार्ातका साधनहरुको प्रिन्ध गने । 

खोज उद्धार विषर्गत िेत्र 
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५ विस्थावपत तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा रहेका सिै पररिारको िालग तत्काि खान लमल्ने खाद्य 
सामग्री उपिब्ध गराउने । 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

६ विपद् प्रिावितहरूिार्य गमीको समर्मा झिु र जाडोको समर्मा न्र्ानो कपडाको प्रिन्ध गने।  

२४ घण्टा 
देम्ख 

७ ददन 

७ प्रारम्बिक ितु िेखाजोखा(Initial Rapid Need Assessment-IRNA)आधारमा आगामी एक 
मवहनाको िालग खाद्य तथा गैर खाद्य आिश्र्कताको आकँिन गने । 

विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 

८ प्रिावितहरूको िालग अस्थार्ी आश्रर् स्थिमा िसोिासको प्रिन्ध गने कार्यिार्य लनरन्तरता ददने   

९ आश्रर् स्थिमा शौचािर्, खानेपानी, सरसफार्य तथा औषलध उपचारको िालग अन्र् विषर्गत 
िेत्रसँग समन्िर् गने। 

खानेपानी सरसफाई र स्िास््र् 
विषर्गत िते्र 

 १० विस्थावपत तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा रहेका सिै पररिारको िालग खाद्य सामग्री, खाना 
पकाउने िाँडाकँुडा र ओढ्न ेओछ्याउने सामग्री उपिब्ध गराउने । 

 

 ११ अपांगता िएका व्र्म्ि एकि मवहिा र परुुषका िालग उपर्िु आश्रर् स्थिको प्रिन्ध गने। संरिण विषर्गत िेत्र 

 १२ विपद्को कारण आघातमा रहेका व्र्म्िहरूिार्य आश्रर्स्थिमा नै मनोसामाम्जक परामशय सेिा 
प्रदान गने प्रिन्ध गने । 

संरिण विषर्गत िेत्र 

 १३ अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा िाििालिकािार्य खेल्ने ठाउँको प्रिन्ध गने । संरिण तथा म्शिा विषर्गत िेत्र 

७ 

ददनदेम्ख १ 
मवहना 

१४ आिश्र्कता अनसुार विस्थावपतहरुिार्य घर फवकय ने िातािरण तर्ार गरी घर फकायउने।  

१५ िौलतक संरचना पनुलनयमायणका िालग आिश्र्क काठ सहलुिर्त दरमा उपिब्ध गराउन 
सामदुावर्क िन उपिोिा समूहसँग समन्िर् गने। 

सामदुावर्क िन उपिोिा सलमलत 

१६ अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा रहेका िाििालिकाको लसकार्य लनरन्तरताको िालग गाउँपालिकाको म्शिा 
शाखा र म्शिा विषर्गत िेत्रसँग समन्िर् गने। 

संरिण तथा म्शिा विषर्गत िेत्र 

१७ विपद् पिातको आिश्र्कता िेखाजोखाको िालग आिश्र्क िन्दोिस्त लमिाउने । विपद् िेखाजोखा तथा सूचना 
व्र्िस्थापन विषर्गत िेत्र 

 

 

३.३.४खानपेानी, सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िते्र 
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समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख २४ 
घण्टा 

१ खानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िेत्रको आकम्स्मक िैठक िसी अिस्थाको 
विश्लषेण गने । 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ प्रिावित समदुार् तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा सरुम्ित शदु्ध वपउने पानी तथा सरसफार्यको िालग 
मापदण्ड अनसुारको आिश्र्क पानी उपिब्ध गराउने प्रिन्ध गने । 

अस्थार्ी आश्रर् स्थि तथा राहत 
व्र्िस्थापन िेत्र 

२४ घण्टा 
देम्ख 

७ ददन 

३ खानेपानी तथा सरसफार्य आिश्र्कताको आकँिन गने । विपद् िेखाजोखा िेत्र 

४ अस्थार्ी आश्रर् स्थिमा सरसफार्यका अस्थार्ी संरचनाहरू तर्ार गने । अस्थार्ी आश्रर् स्थि तथा राहत 
व्र्िस्थापन िेत्र 

५ प्रिावित समदुार्मा सामान्र् िलत िएका खानेपानी तथा सरसफार्यका संरचनाहरू तत्काि ममयत 
गने । 

पनुस्थायपन तथा पनुलनयमायण विषर्गत  
िेत्र 

६ खानेपानी शदु्धीकरणका विलधहरू समदुार्िार्य जानकारी गराउने ।  

७ अस्थार्ी आश्रर्स्थिको फोहोर मैिा व्र्िस्थापनको प्रिन्ध गने ।  
८ अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा लनर्लमत स्िास््र्, खानेपानी तथा सरसफार्य म्शिा प्रिद्धयन गने ।  

९ खानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रको पनुस्थायपन र्ोजना तर्ार गने ।  
१० अस्थार्ी आश्रर् स्थिमा मापदण्ड अनसुारको खानेपानी र सरसफार्को प्रिन्ध लनर्लमत गने ।  

७ददनदेम्ख १ 
मवहना 

११ आिश्र्कता अनसुार अस्थार्ी आश्रर् स्थिमा खानेपानी र सरसफार्यको प्रिन्ध लनर्लमत गने ।  

१२ खानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रको िेत्रगत आिश्र्कताको िेखाजोखा गने । विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 
१३ अस्थार्ी लसकार्य केन्िहरूमा खानेपानी र सरसफार्यको प्रिन्ध गने । संरिण तथा म्शिा विषर्गत िेत्र 
१४ विपद् पलछको िेत्रगत आिश्र्कताका आधारमा खानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रको पनुलनयमायण 

र्ोजना तर्ार गने । 
विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 
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३.३.५संरिण तथा म्शिा विषर्गत िते्र 

समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख 
२४ घण्टा 

१ संरिण तथा म्शिा विषर्गत िेत्रको आकम्स्मक िैठक िसी अिस्थाको विश्लषेण गने । नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ अिस्था अनसुार आपत्कािीन प्रलतकार्यको िालग विद्यािर् िन्द गनुय पने िएमा िन्द गनय नगर 
विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिाई लसफाररस गने । 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

३ विद्यािर्को िलत तथा म्शिक विद्याथीको अिस्थाको आकँिन गरी खोज उद्धारमा सहर्ोग गने । विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 

४ आिश्र्कता अनसुार प्रिावितहरूिार्य मनोसामाम्जक परामशय सेिा उपिब्ध गराउने ।  

२४ घण्टा 
देम्ख 

७ ददन 

५ म्शिा िेत्रमा िएको िलतको प्रारम्बिक वििरण संकिन गरी आिश्र्कता आकँिन गने । विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 

६ विपद्का कारण हराएका िा छुविएका िाििालिकाहरुिार्य अलििािकसँग पनुलमयिन गराउने । िडा सलमलत 

७ प्रिावित मवहिा िाििालिका अपांगता िएका व्र्म्ि र जेष्ठ नागररकिार्य संरिण ददने।  

८ आिश्र्कता अनसुार मनोसामाम्जक परामशय कार्यशािा सञ्चािन गने। सहर्ोगी संस्थाहरु, सामाम्जक 
संस्थाहरु 

९ नेपाि प्रहरी र स्थानीर् सामाम्जक संस्थाहरूिीच संर्न्त्र तर्ार गरी िावहरिाट आउन े
व्र्म्िहरूमालथ लनगरानी राख्न े। 

सरुिा लनकार् 

१० विपद् प्रिावित समदुार् तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा सामाम्जक र िैंलगक वहंसा तथा वििेद निएको 
सलुनम्ित गने। 

मवहिा तथा िाििालिका शाखा 

११ मानि िेचलिखन, ओसारपसार र अपहरण जोम्खम न्रू्नीकरणका िालग उपमहानगरपालिकाको लसमा 
नाकाहरूमा नागररक सरुिा चेक पो्ट  स्थापना गने । 

सरुिा लनकार् 

१२ म्शिा िेत्रमा िएको िलतको प्रारम्बिक वििरण संकिन गरी आिश्र्कताको आकँिन गने । विपद् िेखाजोखा विषर्गत िेत्र 
१३ लसकार्य लनरन्तरताकोकार्यर्ोजना विर्ाशीि गने। स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 
१४ तत्काि विद्यािर् सञ्चािन हनु नसक्ने अिस्थामा अस्थार्ी लसकार्य केन्ि स्थापना गरी लसकार्य 

सचुारु गने । 
 

१५ अस्थार्ी लसकार्य केन्ि पलन सञ्चािन हनु नसक्ने अिस्थामा िैकम्ल्पक विलधिाट लसकार्य सचुारू गने स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 
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समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

१६ म्शिकहरूका िालग आपत्कािीन म्शिा सबिन्धी अलिमखुीकरण कार्यशािा सञ्चािन गने ।  
१७ अस्थार्य लसकार्य केन्िहरूमा छात्रा विद्याथीहरूमालथ हनु सक्ने वहंसा रोक्नका िालग सरुिा संर्न्त्र 

लनमायण गने । 
 

७ददनदेम्ख 
१ मवहना 

१८ िाििालिकाहरूिार्य विद्यािर् फकय ने िातािरण िनाउन अलििािकहरूसँग समदुार्मा छिफि गने  विद्यािर् व्र्िस्थापन सलमलत 
१९ विपद् प्रिावित विद्याथीहरूको िालग अिस्था र आिश्र्कता अनसुार विद्यािर् पोशाक, पाठ्यपषु्तक 

र स्टेसनरी सामग्रीहरू उपिब्ध गराउने । 
 

२० विपद् प्रिावित समदुार् िा अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा मवहिा तथा वकशोरीमालथ हनु ेवहंसाका 
गलतविलधिार्य लनगरानी राख्न ेर विशेष संरिणको व्र्िस्था लमिाउने । 

 

२१ विद्यािर् आउने जाने िाटोहरू िम्त्कएको लिलग्रएको िए ममयत गराउने। पूिायधार विकास शाखा 
२२ अस्थार्ी आश्रर्स्थि तथा लसकाई केन्िमा िाििालिकाका िालग मनोरन्जनात्मक विर्ाकिापहरू 

सञ्चािन गने । 
 

२३ गबिीर प्रकृलतको अिस्था िाहेक सामान्र्त विपद्को घटना िएको १० ददन सबममा लसकार्य 
विर्ापिापहरु सचुारू गने प्रिन्ध गने । 

 

२४ विपद् पलछको आिश्र्कता िेखाजोखा गरी संरिण तथा म्शिा िेत्रको पनुलनयमायण र्ोजना तर्ार 
गने। 

पूनस्थायपन तथा पूनलनयमायण विषर्गत 
िेत्र 

 

३.३.६जीविकोपाजयन तथा शीघ्र पनुिायि विषर्गत िते्र 

समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख 
२४ घण्टा 

१ जीविकोपाजयन, पनुस्थायपना तथा पनुलनयमायण विषर्गत िेत्रको आकम्स्मक िैठक िसी अिस्थाको िारे 
छिफि गने। 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ विपदिाट िलत िएका सडक संचार तथा विद्यतु पूिायधार सूचारू गनय पहि गने । राहत व्र्िस्थापन िेत्र 

२४ घण्टा ३ पनुस्थायपनाका िालग आिश्र्क पूिायधारहरूको आिश्र्कता िेखाजोखा गने । विपद् िेखाजोखाविषर्गत िते्र 
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समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

देम्ख 

७ ददन 
४ अस्थार्ी आश्रर्स्थिमा आधारितू अस्थार्ी पूिायधार लनमायण गने । आश्रर्स्थि तथा राहत व्र्िस्थापन 

विषर्गत िते्र 
५ प्रारम्बिक ितु िेखाजोखा (IRA) को आधारमा तत्कािको िालग प्राथलमकता तर् गने.  

६ आफ्नो घर फकय न चाहने विस्थावपतहरूिार्य समदुार्मा पनुस्थायवपत गने प्रकृर्ा तर् गरर पनुस्थायवपत 
गने। 

िडा सलमलत 

७ददनदेम्ख 
१मवहना 

७ विषर् िेत्रगत विस्ततृ िेखाजोखाको आधारमा िेत्रगत पनुस्थायपन र्ोजना तर्ार गने। सिैविषर्गत िेत्र 
८ सामान्र् िलत िएका पूिायधार तथा संरचनाहरूको ममयत सबिार गरी सेिा सचुारू गने। पूिायधार विकास शाखा 
९ विपद् पलछको आिश्र्कताको िेखाजोखाको आधारमाउपमहानगरपालिकाको पनुलनयमाण र्ोजना 

तर्ार गने। 
सिै विषर्गत िेत्रहरु 

१० पनुलनयमाण नसवकएसबम पनुलनयमाणको कामिार्य लनरन्तरता ददने । नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 
 

३.३.७विपद् िेखाजोखा एिम ्सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 

 

समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ख २४ 
घण्टा 

१ आपत्कािीन िेखाजोखा तथा सूचना व्र्िस्थापनविषर्गत िेत्रको आकम्स्मक िैठक िस्ने। नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

२ प्रारम्बिक ितु िेखाजोखा (IRA) तरुुन्त सञ्चािन गरी खोज उद्धार उपचार र राहत व्र्िस्थापनमा 
सहर्ोग गने । 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

३ प्रारम्बिक ितु िेखाजोखा (IRA)को सूचना सिै विषर् िेत्रिार्य उपिब्ध गराउन े। सिै विषर्गत िेत्र 

४ विपद्को प्ररम्बिक वििरण नगर आपत्कािीन कार्यसञ्चािन केन्िमा अद्यािलधक गने । आपत्कािीन कार्य संचािन केन्ि 

२४ घण्टा 
देम्ख 

५ विपद्को िलतको वििरण लनर्लमत अद्यािलधक गने । आपत्कािीन कार्य संचािन केन्ि 

६ िेत्रगत प्रारम्बिक िेखाजोखाका िालग जनशम्ि पररचािन गने । िन्दोिस्ती विषर्गत िते्र 
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समर् ि.सं. प्रलतकार्य सबिन्धी विर्ाकिापहरू समन्िर्/सहर्ोग 

७ ददन ७ िेत्रगत िेखाजोखा वििरण उपिब्ध गरार् सिै विषर्गत िेत्रिार्य पनुस्थायपन र्ोजना िनाउन 
सहर्ोग गने । 

सिै विषर्गत िेत्र 

८ विपद् प्रिावित िेत्रको िजारको िेखाजोखा (आिश्र्क सामग्रीको उपिब्धता र प्रलतश्पधायत्मक 
मूल्र्को अिस्था) गने । 

िन्दोिस्ती विषर्गत िते्र 

७ददनदेम्ख 
१मवहना 

९ विपद्को िलतको वििरण लनर्लमत अद्यािलधक गने ।  

१० विपद् पलछको आिश्र्कताको िेखाजोखा गनय विषर्गत िेत्रिार्य सहर्ोग गने । सिै विषर्गत िेत्र 
११ िेत्रगत पनुलनयमायण र्ोजना तर्ार गनय विषर्गत िेत्रिार्य सहर्ोग गने । सिै विषर्गत िेत्र 

 

 
 

 

खण्डचार: कार्ायन्िर्न अनगुमन तथा लसकार्य र्ोजना 
 

५.१ विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको कार्ायन्िर्न रणनीलत 

१.र्स विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको कार्ायन्िर्नका िालग विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन ऐन २०७४, लनर्माििी २०७६मा प्रिन्ध िए 
िमोम्जमका आिश्र्क संस्थागत संरचना तर्ार गररनेछ ।  

२.उप–महानगरपालिकाको चाि ुआलथयक िषयको विपद् व्र्िस्थापन म्शषयकको िजेटिाट प्राथलमकताका आधारमा कार्ायन्िर्नको शरुूिात गररनेछ । िमश:आगामी 
िषयको िावषयक कार्यिममा र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको िालग आिश्र्क श्रोत व्र्िस्थापन गररनेछ । 

३. विकास साझेदार संस्थाहरू (वद्धपिीर्, िहपुिीर्, संर्िु रािसंघ अन्तगयतका लनकार्हरू र रेडिस अलिर्ान) िाट प्राप्त हनुे सहार्तािार्य र्स र्ोजनाको 
कार्ायन्िर्नको िालग पररचािन गररनेछ ।  
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४. लनजी तथा व्र्ािसावर्क िेत्रको व्र्िसावर्क सामाम्जक उिरदावर्त्ि र अन्र् पहि माफय त लनजी िेत्रको सहिालगता र सहार्ता विपद् पूियतर्ारीको िालग पररचािन 
गररनेछ । 

५.उपमहानगरपालिकामा रहेका सामाम्जक तथा सामदुावर्क संस्थासँग िएको िौलतक, सामाम्जक, आलथयक तथा मानिीर् श्रोतिार्य र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको िालग 
एवककृत रूपमा पररचािन गररनेछ ।  

६.र्स विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािे लनददय्ट  गरेका विपद् जोम्खम न्रू्लनकरण र पूियतर्ारीका गलतविलधहरूिार्य उपमहानगरपालिकािे सञ्चािन गने नगर 
र्ोजना, विषर्गत र्ोजना तथा कार्यिमहरूसँग समार्ोजन तथा एवककरण गरी कार्ायन्िर्न गररनेछ ।   

७.र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको अिस्था अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कनको िालग उपमहानगरपालिकाका उप–प्रमखुको संर्ोजकत्िमा एक अनगुमन सलमलत रहनेछ । उि 
अनगुमन सलमलतिे अनगुमन गरी नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलत समि प्रलतिेदन प्रस्ततु गनेछ ।  

८.उपमहानगरपालिकाको िेिसार्टमा विपद् पोटयिमा विपदिाट िएको िलत तथा विपद् व्र्िस्थापन सबिन्धी िएका गलतविलधहरू लनर्लमत अद्यािलधक गररनेछ । 

९.नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिे िषयिररको विपद्को अिस्था र गलतविलधिार्य समेटेर नगर विपद् प्रलतिेदन सामान्र् अिस्थामा िावषयक रूपमा प्रकाशन गनेछ िन े
कुनै ठूिो विपद्को अिस्था आएमा आिश्र्कता अनसुार प्रलतिेदनहरू प्रकाम्शत गररनेछ ।  

१०.र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्निाट प्राप्त लसकार्य तथा तत्कािीन आिश्र्कताका आधारमा र्स विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािार्य िावषयक रूपमा अद्यािलधक गदै 
िलगनेछ । 

 

५.२ स्रोत साधनको व्र्िस्थापन 

विपद् प्रलतकार्यका िालग उप–महानगरपालिकामा उपिब्ध श्रोत साधनको वििरण अनसूुची ४ मा राम्खएको छ र्सको अलतररि लनबनअनसुार स्रोत साधन उपकरणको 
आिश्र्कता आकँिन गररएको छ ।  

तालिका१३:स्रोत साधन तथा उपकरण आिश्र्कता िेखाजोखा 
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विषर्िते्र आिश्र्क स्रोत, 

साधन/उपकरण 

थप सङ््र्ा िा 
पररमाण 

अनमुालनत रकम ारु 
हजारमाय 

समन्िर्,खोज तथा उद्धार 
विषर्गत िेत्र 

   

प्राथलमक उपचार,स्िास््र् 
तथा पोषण विषर्गत िेत्र 

   

आपत्कािीन 
आश्रर्स्थि,खाद्य तथा गैर 
खाद्य सामग्री एिम ्
िन्दोिस्ती विषर्गत िेत्र  

   

खानेपानी सरसफार्य तथा 
स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत 
िेत्र 

   

आपत्कािीन संरिण तथा 
म्शिाविषर्गत िेत्र 

   

विपद् िेखाजोखा एिम ्
सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत 
िेत्र 

   

जीविकोपाजयन,पनुस्थायपनातथा 
शीघ्र पनुिायि विषर्गत िेत्र  

   

 

५.३ िमता विकास रणनीलत र र्ोजना 
विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको प्रिािकारी कार्ायन्िर्न गनयका िालग दि स्रोत व्र्म्ि तथा संस्थाहरूको सहर्ोगमा उपमहानगरपालिका तथा विषर्गत िेत्रको 
िमता विकासका िालग देहार् िमोम्जमका विर्ाकिापहरू सञ्चािन गररनछे: 

तालिका १४: िमता विकास र्ोजना 
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ि.सं. िमता विकास विर्ाकिापहरु म्जबमेिारी समर्तालिका 
१    
२    
३    
४    
५    

 

५.४ अन्र् लनकार्सँगको समन्िर् र सहकार्य 
१. उपमहानगरपालिकािे विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा प्रलतकार्यको िालग प्रमखु रूपमा उपमहानगरपालिकालित्र र िाह्य गरी दरु्य प्रकारको समन्िर् गनुय पदयछ । 
उपमहानगरपालिकालित्र पलन उपमहानगरपालिका मातहतका लनकार् िा सलमलतिीच र अन्र् सरकारी, गैरसरकारी, सामाम्जक तथा लनजी संस्थाहरूिीच समन्िर् र 
सहकार्य गनुयपने हनु्छ िाह्य समन्िर्मा म्जल्िा, प्रदेश र संघीर् तहका सरकारी लनकार्हरूसँग र अन्र् गैर सरकारी तथा सहर्ोगी लनकार् तथा संस्थाहरूसँगको 
समन्िर् पदयछ। 

२. विषर्गत िेत्रको अिधारणा अनसुार उपमहानगरपालिका लित्रका सबपूणय विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यसँग सबिम्न्धत संस्था तथा लनकार्हरू सबिम्न्धत विषर्गत 
िेत्रको सदस्र् रहन्छन र उिसंस्था तथा लनकार्हरूसगँको समन्िर् र सहकार्यको म्जबमेिारी सबिम्न्धत विषर्गत िेत्रको नतेतृ्ि गने विषर्गत सलमलत र र्सका 
संर्ोजक सबिम्न्धत शाखाको हनुेछ । 

३ .म्जल्िा, प्रदेश तथा संघीर् तहका लनकार्हरूसँगको समन्िर्, सरुिा लनकार्हरूसँगको समन्िर् तथा उपमहानगरपालिका िावहरका सरकारी तथा गैर सरकारी 
संस्थाहरु र सहर्ोगी लनकार्हरूसँगको समन्िर्को म्जबमेिारी नगर प्रमखुको हनुेछ । 

४ .विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यको िालग सबपूणय सरकारी, गैरसरकारी, सामाम्जक तथा लनजी िेत्रको स्रोत पररचािन विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाअनरुूप 
उप–महानगरपालिकाको प्राथलमकता अनसुार एकद्धार नीलत िमोम्जम हनुेछ ।संस्थागत समन्िर् र सहकार्यको ढाँचा लनबन लनबनानसुार हनुछे । 

 

 

 

म्जल्िा विपद् 
व्र्िस्थापन 

विपद् जोम्खम 
न्रू्नीकरण तथा 

व्र्िस्थापन राविर् 
पररषद 

कार्यकारी सलमलत 

राविर् विपद् जोम्खम 
न्रू्नीकरण तथा 

सरोकारिा
िा 

मन्त्रािर्हरु विशेषज्ञ 
सलमलत 

विकास 

गहृ मन्त्रािर् 

सरुिा 
लनकार् 

नगरविपद् 
व्र्िस्थापन 

प्रदेश विपद् 
व्र्िस्थापन 

कार्यकारी सलमलत, 
कणायिी प्रदेश 

प्रदेश विपद् 
व्र्िस्थापन 
पररषद् 

 कणायिी प्रदेश विषर्गत 
िेत्रहरू  

(सात िटा) 
लनजी िेत्र  
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५.५  अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई 

५.५.१ अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन सलमलत 

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना कार्ायन्िर्नको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कनको िालग उपमहानगरपालिकाको उप प्रमखुको संर्ोजकत्िमा देहार् िमोम्जमका सदस्र्हरू 
रहेको एक अनगुमन सलमलत रहनेछ । सामान्र् अिस्थामा र्स अनगुमन सलमलतिे पूियतर्ारी र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको िावषयक रुपमा अनगुमन गरी नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलतिार्य प्रलतिेदन िझुाउनछे । कुनै खास विपद् एिम ्स्िास््र् संकटको अिस्थामा लनर्लमत रूपमा समव्ट गत र विषर् िेत्रगत प्रलतकार्य र पूियतर्ारीको 
अनगुमन गरी सबिम्न्धत विषर्गत िेत्रिार्य पषृ्ठपोषण गनेछ । नगर विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिे अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन सलमलतका सदस्र्हरुको मनोनर्न गनेछ । 
र्स अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन सलमलतको सदस्र्मा मनोनर्न गदाय राविर् राजनीलतक दिका नगर सलमलतका प्रमखु नै उपमहानगरपालिकाको पदालधकारी रहेको खण्डमा 
अको व्र्म्ििाई प्रलतलनलधको रुपमा मनोनर्न गनुय पनेछ । र्सैगरी िडाध्र्िहरू मध्रे्िाट मनोनर्न गदाय कुनै पलन विषर्गत िेत्रको संर्ोजक नरहेका िडाध्र्ि 
मध्रे्िाट मनोनर्न गनुय पनेछ । 

तालिका१५:अनगुमन तथा मूल्र्ङ्कन सलमलत 

ि.सं. िलूमका संस्था पद 

१ संर्ोजक 3f]/fxL उपमहानगरपालिका उप प्रमखु 
२ सदस्र् 3f]/fxL उपमहानगरपालिका संर्ोजक- विधार्न सलमलत  
३ सदस्र् 3f]/fxL उपमहानगरपालिका संर्ोजक - सशुासन सलमलत 
४ सदस्र् 3f]/fxL उपमहानगरपालिका संर्ोजक- आलथयक सलमलत 
५ सदस्र् राविर् राजनीलतक दिका नगर सलमलत प्रमखुहरु 
६ सदस्र् सलमलतिे तोकेका तीन जना   िडाध्र्ि 
७ सदस्र् सम्चि 3f]/fxL उपमहानगरपालिका आन्तररक िेखा प्रमखु 
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५.५.२ िक्ष्र् र सूचकहरू 

र्स उपमहानगरपालिकामा विपदिाट हनुे िलत तथा नोक्सानी घटाउने प्रिावितहरुिाई उम्चत मानिीर् सहार्ता समर्मै उपिब्ध गराउने तथा विपद् प्रलतकार्य प्रिािकारी 
िनाउने र प्रिािकारी प्रलतकार्यको िालग समव्ट गत तथा विषर्गत िेत्रको पूियतर्ारी सदुृढ गने र्स कार्यर्ोजनाको उद्देश्र् रहेकोिे र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्निाट उपर्िु 
उद्देश्र् प्रालप्तमा प्रगलत अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कनको िालग समव्ट गत र विषर् िेत्रगत तथा पूियतर्ारी र प्रलतकार्यका देहार् िमोम्जमका सूचकहरू लनधायरण गररएको छ: 
 

ि.सं. सूचकहरु (पूियतर्ारीका िालग) कैवफर्त 

१.सामान्र् पूियतर्ारी 
१ नगर आपत्कािीन कार्यसञ्चािन केन्ि सञ्चािन िएको  
२ खोजउद्धार तथा राहत सामग्रीको िण्डारण मौज्दात रहेको  
३ िडामा सामदुावर्क प्रथम उद्धारकहरू तर्ार िएको  
४ विपद् सबिन्धी वििरण उपमहानगरपालिकाको िेिसार्टमा अपडेट गने िेि पोटयि 

सञ्चािन िएको 
 

५ विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना िावषयक रूपमा अद्यिलधक िएको  
२.समन्िर्, खोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
६ खोजउद्धार  तथा प्राथलमक उपचार सामग्री पर्ायप्त रहेको  
७ िडा तहमा खोज उद्धार कार्यदि गठन िएको  
८ तालिम ददई िडा तथा समदुार् तहमा प्रथम उद्धारकताय तर्ार िएको  

३.प्राथलमक उपचार स्िास््र् तथा पोषण विषर्गत िते्र  
९ प्रत्रे्क िडामा तालिम प्राप्त प्राथलमक उपचार टोिी तर्ार िएको  
१० सिै स्िास््र् संस्थामा आपत्कालिन औषलधको िफर स्टक राम्खएको  
११ सिै स्िास््र् संस्थाहरूको आपत्कािीन र्ोजना तर्ार िएको  
४.  अस्थार्ी आश्रर्स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्यसामग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
१२ कम्बतमा १००० घर पररिारिार्य पगु्न ेन्रू्नतम मापदण्ड अनसुारको आिश्र्क गैर 

खाद्य सामग्रीहरूको िण्डारण गरीएको 
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ि.सं. सूचकहरु (पूियतर्ारीका िालग) कैवफर्त 

१३ आपत्कािीन समर्मा खाद्यान्न आपूलतयको िालग आपूलतयकतायसँग स्ट्यण्डिार्य सबझौता 
िएको 

 

१४ प्रत्रे्क िडामा अस्थार्ी आश्रर्स्थिको स्थान पवहचान गररएको  
१५ अस्थार्ी आश्रर्स्थिको िालग ििन लनमायण िएको िा आश्रर्स्थि लनमायणका 

समग्रीहरूको िन्दोिस्त िएको 
 

१६ आपत्कािीन प्रर्ोजनका िालग र्ातार्ात संचार तथा िन्दोिस्तीका सामाग्रीहरूको 
व्र्िस्था िएको 

 

५.खानपेानी सरसफार्य तथा स्िच्छता प्रिधयन विषर्गत िते्र 
१७ आपत्कािीन सरसफार्य र स्िच्छता सबिन्धी सामग्रीहरूको िण्डारण गररएको  
१८ पवहचान गररएका आपत्कािीन आश्रर्स्थिमा खानेपानी आपूलतयको स्रोत र माध्र्म 

तर्ार गररएको 
 

१९ सरसफार् र स्िच्छता सबिन्धी सूचना तथा सञ्चार सामग्रीहरू तर्ार िर्य प्रसारण 
गररएको 

 

६. संरिण तथा म्शिा विषर्गत िते्र 
२० म्शिा िेत्रको लसकार्य लनरन्तरता र्ोजना तर्ार िएको  
२१ विद्यािर् सरुिा सबिन्धी व्र्िस्थापन सलमलत र प्रअिार्य अलिमखुीकरण गररएको  
२२ सिै विद्यािर्मा विद्यािर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत र कार्यदि गठन िएको  
२३ विद्यािर् र उप–महानगरपालिकामा लनर्लमत कृलतम घटना तथा लसमिेुसन अभ्र्ास 

िएको 
 

७.विपद् िेखाजोखा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
२४ उप–महानगरपालिकामा विपद् िेखाजोखा टोिी तर्ार िएको  
२५ िेत्रगत िेखाजोखा फारम तर्ार िएको  
२६ विपद् िेखाजोखा टोिीिार्य विपद् िेखाजोखा सबिन्धी तालिम ददर्एको  
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ि.सं. सूचकहरु (पूियतर्ारीका िालग) कैवफर्त 

२७ नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्िको विपद् सूचना संकिन व्र्िस्थापन र प्रसारण 
प्रविर्ा तर् िएको 

 

८.  जीविकोपाजयन, पनुस्थायपन तथा पनुलनयमायण विषर्गत िेत्र 
२८ पवहचान गररएका आश्रर्स्थिमा सडक, खानेपानी तथा सरसफार्य पूिायधार तर्ार िएको  
२९ प्रत्रे्क िडामा आपत्कालिन प्रर्ोजनको िालग हेलिप्र्ाड लनमायण िएको  
३० पूिायधारहरू विपद् जोम्खमिाट सरुम्ित िनार्एको  

 
 

ि.सं. सूचकहरु (प्रलतकार्यका िालग) कैवफर्त 

१.समन्िर्, खोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
१ विपद् प्रलतकार्यमा सिै विषर्िेत्र तथा सरोकारिािाहरुसगँ समन्िर् िएको  
२ तत्काि प्रिािकारी रुपमा खोजउद्धार कार्य संचािन िएको  
३ खोजउद्धार टोिीको पररचािन िएको   
४ विपद् प्रलतकार्य उप–महानगरपालिकाको नेततृ्िमा एकद्धार नीलत िमोम्जम संचािन 

िएको 
 

२.प्राथलमक उपचार स्िास््र् तथा पोषण विषर्गत िते्र  
५ आपत्कािीन समर्मा प्राथलमक उपचार सेिा प्राप्त िएको  
६ आिश्र्कता अनसुार पोषणर्िु खानेकुरा उपिब्ध िएको   
७ स्िास््र् तथा पोषण िेत्रको पनुस्थायपना तथा पलुनयमायण र्ोजना तर्ार िएको  

३.  अस्थार्ी आश्रर्स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
८ विपद् िाट विस्थावपत पररिारिार्य अस्थार्ी आश्रर्स्थि उपिब्ध िएको  
९ प्रिावित पररिारिार्य मापदण्ड अनसुार खाद्य सामग्री तत्काि उपिब्ध िएको  
१० प्रिावित पररिारिार्य मापदण्ड अनसुार गैर खाद्य खाद्य सामग्री उपिब्ध िएको  
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ि.सं. सूचकहरु (प्रलतकार्यका िालग) कैवफर्त 

४. खानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िते्र 
११ प्रिावित समदुार्िाई मापदण्ड अनसुार खानेपानी उपिब्ध िएको  
१२ प्रिावित समदुार् तथा आश्रर्स्थिमा मापदण्ड अनसुारको सरसफार्यको प्रिन्ध िएको  
५. संरिण तथा म्शिा विषर्गत िते्र 
१३ आपत्कािीन अिस्थामा नागररकहरुको संरिण र सरुिा सलुनम्ित िएको  
१४ विपद्को घटनाको १० ददन लित्रमा लसकाई विर्ाकिाप सचुारु िएको  
१५ संरिण तथा म्शिा िेत्रको पनुलनयमायण र्ोजना तर्ार िएको  
६.विपद् िेखाजोखा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
१६ ितु िेखाजोखा प्रलतिेदन (कुनै विपद् विशषे) तर्ार िएको  
१७ िेत्रगत विस्ततृ िेखाजोखा प्रलतिेदन (कुनै विपद् विशषे) तर्ार िएको  
१८ नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्िमा विपद् सबिन्धी वििरण लनर्लमत अद्यािलधक 

िएको 
 

७. जीविकोपाजयन, पनुस्थायपन तथा पनुलनयमायण विषर्गत िेत्र 
१९ विपदिाट िलत िएका पूिायधारको ममयत िएको  
२० प्रिावित पररिारिे जीविकोपाजयन सहार्ता प्राप्त गरेको  
२१ िेत्रगत पनुस्थायपना तथा पनुलनयमायण र्ोजना तर्ार िएको  
८.स्िस््र् संकट प्रलतकार्य 
२२ तत्काि ितु प्रलतकार्य टोिी पररचिन िएको  
२३ स्िास््र् संकटको समर्मा स्िास््र् प्रोटोकि कार्ायन्िर्न िएको   
२४ विपद् तथा स्िास््र् संकटको समर्मा स्िास््र् सेिा लनर्लमत संचािन िएको   
२५ स्िास््र् संकट लनर्न्त्रण / व्र्िस्थापन िएको  
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अनसूुची-१: स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतमा विद्यमान पदालधकारीहरूको वििरण 
 

ि.सं. नाम पद आिद्ध लनकार्/कार्ायिर्/संस्था सबपकय  नबिर 

१ नरुलाल चौधरी नगर प्रमखु                                                                               -संयोजक घोराही उपमहानगरपाललका ९८५७८३११११ 

२ हुमा कुमारी लि.सी नगर उप प्रमखु                                                                           -सदस्य घोराही उपमहानगरपाललका ९८५७८३२५५० 

३ भोजराज लघलमरे प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत                                                           -सदस्य घोराही उप महानगरपाललका ९८५७८२८१११ 

४ भानलसं वढुा संयोजक सरसफाई ,वातावरण ,तथा लवपद ्व्यवस्थापन सलमलत              -सदस्य ऐ. ९८६६९३९८६१ 

५  संयोजकहरु लवषयगत सलमलतका                                                      -सदस्य ऐ.  

६  सदस्यहरु सरसफाइ वातावरण तथा लवपद ्व्यवस्थापन सलमलत                 -सदस्य ऐ.  

७  प्रलतलनलध लजल्ला प्रशासन कायाालय                                                -सदस्य ऐ.  

८  प्रमखु,सामालजक महाशाखा  र शाखा                                                -सदस्य ऐ.  

९  प्रमखु पवूााधार लवकास महाशाखा र शाखा                                        -सदस्य ऐ.  
१०  प्रमखु आलथाक प्रशासन महाशाखा                                                   -सदस्य ऐ.  
  प्रमखु वा प्रलतलनलध घोराही उप महानगरपाललकाको भौगोललक क्षते्रलभत्र रहकेा संघीय  

सरुक्षा लनकाय                                                                                  -सदस्य 

ऐ.  

११  प्रमखु वा प्रलतलनलध घोराही उप महानगरपाललकाको भौगोललक क्षते्रलभत्र रहकेा प्रदशे प्रहरी 

कायाालय                                                                                     -सदस्य 

ऐ.  

१२  प्रमखु नगर प्रहरी                                                                             -सदस्य ऐ.  
१३  प्रमखु वा प्रलतलनलध रालरिय मान्यता प्राप्त दलका उप महानगरपाललका   लभत्रका     -सदस्य   
१४  स्थानीय प्रलतलनलध नपेाल रेिक्रस सोसाइटी                                             -सदस्य   
१५  अध्यक्ष वा तोकेको प्रलतलनलध लनजी क्षेत्रको उद्योग वालणज्य सम्वन्धी मान्यता प्राप्त संस्थाको 

उप महानगरपाललका   लभत्रका                                                                   -सदस्य 

  

१६  स्थानीय प्रलतलनलध गरैसरकारी संस्था महासंघ                                            -सदस्य   
१७  स्थानीय प्रलतलनलध नपेाल  पत्रकार महासंघको                                            -सदस्य   
१८ सलुनल कुमार शमाा लवपद ्व्यवस्थापन शाखा प्रमखु                                                          -सदस्य सलचव घोराही उप महानगरपालिका  
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अनसूुची-२ : विषर्गत िते्रको वििरण 

१. समन्िर्, खोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 

२.  प्राथलमक उपचार, स्िास््र् तथा पोषण विषर्गत िते्र 

 

३. अस्थार्ी आश्रर्स्थि, खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 

 

िसं िलूमका संस्था पद नाम सबपकय  नं 
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका संर्ोजक - सामाम्जक विकास सलमलत   
२ सदस्र् अस्पताि (नगरमा िएका सिै) प्रमखु   
३ सदस्र् स्िस््र् चौकी (नगरमा िएका सिै) प्रमखु   
४ सदस्र् नेपाि रेडिस सोसार्टी प्रलतलनलध   
५ सदस्र् स्िास््र् िेत्रमा काम गने संस्था प्रलतलनलध   
६ सदस्र् पोषण िेत्रमा काम गने संस्था प्रलतलनलध   
७ सदस्र् एबििेुन्स सेिा संचािन गने संस्था प्रलतलनलध   
८ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका प्रमखु- स्िास््र् शाखा    

िसं िलूमका संस्था पद नाम सबपकय  नं 
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका संर्ोजक - िातािरण तथा विपद् 

व्र्िस्थापन सलमलत 

  

२ सदस्र् उपमहानगरपालिका प्राविलधक शाखा प्रमखु र्म्न्जलनर्र   
३ सदस्र् उपमहानगरपालिका कृवष शाखा प्रमखु   
४ सदस्र् उपमहानगरपालिका पश ुशाखा प्रमखु   
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४. खानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्छता प्रिधयन विषर्गत िते्र 

िसं िलूमका संस्था पद नाम  सबपकय  नं 
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका संर्ोजक –सामाम्जक विकास सलमलत   
२ सदस्र् साना शहरी खानेपानी कार्ायिर् प्रमखु   
३ सदस्र् स्थानीर् खानेपानी तथा सरसफार्य अध्र्ि   

५ सदस्र् नेपाि रेडिस सोसार्टी  प्रलतलनलध   
६ सदस्र् सामदुलमक िन उपिोिा 

महासंघ 

नगर अध्र्ि   

७ सदस्र् उद्योग िाम्णज्र् संघ नगर अध्र्ि   
९ सदस्र् र्ातार्ात व्र्ािसार्ी सलमलत नगरअध्र्ि   
१० सदस्र् सहकारी संघ नगरअध्र्ि   
११ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका प्रमखु - खररद र्कार्य   

िसं िलूमका संस्था पद नाम सबपकय  नं 
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका उपमहानगरपालिका प्रमखु   
२ सह - संर्ोजक उपमहानगरपालिका उपमहानगरपालिका उपप्रमखु   
३ सदस्र् उपमहानगरपालिका संर्ोजक सिै विषर्गत िेत्र   
४ सदस्र् उपमहानगरपालिका सूचना अलधकृत   
५ सदस्र् उपमहानगरपालिका विपद् सबपकय  व्र्म्ि   
६ सदस्र् र्िाका प्रसाशन कार्ायिर्  प्रमखु   
७ सदस्र् सशस्त्र प्रहरी िि प्रमखु   
८ सदस्र् नेपाि प्रहरी  प्रमखु   
९ सदस्र् नेपाि रेडिस सोसार्टी सिापलत (स्थानीर् उप शाखा)   
१० सदस्र् घोराही उद्योग िाम्णज्र् संघ अध्र्ि   
११ सदस्र् नेपाि पत्रकार महासंघ प्रलतलनलध   
१२ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका प्रमखु प्रशसकीर् अलधकृत   
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सलमलत 

४ सदस्र् खानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रमा काम 
गने संस्था 

प्रलतलनलध   

५ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका प्रमखु- खानेपानी तथा सरसफार्य 
शाखा 

  

 

५.संरिण तथा म्शिा विषर्गत िते्र 

िसं िलूमका संस्था पद नाम  सबपकय  नं 
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका संर्ोजक – सामाम्जक विकास सलमलत   
२ सदस्र् उपमहानगरपालिका संरिण शाखा प्रमखु   
३ सदस्र् म्शिक महासंघ नगर अध्र्ि   
४ सदस्र् विद्यािर् व्र्िस्थापन सलमलत महासंघ नगर अध्र्ि   
५ सदस्र् आमा समूह प्रलतलनलध   
६ सदस्र् वकशोरी समूह प्रलतलनलध   
७ सदस्र् अपांग संजाि प्रलतलनलध   
८ सदस्र् िाि क्िि संजाि प्रलतलनलध   
९ सदस्र् दलित संघ प्रलतलनलध   
१० सदस्र् म्शिामा काम गने संस्था प्रलतलनलध   
११ सदस्र् संरिणमा काम गने संस्था प्रलतलनलध   
१२ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका प्रमखु- म्शिा शाखा   
 

६.विपद् िेखाजोखा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 

िसं िलूमका संस्था पद नाम सबपकय  नं 
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका संर्ोजक –िातािरण तथा विपद् व्िस्थापन 

सलमलत 
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२ सदस्र् उपमहानगरपालिका नगर आपत्कालिन कार्य संचािन केन्ि 
प्रमखु 

  

३ सदस्र् उपमहानगरपालिका अन्र् विषर्गत िेत्रका सिै सदस्र् 
सम्चिहरू 

  

४ सदस्र् विपद् तथा मानिीर् सहार्ताका 
िालग काम गने सिै संस्था 

प्रलतलनलध   

५ सदस्र् नेपाि रेडिस सोसार्टी प्रलतलनलध   
६ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका सूचना प्रविलध अलधकृत   
 

७.जीविकोपाजयनपनुस्थायपन तथा पनुलनयमायण विषर्गत िते्र 

िसं िलूमका संस्था पद   
१ संर्ोजक उपमहानगरपालिका संर्ोजक –पूिायधार विकास सलमलत   
२ सदस्र् उपमहानगरपालिका सबिम्न्धत िडाको िडाध्र्ि    
३ सदस्र् लनमायण ब्र्ािसावर् संघ अध्र्ि   
४ सदस्र् सामदुावर्क िन उपिोिा महासंघ  अध्र्ि   
५ सदस्र् पूनलनयमायणमा काम गने संस्था  प्रलतलनलध   
६ सदस्र् जीविकोपाजयनमा काम गने संस्था प्रलतलनलध   
७ सदस्र् सम्चि उपमहानगरपालिका प्रमखु- पूिायधारविकासशाखा   

 

अनसूुची-३ : सरोकारिािा लनकार्को पवहचान तालिका 
ि.सं. विषर्गत िेत्र लनकार् िा कार्ायिर्को नाम कार्यरत प्रदेश/म्जल्िा/गाउँ/ 

नगरपालिका 
सबपकय  व्र्म्िको नाम र पद सबपकय  वििरण 

(फ्र्ाक्स, फोन, र्मेिय 

कैवफर्त 

१  घोराही उपमहानगरपालिका घोराही उपमहानगरपालिका नगर प्रमखु   
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  म्जल्िा प्रहरी कार्ायिर्,   घोराही उपमहानगरपालिका कार्ायिर् प्रमखु   

  नेपाि रेड्क्िस सोसार्टी घोराही उपमहानगरपालिका    

  म्जल्िा प्रशासनकार्ायिर् घोराही उपमहानगरपालिका कार्ायिर्प्रमखु   

       

  घोराही उद्योग िाम्णज्र् संघ घोराही उपमहानगरपालिका प्रलतलनलध   

 कृवष घोराही उपमहानगरपालिका घोराही उपमहानगरपालिका    

  , पश ुलिकाश शाखा   घोराही उपमहानगरपालिका , पशवुिकास अलधकृत छैटौं   

       

 स्िास््र्तथा 
पोषण 

घोराही उपमहानगरपालिका, स्िास््र् 
शाखा   

घोराही उपमहानगरपालिका , जनस्िास््र् अलधकृत   

  स्िास््र् कार्ायिर् दाङ दाङ . कार्ायिर्प्रमखु   

  घोराही उपमहानगरपालिका, िहिुेत्रीर् 
पोषण र्ोजना   

सनुिि नगरपालिका    

  स्िास््र्को िालग सिम प्रणािी  दाङ प्राविलधक अलधकृत   

  सआुहरा दोश्रो  दाङ , म्जल्िा संर्ोजक   

  र्लुनसेफ नेपाि  दाङ    

 खानेपानी, 
सरसफाई 

घोराही उपमहानगरपालिका, स्िास््र् 
शाखा 

घोराही उपमहानगरपालिका , जनस्िास््र् अलधकृत   
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  सरसफाई तथा लडलिजन कार्ायिर्,      

  घोराही खानेपानी तथा सरसफाई 
उपिोिा सलमलत, घोराही 

    

  घोराही उपमहानगरपालिका, सरुिा 
र्काई  

घोराही उपमहानगरपालिका , नगर लनररिक   

  र्िाका प्रहरी कार्ायिर् घोराही उपमहानगरपालिका , कार्ायिर् प्रमखु   

  र्ोजना अनगुमन तथा पिुायधार लिकास 
शाखा 

घोराही उपमहानगरपालिका    

  घोराही उद्द्योग िाम्णज्र् संघ  घोराही उपमहानगरपालिका , प्रलतलनलध   

  घोराही उपमहानगरपालिका, नगर 
कार्यपालिका   

घोराही उपमहानगरपालिका , नगर प्रमखु   

  घोराही उपमहानगरपालिका, म्ििा 
शाखा 

घोराही उपमहानगरपालिका , उप सम्चि, म्शिा   

 

अनसूुची-४: उपिब्ध स्रोत साधनहरूको वििरण 

 विषर्िते्र स्रोत, साधन/उपकरण/जनशम्ि सङ््र्ा िा पररमाण िण्डारणस्थि/रहेको स्थान 

समग्र व्र्िस्थापन/ सूचना खोज 
तथा उद्धार 

दमकि ाआिश्र्क औजार सेट सवहतय  २  घोराही उपमहानगरपालिका कार्ायिर् 

एक्सािेटर ाजेलसविय ३  घोराही उपमहानगरपालिका 

िाईफ ज्र्ाकेट ६  

क्िार्म्बिङ डोरी २ रोि  र्िाका प्रहरी कार्ायिर् 

सेम्फ्ट हेल्मेट ६ र्िाका प्रहरी कार्ायिर् 
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 विषर्िते्र स्रोत, साधन/उपकरण/जनशम्ि सङ््र्ा िा पररमाण िण्डारणस्थि/रहेको स्थान 

रिर िोट १ घोराही उपमहानगरपालिका 

राफ्ट बोट/प्याडल/ज्याकेट/ हेल्िेट/ एअर फ्रिि   १  

िेगा फोन  १  

डीफ्रफउस   १  

ज्याकेट होस्पाएप  ६   

फ़ाइर बल ८  

स्रेचर २ घोराही उपमहानगरपालिका, अन्तगयत स्िास््र्   

मेगा ह्याण्ड मार्क २  घोराही उपमहानगरपालिका, स्िास््र् शाखा   

ईमजेन्सी टचय िाईट   १२  

आगो लनिाउने र्न्त्र १२ ४/िाडय 

साईरन ०  

ड्रील उपकरण  १   

काठ काट्ने उपकरण  १   

मसडी  १   

प्राथलमक उपचार वकट २३ घोराही उपमहानगरपालिकाअन्तगयत स्िास््र् संस्था 

खाद्यान्न तथा कृवष वकटनाशक विषादी ०  

चामि ०  

ननु, तेि प्र्ाकेट ०  

फा्ट फुड प्र्ाकेट ०  
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 विषर्िते्र स्रोत, साधन/उपकरण/जनशम्ि सङ््र्ा िा पररमाण िण्डारणस्थि/रहेको स्थान 

दाि ०  

स्िास््र् तथा पोषण स्र्ानीटरी प्र्ाड ०  

र्मेरजेन्सी वकट ०  

ह्याण्डिास तथा सािनु  घोराही उपमहानगरपालिका, म्जन्सी शाखा  

वपवपई सेट/गाउन  घोराहीउपमहानगरपालिका, आर्सोिेशन  

सम्जयकि ग्िोि  घोराही उपमहानगरपालिका, म्जन्सी शाखा 

स्र्ानीटाईजर  घोराही उपमहानगरपालिका, म्जन्सी शाखा 

क्िोररन पाउडर  घोराही उपमहानगरपालिका, म्जन्सी शाखा 

मेलडलसन   

आर.एि. िोटि   

प्राथलमक उपचार िाकस/वकट २३  घोराही उपमहानगरपालिकाअन्तगयत स्िास््र् संस्था 

खानेपानी, सरसरफाई तथा 
स्िस्थता प्रिद्धयन 

वपर्षु ०  

एक्िाट्याि ०  

वप.ए.िार्ि ०  

पानी जाँच्ने वकट ०  

पाईप तथा वफवटङ्स ०  

अस्थाई शौचािर्सेट ०  
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सरसफार् वकट/सेट ०  

आपत्कालिन आश्रर् तथा गैर 
खाद्य सामग्री क्िारेण्टार्न 
व्र्िस्थापन 

ईन्धनिाट चल्ने आरा/ह्याक्सा  ाHacksawय ०  

खन्ती ासव्ििय  घोराही उपमहानगरपालिका, म्जन्सी शाखा 

गैंलत र िेल्चा सेट   

एर्र लिफ्ट ब्र्ाग ०  

लत्रपाि/टेन्ट ०  

िाँडाकँुडा सेट ०  

जस्तापाता ०  
जनशम्ि  

(खोज उद्धारककी तथा 
स्िास््र्कमी) 

नगर ितु प्रलतकार्य टोिी  १ टोलि  उपमहानगरपालिका,  

िडा, समदुार् िा स्िास््र् संस्था स्तरीर् ितु प्रलतकार्य टोिी २३ िटा  सिै िडाहरू तथा स्िास््र् संस्थाहरूमा 

स्िास््र्कलमयहरू ३८ जना  उपमहानगरपालिका स्िास््र् शाखा तथा िडाका स्िास््र् 
संस्थामा कार्यरत  

नगर प्रहरी ५ जना  घोराही उपमहानगरपालिका 
नेपाि प्रहरी  जना  घोराही उपमहानगरपालिका 

शसस्त्र प्रहरी  जना   

नेपािी सेना -  

तालिम प्राप्त नेपाि रेडिस सोसार्यटीका उद्दारकलमयहरू -  
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अनसूुची- ५: अनगुमन तथा मूल्र्ाकंन फारम 

िसं प्राथलमकता प्राप्त पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
गलतविलध 

मु् र् म्जबमेिार लनकार् 
सलमलत 

कार्ायन्िर्नको अिस्था कलम कमजोरी सझुाि 
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नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर् (२०७६), विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन ऐन, २०७४ र विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन लनर्माििी, २०७६: 
नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर्,  काठमाण्डौ 

नेपाि सरकार, कानून सेिा आर्ोग(२०७५), जनस्िास््र् सेिा ऐन, २०७५ नेपाि स्िास््र् सेिा लनर्माििी, २०७५: नेपाि सरकार,कानून सेिा आर्ोग,  काठमाण्डौ  

नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर् (२०७५), विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण राविर् रणनीलतक कार्यर्ोजना २०१८ – २०३०: नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर्, काठमाण्डौ। 

नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर् (२०७५), विपद् जोम्खम न्रू्नीकरण राविर् नीलत २०७५: नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर्,काठमाण्डौ। 

नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर् (२०७३), गोरखा िकूबप -२०७२ अनिुि र लसकार्य: नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर्, काठमाण्डौ । 

नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर् (२०७६), राविर् विपद् प्रलतकार्य कार्यढाँचा, २०७० (प्रथम संशोधन २०७५): नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर्,  काठमाण्डौ। 

नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर् (२०६७),विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा मागयदशयन, २०६७ (प्रथम संशोधन २०७६): नेपाि सरकार, गहृ मन्त्रािर्,  

काठमाण्डौ। 

नेपाि सरकार, कानून, न्र्ार् तथा संसदीर् मालमिा मन्त्रािर् (२०७४), स्थानीर् सरकार संचािन ऐन २०७४: नेपाि सरकार,कानून, न्र्ार् तथा संसदीर् मालमिा 
मन्त्रािर्, काठमाण्डौ । 

नेपाि सरकार, संघीर् मालमिा तथा स्थानीर् विकास मन्त्रािर् (२०७१), विपद् व्र्िस्थापन ददग्दशयन: नेपाि सरकार, संघीर् मालमिा तथा स्थानीर् विकास मन्त्रािर्, 

काठमाण्डौ । 

नेपाि सरकार, संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् (२०७५),विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना (नमूना): नेपाि सरकार, संघीर् मालमिा तथा स्थानीर् 
विकास मन्त्रािर्, काठमाण्डौ । 

3f]/fxL pk dxfनगरपालिका, लडम्जटि नगर प्रोफाईि: 3f]/fxL pk dxfनगरपालिका कार्यपालिकाको कार्ायिर्, 
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