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!= e"ldsf 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] ;fj{hlgs k|zf;gnfO{ :jR5, ;Ifd, lgikIf, kf/bzL{, e|i6frf/d'Qm, 

hgpQ/bfoL / ;xeflutfd'ns agfpFb} /fHoaf6 k|fKt x'g] ;]jf ;'ljwfdf hgtfsf] ;dfg / ;xh 

kx'Fr ;'lglZrt u/L ;'zf;gsf] k|Tofe'lt ug]{ Joj:yf u/]sf] 5 . g]kfnsf] ;+l3o nf]stflGqs 

u0ftGqfTds zf;g k4tL cg';f/ ljsf;sf k|of;x?nfO{ :yfgLo txaf6 g} ;'? ug{ ;/sf/n] 

ljleGg gLlt lgodx? nfu' ub}{ cfPsf] 5 . oL P]g gLlt lgod tyf sfo{qmdx?n] :yfgLo txsf] 

;~rfng tyf Joj:yfkg sfo{nfO{ ;'b[9Ls/0f ub}{ cufl8 a9fO{/x]sf] 5g\ . ;]jfu|fxL 

gfu/Lsx?nfO{ ;'zf;gsf] k|Tofe"lt lbg' / cfd hgdfg;df :yfgLo txx?nfO{ ;kmn Pjd\ ;an 

lgsfosf] ?kdf :yflkt ;d]t ug{sf] nflu g]kfn ;/sf/n] ljleGg cg'udg ;+oGqx? agfPsf] 5 

. lo cg'udg ;'rsx?sf] cu|klQm+df ;fj{hlgs ;'g'jfO{ klg kg{ cfpFb5 . :yfgLo txx? 

;~rfng ug{ ag]sf P]g tyf lgodx?n] :yfgLo txx?n] Ps cf=j=sf] rf}df;Ls jf q}dfl;sdf 

;Dkfbg u/]sf sfo{x?sf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ jif{sf] slDtdf tLg jf rf/ k6s ug]{ u/L Joj:yf 

ldnfOPsf] 5 . :yfgLo :jfoQ zf;g P]g @)%%, :yfgLo :jfoQ zf;g lgodfjnL @)%^ tyf 

:yfgLo lgsfo cfly{s k|zf;g lgodfjnL @)^$ n] :yfgLo lgsfosf] ;~rfng k|lqmof tyf 

ckgfpg' kg]{ ;'zf;gsf] k|Tofe"ltsf] nflu ug'{kg]{ sfo{qmdx?sf] klg :ki6 Joj:yf u/]sf] 5 . tL 

Joj:yfx? dWo] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd klg Ps xf] . P]g tyf lgodfjnLx?n] u/]sf] 

Joj:yfnfO{ ;/n tyf k|efjsf/L 9+un] ;~rfng ug{ ;lhnf] xf];\ egL g]kfn ;/sf/n] 

;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{ljwL @)^& sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . o; lgb]{lzsf adf]lhd s'g} klg 

:yfgLo txx?n] jif{sf] slDtdf tLg k6s ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ug'{kg]{ tyf ;f] sfo{ s'g} 

klg k/fdz{, bft[ ;+:yf jf lj1x?sf] ;xhLs/0fdf ;f] sfo{qmd ;~rfng ug'{kg]{ pNn]v u/]sf] 5 

. log} s'/fx?nfO{ Wofgdf /fVb} o; 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfn] cf=j= @)*)÷)*! sf] Ps jif{ 

cjlwdf ;~rfng u/]sf of]hgf cfof]hgf tyf ;Dkfbg u/]sf ;du|df sfo{x?sf] ;fj{hlgs 

;'g'jfO sfo{qmd ;~rfng ug{ ;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfnnfO{ lhDd]jf/L lbPsf] ;Gbe{df 

o; ;+:yfsf] k|fljlws ;xof]udf ;~rfng ePsf] ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmdsf] ljj/0f o; 

k|ltj]bgdf ;dfj]z ul/Psf] 5 . 

 

@= ;fj{hlgs ;'g'jfO{sf] cf}lrTo 
:yflgo ;/sf/ zf;g ;~rfng @)&$, tyf :yflgo txsf nflu lgdf{0f ul/Psf] ;'zf;g k|j{4g 

sfo{gLlt @)&& n] x/]s :yfgLo txn] cfkm\gf] kflnsfn] Ps rf}df;Ls, q}df;Ls jf jif{e/L 

;~rfng / ;Dkfbg u/]sf] sfdx?sf] ;fj{hlgs ;'g'jfO ug'{ kg]{ s'/f pNn]v u/]sf] 5 . 3f]/fxL 

pkdxfgu/kflnsfdf cf=j= @)&(.*) leq ;~rfng u/]sf ljsf; lgdf{0f sfo{x? tyf :yfgLo 

gfu/Lsx?sf nflu k'¥ofPsf] ;]jf ;'ljwfx?sf] ljifodf ;]ju|fxLx?sf] k|ltlqmof tyf u'0ff;fx?sf 

;fy} cfufdL lbgx?df ;'wf/ ug{sf nflu rfNg' kg]{ sbdx? af/]df hfgsf/L lng] dxTjk"0f{ 

sfo{sf nflu ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{n] Joj:yfkg ub{5 . sfg'gL zf;g ;fdflhs pQ/bfloTj 

tyf ;fj{hlgs hjfkmb]lxtfsf] sfo{ lhDd]jf/L lgefpg o; sfo{n] Jojl:yt u/]sf] 5 . o;sf] 



;fy} xfnsf] s]xL jif{ otf g]kfn ;/sf/n] sfo{;Dkfbgdf cfwfl/t cg'bfg ljt/0f k4tL nfu' 

u/]sf] / ufpF tyf gu/kflnsfsf] ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{nfO{ klg Pp6f ;'rssf] ?kdf 

/flvPsf]n] klg o;sf] ckl/xfo{tfnfO{ k|i6 kf/]sf] 5 . 

 

 

 

 

#=sfo{qmdsf] p2]Zo M 
o; sfo{qmdsf] d'Vo p2]Zo 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfaf6 cf=j @)&(÷)*) sf] Ps jif{ 

cjlwdf pkgu/kflnsfsfn] gfu/Lsx?nfO{ k'¥ofPsf] ;]jf ;'ljwf tyf ;Dkfbg ul/Psf 

sfo{x?sf] ljifodf hgtfx?sf] k|ltlqmof tyf u'0ff;fx?nfO{ Joj:yfkg ug'{ lyof] . To:t} :yflgo 

txaf6 pknAwx'g] jf pknAw u/fO{Psf] ;]jf, j:t' / ;'ljwfsf ;DaGwdf cWoog cg';Gwfgaf6 

b]lvPsf ;jfn÷laifox? ;fj{hlgs u/L To:tf ljifosf ;DjGwdf ;fj{hlgs :yndf ;]jfu|fxL 

gful/s tyf ;fj{hlgs lgsfosf lhDd]jf/ kbflwsf/L aLr bf]xf]/f] ;+jfb -kZg– pQ/ k|s[of_ 

af6 :yflgo txx?n] k|bfg ug]{ ;]jf, ;'ljwf / a:t'sf ;DaGwdf ;]jfu|fxL gful/s k|lt 

hjfkmb]lxtf ;[hgf u/L k|bQ ;]jf, ;'ljwf / a:t'sf] u'0f:t/ sfod ug{ 6]jf k'¥ofpg' tyf 

;du|df kf/blz{tf tyf hjfkmb]lxtfsf] dfWodaf6 ;'zf;gsf] k|Tofe"lt lbg ;fj{hlgs k|lta4tf 

sfof{Gjog / cg'udg ug]{] p2]Zo /x]sf] lyof] . 

 

%= sfo{qmd ;~rfngsf] :yfg, ldlt / ;do M 
3f]/fxL pkdxfgu/kflnsf cf=j= @)&(÷)*) sf] Ps jif{ cjlwdf ;Dkfbg u/]sf sfo{x?sf] 

ljifodf @)*) ;fn >fjg @* ut]sf lbg 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf] ;efxndf sfo{qmd 

cfof]hgf ul/Psf] lyof] . lbpF;f] ! ah]af6 z'? ePsf] of] sfo{qmd $ ah] ;DkGg ul/Psf] lyof] . 

 

^= ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;~rfng ljlw M 
;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{ljlw @)^&, / ;'zf;g k|j{4g /0fgLlt @)&& adf]lhd :yfgLo txx?df 

;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;~rfng ug]{ / ;fdflhs pQ/bfloTj lgjf{x ug]{ clek|fon] 3f]/fxL 

pkdxfgu/kflnsfn] ;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfn;Fu ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmdsf] 

;xhLs/0fsf] ;Demf}tf u/]sf] lyof] . o; sfo{ljlwdf pNn]v eP adf]lhd ;fj{hflgs ;'g'jfO 

sfo{qmd ug{' k"j{ !)) hgf ;]jfu|fxLx?;Fu gfu/Ls alx{udg cledt / !)) hgf ;]jfu|fxL;Fu 

gfu/Ls k|ltj]bg kqsf] ;j]{If0f ul/Psf] lyof] . o; ljlw sfof{Gjog 3f]/fxL 

pkdxfgu/kflnsfsf] ;Dk'0f{ j8fnfO{ ;d]6\g] u/L ;+rfng ul/Psf] lyof] .  

 



&= cf}krf/Ls sfo{qmd M  
3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf] cfo]hgfdf tyf ;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfn bfËsf] k|fljlws 

;xof]udf olx ldlt @)*) >fjg @* ut] jflif{s tyf q}df;Ls ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmd 

;DkGg ePsf] lyof] . 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf gu/ k|d'v g?nfn rf}w/Lsf] cWoIftf ePsf] 

sfo{qmddf gu/ pkk|d'v x'df s'df/L l8;L, k|d'v k|zf;lso clws[t ef]/fh l3ld/], ;Dk'0f{ 

j8fsf j8f cWoIfx?, dxfzfvf÷zfvfsf k|d'vx?, sfo{kflnsf ;b:ox?, j8f ;lrjx? tyf 

;Dk'0f{ sd{rf/Lx?sf] pkl:ytL /x]sf] lyof] . To:t} sfo{qmddf 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfaf6 ;]jf 

lnPsf ;]jfu|xLx?, 6f]n ljsf; ;+:yfsf k|ltlglwx?, ljleGg gfu/Ls ;dfh ;+:yfsf k|ltlglwx?, 

nufot t'n;Lk'/ jf;Lx? u/L @)) hgfsf] ;xefuLtf /x]sf] lyof] .  

 

o; ;fj{hlgs ;'g'jfO{sf] sfo{qmddf /fli6«o ufgaf6 sfo{qmdsf] pb\3f6g ul/Psf] lyof] . 3f]/fxL 

pkdxfgu/kflnsfsf k|zf;g k|d'v af;'b]j cfrfo{sf] :jfut dGtAoaf6 ;'? ePsf] sfo{qmddf 

;"rgf clwsf/L led axfb'/ rf}w/Ln] o; jif{ leq ;DkGg ul/Psf sfdx?sf] k|utL k|ltj]bg 

k|:t't ug'{ePsf] lyof] . To:t} ;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfnsf] tkm{af6 cf=j= @)&(.)*) 

Ps jif{ leq ;]jf lnPsf ;]jfu|fxLx? ;Fu lnPsf] ;j]{If0f dtsf] k|ltj]bg 5jL k'/Ln] k|:t't 

ug'{ePsf] lyof] . To:t}u/L sfo{qmdsf] ;+rfng ;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfn bfªsf cWoIf 

gljg rf}w/Ln] ug'{ePsf] lyof] .   



(= p7]sf k|Zg / lh1f;f / pQ/ M          ldlt M @)*)÷)$÷@* 

s|=;+= 
k|Zgstf{sf] gfd, y/, 

7]ufgf 
;xefuLsf] k|Zg÷u'gf;f]÷;'emfj 

hjfkm lbg] 

kbflwsf/Lsf] gfd, y/, 

7]ufgf 

hjfkmsf] 5f]6s/L Joxf]/f 

! 
l/tf rf}w/L, 3f]/fxL 

!& bfª 

alx/fx?nfO{ ah]6sf] Joj:yfkg :yflgo 

;/sf/n] u5{ ls ub}{g < lthsf] 

cj;/df alx/f nlIft ah]6 ljlgof]hg 

u/]sf] eP x'GYof] .  

g?nfn rf}w/L, gu/ 

k|d'v  

alx/fsf nflu dfq ah]6 5}g . ckf+utf ePsf 

JolQmx?sf nflu eg]/ Psd'i6 ah]6 ljlgof]hg 

ul/Psf] 5 . To;af6 alx/fx?n] klg kmfObf 

lng ;lsG5 . ;fy} lth ljz]if sfo{qmdsf nflu 

j8fdf klg ah]6 ljlgof]hg ul/Psf]n] ;a}sf 

nflu of] cj;/ /x]sf] 5 .  

@ 
z'4 af7f du/, 

3f]/fxL !% bfª 

j8f e]nfsf] a]nfdf s;/L ul/G5 < lsg 

xfdLn] p7fPsf] dfu d'2f ;d]l6b}g <  

8Nn'/fd kf]v||]n, !# g+ 

j8f cWoIf  

j8f e]nf xfdLn] gu/sf] sfo{ljlw cg';f/ 

u/]sf 5f} . j8fsf] ah]6 cg';f/ of]hgfnfO{ 

k|fyldlss/0f ug]{ ePsf] x'gfn] To;f] x'g uPsf] 

xf]nf, cGoyf ;a} of]hgfnfO{ j8f / gu/af6 

;d]6]sf 5f} .  

# 
gf/fo0f axfb'/, 

g]kfnL 3f]/fxL @ bfª 

ltg j6f xDkfO{k dfu u/]sf]df lsg b'O{ 

j6f dfq kfOof] < z+s/ lj=ssf] xsdf 

j8faf6 lsg pkfrf/ ;xof]u kfOPg <  

lrq axfb'/ rf}w/L, @ 

g+ j8f cWoIf  

j8fsf] ah]6 cg';f/ @ j6f xDkfO{k uPsf] xf] . 

tkfO{sf] 7fpFdf *) k|ltzt sfd ;DkGg ePsf] 

5 . afFls sfdnfO{ o; jif{ ;DkGg ul/g]5 . 

z+s/ lassf] pkrf/sf nflu j8fsf] ah]6af6 

;Dej gePsf]n] gu/sf] sfo{ljlw cg';f/ 

gu/df l;kmf/L; ul/Psf] 5 . pxfFn] kfpg' kg]{ 

/sd kfpg' x'g]5 .  

$ 
dfntL zdf{, 3f]/fxL 

!% bfª 

k'n eTsfP/ lsg k'gM agfpg] sfd 

ePg <  

o'j/fh kf}8]n, l8lehg 

OlGhlgo/ 

tkfO{sf] 6f]n / eTsfOPsf] k'nsf] cjnf]sg 

u/L o; sfdnfO{ cuf8L a9fOg]5 .  

% 
ljzfn e08f/L, 

3f]/fxL $ bfª 

!= 8\ofdaf6 l;rfO{sf nflu lah'nL 

;+rfng ug{ b'O{ km];sf] tf/n] x'b}g . 

cfjZos ljh'nL slxn] ;Dd pknAw 

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v  

g]kfn ljB't k|flws0f ;Fu / ;+l3o ;/sf/sf] 

cjwf/0ff cg';f/ lah'nLsf] cefj x'g glbg 

cfjZos kfj/ ;lxtsf] Joj:yf ;a}lt/ ug]{ 



x'g] <  

@= j8fsf] ah]6n] ljsf; ug{ gEofpg], 

gu/sf] ah]n] j8f g+ $ nfO[ lje]b ug]{ 

of] s] xf] <  

;xdtL ePsf] 5 . ca o;sf] cGTo rfF8} x'g]5 

.  

clxn] xfdL hxfF ljsf;sf] cfjZostf /x]sf] 5 

ToxL ljsf;sf] nflu ah]6 Joj:yf u/]sf 5f} . 

qmdz ;a} j8fdf ljsf;sf] sfd x'g] ePsf]n] 

lje]b eg] ul/Psf] x}g .  

^ 
lhjg >]i7, 3f]/fxL 

!$ bfª 

9f]8]gL ufpFdf ;a} P]nfgL hUufdf 

a;f]jf; ePsf]n] ToFxfF ljsf; x'g 

;s]sf] 5}g . cfjthfjttsf] nflu af6f] 

vf]Ng / ;+rfng ug{ j8f / gu/n] 

slxn] kxn ug]{ <  

efgl;x+ a'9f, !$ g+ 

j8f cWoIf  

To; ufpFdf ljsf;sf nflu xfdLn] af6f] k|z:t 

u/]sf 5f} . clxn] gu/af6 klg ah]6sf] Joj:yf 

ul/Psf] 5 . ;fy} k'/fgf af6f] vf]Ng] s'/fdf gu/ 

;Fu 5nkmn ePsf]n] o;sf] cWoog u/L af6f] 

;rfng ul/g]5 .  

& 
g/ axfb'/ a'9f, 

3f]/fxL !$ bfª 

;ef u[xsf] cf;kf;df gfnf Joj:yfkg 

x'g g;Sbf kflg hDg] ;d:of /x]sf] 5 . 

;]Nofksf] Joj:yfkg slxn] x'g] <  

ef]h/fh l3ld/], k|d'v 

k|zf;lso clws[t  

gfnf Jj:yfkgsf nflu cfjZos 5nkmn 

ePsf]n] o;sf] Joj:yfkg gu/af6 o; jif{ 

ul/g]5 .  

* 
ldgf a'9fdu/, 

3f]/fxL !# bfª 

af6f] agfpgsf nflu j8fsf] ah]6n] 

k'Ub}g ;a} af6f] cnkq x'g] u/]sf] 5 . 

/fd|f], u'0f:t/Lo af6f] lgdf{0f slxn] x'g] 

xf] / k|ofKt ah]6sf] Joj:yfkg slxn] 

x'g] <  

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v 

xfdLnfO{ yfxf 5 ls j8fsf]] ah]6n] ljsf; ug{ 

;Dej 5}g, gu/sf] ah]6af6 klg cfjZos 

ah]6 gx'bfF af6f] k'/f aGg ;s]sf 5}gg\ . o;sf] 

nflu k|b]z / ;+3 ;/sf/sf] ah]6sf] 

cfjZostf kg]{ ePsf]n] ;+3 / k|b]z ;/sf/df 

yk af6f] ljsf;sf nflu l;kmf/L; u/L 

k7fOPsf] 5 . o;sf] nflu cfzf ug{ ;lsG5 .  

( 
r]tg k|;fb kf08]o, 

3f]/fxL $ bfª 

l;d]G6 km]S6/Lsf] k|b'if0f oGq lsg 

/fdk'/df /flvPsf] 5 < ndxL – 

t'nl;k'/ ;8ssf] ljsf; slxn] x'g] xf] 

ls dfG5] df/L /fVg] xf] <  

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v 

l;d]G6 km]S6/Lsf] k|b'if0f /fdk'/df l7s x'G5 

eGg] cWoogsf cfwf/df /flvPsf] xf] . To; 

7fpFdf /flvPsf] sf/0f klZrdaf6 xfjf nfUg] 

ePsfn] k|b'if0f gfKg ;xh x'g] x'G5 .  

ndxL – t'nl;k'/ ;8ssf] ljsf; gu/af] ah]6 

cyjf sfo{ljlwn] ug{ lbb}g . of] ;+3 / k|b]z 

;/sf/ ;Fu ;DalGwt 5 . o;sf nflu xfdLn] 



gu/af6 va/bf/L hf/L /fv]sf 5f} o; jif{ 

kmf]/n]g ;8s lgdf{0f sfo{ l9nf] x'g] ePsf]n] 

dd{tsf nflu ljleGg lgsfo ;Fu kxn / ah]6 

ljlgof]hg u/]sf 5f} .  

!) 
h+u axfb'/ a'9f, 

3f]/fxL ( bfª 

xfd|f] 6f]ndf clxn] c6f] l/S;f l5g{ ;Sg] 

af6f] 5}g < s] o;sf] ljsf;sf] nflu 

j8fn] s]xL ug{ ;Sb}g <  

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v 

tkfO{sf] 6f]n / af6f]sf] yk cWoog u/L j8f 

;Fusf] ;dGjodf af6f] lgdf{0f sfo{ cuf8L 

a9fOg]5 .  

!! 
v'df jnL, 3f]/fxL ^ 

bfª 

clxn] aaO{ glbn] /fk]sf] wfg k'0f{ ?kdf 

IftL u/]sf] 5 . t7aGwsf] sfd gu/n] 

slxn] u5{ <  

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v 

gu/af6 @ rf/ j6f hfnL lbb}df aaO{ glbsf] 

s6fg /f]Sg ;lsg] cj:yf 5}g . o;sf] nfuL 

;a}lt/ t7aGw agfpg'kg]{ x'G5 . o;sf] nflu 

s6fg x'g] 7fpFdf k|b]z ;/sf/ ;Fusf] 

;dGjodf sfd cuf8L a9fOg]5 .  

!@ 
ladnf e08f/L, 

3f]/fxL !# bfª 

;]jf/ vf]nfdf jif]{gL af9L hfg] / IftL 

x'g] x'bfF t7aGw slxn] aG5 <  

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v 

t7aGwsf nflu gu/df 5nkmn ePsf] 5 . j8f 

;Fusf] ;xsfo{df ;]jf/ vf]nfsf] s6fg x'g] 

If]qdf t7aGw o; jif{ lgdf{0f x'g]5 .  

!# 
7/Lnfn rf}w/L, 

3f]/fxL @ bfª 

lgd'l/of tkm{sf] ;8s lj:tf/ / 

sfnf]kq] slxn] x'G5  <  

g?nfn rf}w/L, 

gu/k|d'v 

o; jif{ b]lv To; If]qsf] sfnf] kq] / ;8ssf] 

:t/ pGgtL x'g] sfo{ cuf8L a9]sf] 5 .  

!$ 
k'ikf l/hfn, 3f]/fxL 

!& bfª 

;8sdf w]/} vfN8fv'N8L ePsf sf/0f 

/ftL ;'Tg ;lsg] cj:yf 5}g . ls ;8s 

lgdf{0f ug'{ k¥of] ls l6k/ cft+s /f]Sg' 

k¥of] <  

x'df s'df/L l8;L, gu/ 

pkk|d'v  

;8s lgdf{0f tyf dd{tsf nflu gu/af6 sfd 

eO{/x]sf] cj:yf 5 . kmf]/n]g ;8s lgdf{0fdf 

gu/sf] clwsf/ gePsf]n] o;sf] nfuL xfdLn] 

clxn] s]x Lug{ ;Sg] cj:yfd 5}gf} . To;}n] 

/ftLsf] ;dodf l6k/ ;+rfng x'g glbg l6k/ 

Joj;flo ;Fu cfjZos 5nkmn ug]{5f} .  

     

 



!)= ;fj{hlgs k|lta4tf ;fj{hlglss/0f  
o; ;fj{hlgs ;'g'jfOsf] clGtddf ;Dk'0f{ 3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf gfu/Lsx?sf] ;d:of 

tyf ;jfnx?nfO{ ;Daf]wg ug{ / :yflgo txdf gfu/Lsx?nfO{ ;'zf;gsf] k|Tofe'tL u/fpg 

;fj{hlgs k|lta4tf ;fj{hlglss/0f u/]sf] 5 .  

 



!!= sfo{qmdsf] ;dfkg  
o; 3f]/fxL pkdxfgu/fklnsfsf] cf=j )*)÷)*! sf]] jflif{s ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmd gu/ 

k|d'v g?nfnn rf}w/Lsf] cWoIftfdf ;DkGg ePsf] lyof] . ;fj{hlgs ;'g'jfOsf] hjfkmb]xL 

aQmfsf] ?kdf gu/ k|d'v g?nfn rf}w/L, gu/ pk|d'v x'df l8;L, k|d'v k|zf;lso clws[t 

ef]h/fh l3ld/]], j8f cWoIfx?, j8f ;lrj tyf dxfzfvf, zfvfsf k|d'vx?sf] ;xefuLtf /x]sf] 

lyof] . To:t} sfo{qmddf ljleGg ;fj{hlgs lgsfosf ;/f]sf/jfnfx?, gfu/Ls ;dfh ;+3;+:yf, 

pBf]uL, Jofj;foL, 6f]n ljsf; ;+:yf, pkef]Qmf ;ldltsf kbflwsf/L, ljsf; ;fem]bf/ lgsfo 

tyf u};;sf k|ltlglw, pBf]u jf0fLHo ;+3, g]kfn kqsf/ dxf;+3, cfd pkef]Qmf / ;j{;fw/0f 

gful/s u/L @%) hgfsf] ;xeflutf /x]sf] lyof] .  

o; cj;/df ljleGg ;]jfu|fxL gfu/Lsx?n] cf–cfkm\gf] u'0ff;f] tyf k|ltlqmof /fVg' ePsf] lyof] . 

;fj{hlgs ;'g'jfOdf p7]sf gfu/Lsx?sf u'0ff;f tyf ;d:ofx?sf] af/]df gu/ g?nfn rf}w/L, 

gu/ pk|d'v x'df l8;L, k|d'v k|zf;lso clws[t ef]h/fh l3ld/]], dxfzfvf÷zfvfsf k|d'vx?, 

j8f cWoIfx? nufotn] ;Daf]wg tyf Joj:yfkg ug'{ePsf] lyof] .  

o; ;fj{hlgs ;'g'jfOdf af]Nb} gu/k|d'v g?nfn rf}w/Ln] 3f]/fxL pkdxfgu/sf] ;]jf k|jfxnfO{ 

k|efjsf/L 9+un] ;~rfng ug{ tyf ljleGg of]hgfx?nfO{ kf/b{zL{ ?kdf k|:t't ug{ cfkm' k|lta4 

/x]sf] atfpg' eof] . pxfFn] ljleGg vfnsf ljs[tLx?n] ubf{ ;]jf k|jfxdf ;d:of cfPsf]n] 

o;nfO{ ;lx 9+uaf6 Joj:yfkg ug{ lgoldt ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmdsf] cfof]hg fug]{ 

atfpg'eof] . o; ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmdaf6 cem} klg sfof{no leq kf/blz{tf, hjfkmb]xLtf 

tyf sd{hf/L / hgk|ltlglwx? hgtfk|lt pQ/bfoL x'g'kg]{ lgisif{ /x]sf] 5 . x/]s ljsf; 

lgdf{0fsf] sfdnfO{ u'0f:t/L agfpFb} gfu/Lsx?sf] ;xefuLtf j[l4 ub}{ ;"rgfsf] kx'Frdf 

k'¥ofpg'kg]{ b]lvPsf] 5 . To:t} ;]jfu|fxLx? gfu/Lsx?nfO{ gfu/Ls j8fkqsf] af/]df hfgsf/L 

gePsf] sf/0fn] ;]jfnfO{ k|efjsf/L, l56ff], 5/L6f] agfO{ ljsf; k'jf{wf/, :jf:Yo tyf ;/;kmfO{ 

nufotsf sfo{qmdnfO{ k|fyldstf lbg'kg]{ b]lvPsf] 5 . o; k|ltj]bgdf cfPsf] glthfcg';f/ o; 

sfof{non] of]hgf tyf sfo{qmd k|efjsf/L ?kn] sfof{Gjog ug'{kg]{ b]lvG5 .  

g]kfnsf] ;+ljwfgdf pNn]lvt xs tyf clwsf/nfO{ k|Tofe'tL ub}{ kflnsfnfO{ cem al9 gfu/Ls 

d}qL agfpg hf]8 ug'{kg]{ / gfu/Lssf cfjZostf klxrfg ub}{ of]hgf tyf sfo{qmdx? lgdf{0f 

ug'{kg]{ o; k|ltj]bgsf] lgisif{ /x]sf] 5 .  

 



!)= kmf]6f]x? 

 
 v  



gfu/Ls k|ltj]bg kq
cWoog k|ltj]bg

cWoogstf{ 

;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfn bfª 

3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf] -cf=j ०७९.०८०_
jflif{s ;fj{hlgs ;'g'jfO 



नागरिक प्रतिवेदन पत्रको परिचय 

:yflgo txn] k|jfx ug]{ ;]jfsf] sfo{ ;Dkfbgaf6 gful/sx?n] k|ToIf÷ck|ToIf ?kdf

k|fKt u/]sf] ;]jf, ;'ljwf, ;xeflutf / ;]jfu|fxLx?n] ;]jfx? u|x0f ubf{sf] k|ToIf

cg'ejnfO{ ;d]l6g] ul/ d"Nof+sg sfo{df pgLx?nfO{ klg ;xeflu agfpg]

;xeflutfTds ;j]{If0f k4lt af/] hfgsf/L lnO ;f]sf] cfwf/df ;DalGwt

sfof{nosf] d"Nofs+g ul/ k[i7kf]if0f ug]{ kl/kf6L gfu/Ls k|ltj]bg kq Citizen

Report Card xf] .

of] ;j]{If0f o; jif{ leq ;]jf lnPsf ;]jfu|fxLx? ;+u ul/Psf] 5 . 



Gfful/s k|ltj]bg kqsf] cfjZostf

 /fHoaf6 k|jfx ePsf ;]jfx?sf] l:ylt / To;sf]

gful/s jf ;]jfu|fxLx?df kg{ uPsf] k|efjsf af/]df

a'em\g,

gful/sx?sf] lxt sNof0fsf] nflu /fHosf]ifsf] s;/L

pkof]u eO/x]sf] 5 ;f] af/]df ;'rgf k|bfg ug{



lnË ljj/0f

५० ५० 

लरङ्ग  

gfu/Ls k|ltj]bg kq ;j]{If0f )*)÷*!

भहहरा ऩुरूष 



pQ/bftfsf] ;fdflhs ljljwtf

१८ 
२० 

१२ 

२ 

१६ 
२० 

१० 

२ 
ब्राभहण/ऺेत्री आहदफासी जनजाती  दलरत  अन्म 

Chart Title

भहहरा ऩुरूष 



cGo k|sf/sf] ljljwtf

३० 

२० 
२० 

३० 

० ५ १० १५ २० २५ ३० ३५ 

१६ देखी ४० 

४१ बन्दा भाथी 

Chart Title

ऩुरूष भहहरा  



उत्तयदाताहरुको ऩेशा 

२५ 

५५ 

२० 

जागगय  कृषष  व्माऩाय  



pQ/bftfx?sf] cWoog

५० 

२५ 
१५ 

१० 

साऺय  एसएरसी ऩास  स्नातक तह  स्नातकोत्तय 



!= ;]jfsf] ;Gt'i6L

४० 
६० 

३०

सन्टुष्ट हिकै असन्टुष्ट 

!=! tkfO{ o; sfof{noaf6 lbg] ;]jfaf6 slQsf] ;Gt'i6 x'g'x'G5 <

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

५० 

२० 

सन्टुष्ट हिकै  असन्टुष्ट 

!=@  ;]jf lng hfFbf sd{rf/Lsf] Jojxf/af6 tkfO{ slQsf] ;Gt'i6 x'g'x'G5

<

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

६० 

१० 
सन्तुष्ट हिकै असन्तुष्ट 

!=# ;]jf lng hfFbf hgk|ltlglwsf] Jojxf/af6 tkfO{ slQsf] ;Gt'i6

x'g'x'G5 <

उत्तयदाताको षिियण 



@= ;]jfsf] lgoldttf

३५ 

४५ 

२० 

सन्टुष्ट हिकै असन्टुष्ट 

@=! gful/s j8fkqdf pNn]v ePcg';f/ ;]jf ln+bf nfu]sf] ;dok|lt

tkfO{ slQsf] ;Gt'i6 x'g' x'G5 <

उत्तयदाताको षिियण 



१०० 

हदनु ऩयेन थोयै हदनु ऩमो सोच ेबन्दा धेयै हदनु ऩमो 

@=@ tkfO{n] ;]jf lng hfFbf cltl/Qm /sd lbg' k¥of] <

उत्तयदाताको षिियण 



४० 

५० 

१० 

१ हदन २ हदन धेयै हदन 

@=# sfof{non] ;]jfu|fxL÷gful/ssf ;d:of ;dfwfg ug{ cf};t slt lbg

nufpg] u/]sf] kfpg' eof] <

उत्तयदाताको षिियण 



;]jfk|ltsf] hgljZjf;

४५ 
५० 

५ 
षिश्िस्त हिकै अषिश्िस्त 

#=!=sfof{non] lbg] ;]jfk|lt tkfO{ slQsf] ljZj:t x'g'x'G5 <

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

५५ 

१५ 

धेयै हिकै षिश्िास छैन 

#=@ sfof{nodf sfo{/t sd{rf/Lk|lt tkfO{ slQsf] ljZjf; ug'{ x'G5 <

उत्तयदाताको षिियण 



१० 

४० 
५० 

छ केही जानकायी छ छैन 

#=# sfof{non] ljkGg ju{sf] nflu 5'6\ofPsf] ;]jf pgLx¿n] k|of]u u/]sf] 

hfgsf/L 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



$= ;]jfsf] u'0f:t/

४५ ५० 

२० 

सन्टुष्ट कभ सन्टुष्ट असन्टुष्ट 

$=! ;]jf ln+bf sfof{non] lbPsf] hfgsf/Laf6 slQsf] ;Gt'i6 x'g' x'G5<

उत्तयदाताको षिियण 



९० 

१० 

० अपै स्थाननम अगुिा भध्मस्थकताा 

$=@ tkfO{ sfof{nodf ;]jf lng hfFbf s;sf] ;xof]u lng' x'G5 <

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

५० 

२० 

१ ऩटक २ ऩटक सोच ेबन्दा धेयै ऩटक 

$=# tkfOnfO{ sfof{noaf6 Pp6f sfd lng slt k6s cfpg' k¥of] <

उत्तयदाताको षिियण 



%= ;]jf ;DaGwL hfgsf/L 

४० ४० 

२० 

छ केही जानकायी छ कुनै जानकायी छैन 

%=!= sfof{nodf /flvPsf] gful/s j8fkqsf af/]df tkfO{nfO{ hfgsf/L 5 

<

उत्तयदाताको षिियण 



३० 
२५ 

४५ 

२० प्रनतशत ५० प्रनतशत बन्दा फढी थाहा छैन 

%=@= :yfgLo:t/df ;~rfng ul/g] ;fj{hlgs sfo{qmddf ljkGgju{sf] 

pkl:ylt slt k|ltzt ;Dd x'g] u/]sf] 5<

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

४० 

३० 

छ  हिकै  प्रनतननगधत्ि धेयै कभ छ  

%=#= o; kflnsfn] lgdf{0f ug]{ gLlt lgdf{0f k|s[ofdf ;a}sf] k|ltlglwTj lgdf{0f ePsf] 5 < 

उत्तयदाताको षिियण 



^= gfu/Ls j8fkq, ph'/L k]l6sf, u'0ff;f] ;'g'jfO ;DaGwdf

३० 

२० 

३० 

२० 

धेयै कभ अनत कभ थाहा छैन 

^=!= ;]jfu|fxLn] gful/s j8fkq slQsf] k|of]u u5{g\ <

उत्तयदाताको षिियण 



४० ४० 

२० 

धेयै कभ अनत कभ 

६=२ ;]jfk|bfos sfof{nox¿n] gful/s j8fkqsf] cg'z/0f slQsf] u/]sf 

5g\<

उत्तयदाताको षिियण 

५० 
४० 

१० 
धेयै कभ अनत कभ 

^=@= ;]jfk|bfos sfof{nox¿n] gful/s j8fkqsf] cg'z/0f slQsf] 

u/]sf 5g \<

उत्तयदाताको षिियण 



१०० 

धेयै हिकै थाहा छैन 

 ^=#= :yfgLo ;]jfu|fxLn] ph'/L k]l6sfdf slQsf] ph'/L u5{g\ <

उत्तयदाताको षिियण 



२० 

४० ४० 

धेयै हिकै थाहा छैन 

^=$ ;]jfu|fxL gful/ssf] u'gf;f] ;'g'jfO{ ePsf] kfpg' ePsf] 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



&= l;kmfl/; ;DaGwdf

५० 

३० 
२० 

ऩाइमो हिकै ऩाइमो ऩाइएन 

&=!= tkfO{n] l;kmfl/;sf nflu rflxg] cfjZos sfuhftsf jf/]df :ki6

hfgsf/L kfpg' eof] <

उत्तयदाताको षिियण 



० ० 

१०० 

हदनु ऩमो थोयै हदनु ऩमो हदनु ऩयेन 

&=@= s'g} l;kmfl/;sf] nflu nfUg] b:t'/ afx]s yk /sd lbg' k¥of] <

उत्तयदाताको षिियण 



९० 

० १० ० 
अपै भध्मस्कताा कभाचायीके सहमोग ऩाइमो स्थाननम अगुिा 

&=#= sfof{noaf6 l;kmfl/; ln+bf s;sf] ;xof]u lng' eof] <

उत्तयदाताको षिियण 



१०० 

० ० 
सफै सॊग लसलभत व्मषत्त सॊग धेयै िक्मतैा फाॉकी छ  

&=$= /fhZj, z'Ns, b:t'/ sf]–sf] ;Fu p7fpg] ul/Psf] 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



*= ;/;kmfO{ tyf k"jf{wf/ ;DaGwdf

५० 
४० 

१० 
याम्रो छ हिक छ प्रबािकायी छैन 

*=!  tkfOsf] sfof{nodf ;/;kmfO{ tyf hg:jf:Yo ;DaGwL sfo{qmd

slQsf] k|efjsf/L 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

५० 

२० 

गुणस्तयीम छन ् हिक छ गुणस्तयीम छैन्न 

*=@ tkfO{sf] j8fdf ;~rfng ePsf ljsf; lgdf{0fsf of]hgf slQsf] 

u'0f:t/Lo ag]sf 5g\<

उत्तयदाताको षिियण 



२० 

५० 

३० 

सजजरै ऩाइमो कहहरे काॉही ऩाइमो खासै ऩाइएन  

*=# of]hgf ;~rfng ubf{ k|fljlws ;xof]u slQsf] kfpg' eof] <

उत्तयदाताको षिियण 



५ ५ 

९० 

सहज हिकै जहटर 

*=$ of]hgfsf] lan e'QmfgL lbg] Joj:yf s:tf] 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



१०० 

० 
० 

हदनु ऩयेन भागेयै लरए यकभ नहदएकोरे अप्िमायो ऩाये 

*=% of]hgfx¿ hfF;kf; ubf{ k|fljlwsnfO{ yk /sd lbg'k¥of] <

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

६० 

१० 
सजजरै ऩाइमो अॊलशक ऩाइमे सोधे ऩनन ऩाइएन 

*=^ :yfgLo sfof{nox¿af6 ljsf; lgdf{0f ;DaGwL hfgsf/L dfUbf

kfpg' eof] <

उत्तयदाताको षिियण 



३० 

६० 

१० 
धेयै  हिकै  ननरूत्साहहत गरयमो 

*=& of]hgf ;~rfng ubf{ o; sfof{noaf6 slQsf] ;xof]u kfpg' ePsf] 

eof] <

उत्तयदाताको षिियण 



(= kfb{lz{tf ;DaGwdf

१५

३० 
२० 

१ िटा २ िटा थाहा छैन 

(=! tkfO{sf] sfof{nodf of] aif{ sltj6f ;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmd

;DkGg eP <

उत्तयदाताको षिियण 



४० 

३० 

धेयै  हिकै थाहा छैन 

(=@ obL ePsf] eP, ;fj{hlgs ;'g'jfOdf ul/Psf k|lta4tf slQsf] sfof{Gjog ePsf 5g\<

उत्तयदाताको षिियण 



५ ५ 

९० 

सॊमन्त्र फनेको छ सॊमन्त्र छैन  थाहा छैन 

(=# ;fj{hlgs ;'g'jfOsf] cg'udg ug]{ ;+oGq ljsf; ePsf] 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



10

४० ४० 

धेयै जानकायी ऩाएको छु केही जानकायी ऩाएको छु  थाहा छैन 

(=$ o; kflnsfsf] jflif{s gLlt tyf sfo{qmd af/]df hfgsf/L kfpg' 

ePsf] 5 <

उत्तयदाताको षिियण 



3f]/fxL pkdxfgu/kflnsfsf] -cf=j ०७९.०८०_

jflif{s ;fj{hlgs ;'g'jfO  

cWoogstf{ 

;dfhsf nflu ;~rf/ k}/jL g]kfn bfª 

gfu/Ls cledt ;+sng (Exit Poll)

cWoog k|ltj]bg  



gfu/Ls cledt ;+sng

• sfof{nosf] 9f]sfaf6 aflx/ lg:sg] lalQs} ;]jfu|fxLn] k|fKt ug{ rfx]sf] jf k|fKt u/]sf] ;]jfsf af/]df 

;f]wk'5 u/L cledt lnOg] sfo{ gfu/Ls cledt ;+sng xf] . 

• o; cledtaf6 ;]jfu|fxLn] lng rfx]sf] ;]jfsf] u'0f:t/, ;]jfk|bfosx?n] ;]jfu|fxLnfO{ u/]sf] Aojxf/ / 

;du| ;]jfsf af/]df ;]jfu|fxLsf] wf/0ff, ck]Iff, u'gf;f tyf ;'emfjx? k|fKt x'G5 .



lnË ljj/0f
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लऱङ्ग  

gfu/Ls cledt ;j]{If0f )*)÷*!

महहऱा ऩुरूष 
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१५ 

२० 

२५ 

३० 

३५ 

४० 

४५ 

५० 

ब्रामहण/ ऺेत्री दलऱत  जनजातत अन्य  

pQ/bftfsf] ;fdflhs ljljwtf  

जम्मा  



cGo k|sf/sf] ljljwtf

४० 

२० 

३० 

१० 

० ५ १० १५ २० २५ ३० ३५ ४० ४५ 

१६ देखी ४० 

४१ भन्दा माथी 

cGo k|sf/sf] ljljwtf

ऩुरूष महहऱा  



z}lIfs ljj/0f

48

40

12

0

10

20

30

40

50

60

साऺर उच्च माध्यालमक तह स्नातक तह 

साऺर 
उच्च माध्यालमक तह 
स्नातक तह 
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sfof{nodf ;]jf lng cfPsf] sfd

१५ १५ 

३० 

५ 

१८ 
१० ५ २ 

Series 1



k|fKt ;]jfk|lt ;]jfu|fxLn] lbPsf] cledt

४० 

५५ 

५ 

अतत स्ऩष्ट हिकै अतत अस्ऩष्ट 

!= ;]jf k|fKt ug{ sf] ;Fu ;Dks{ ug]{ eGg]df tkfO{nfO{ :ki6 eof]  < 

Series 1



४० 

५० 

१० 

अतत धेरै हिकै अतत थोरै 

@= ;]jf k|bfos sd{rf/Ln] tkfO{sf] cfjZostf / ck]Iff slQsf] a'em]sf] 

h:tf] nfUof] < 

Series 1



४५ 
५० 

५ 

अतत धेरै हिकै अतत थोरै 

#.hgk|ltlglwn] tkfO{sf] cfjZostf / ck]Iff slQsf] a'em]sf] h:tf] nfUof] 

< 

Series 1



४० 

५० 

१० 

लमत्रभाव, लमऱनसार हिकै अमयााहदत, अभद्र 

$. tkfO{ k|lt ;]jf k|bfos sd{rf/Ln] s:tf] Jojxf/ u/] <

Series 1



४५ 
५० 

५ 

लमत्रभाव, लमऱनसार हिकै अमयााहदत, अभद्र 

%. tkfO{ k|lt hgk|ltlglwn] s:tf] Jojxf/ u/] <

Series 1



३५ 

५० 

१५ 

अतत स्ऩष्ट ऩाररयो हिकै अऱमऱ र अस्ऩष्ट ऩाररयो 

^. ;]jf k|fKt ug{ cfjZos ;"rgfx? -h:t}M cfjZos k|df0f, nfUg] z"Ns

jf b:t'/ / ;do_ af/] tkfO{nfO{ ;]jf k|bfos sd{rf/Ln] :ki6 kf/] sL

kf/]gg\ < 

Series 1



३० 

५० 

२० 

सहज समाधान हदए हिकै समाधान हदन सकेनन ्

&. tkfO{n] k|:t't ug{' ePsf] ;d:ofnfO{  ;]jfk|bfos sd{rf/L n] s] 

s:tf] ;dfwfg lbP < 

Series 1



४० ४० 

२० 

राम्रो प्रयोग सामान्य प्रयोग प्रयोग नै छैन 

*. ;]jf k|bfossf]  sfof{nodf ;'rgf k|ljlwsf] k|of]u s:tf] kfpg' eof] <

Series 1



३० 

५० 

२० 

सजजऱो र तछटो हिकै जहटऱ र ऱामो 

(= ;]jf k|bfos ;+:yfdf ;dfj]zL ;]jf k|jfxsf] k|lqmof s:tf] b]lvG5 <

Series 1



३० 

४० 

३० 

सजजऱो र तछटो हिकै जहटऱ र ऱामो 

!)= ;]jf k|fKt ug{ ckgfOPsf] k|lqmof s:tf] nfUof] <

Series 1
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५० 
४५ 

अतत व्यवजस्थत हिकै अतत अव्यवजस्थत 

!!= sf]eL8 !( h:tf dfxfdf/L af/] ;fjwfgLsf] cEof; -;fdflhs

b'l/, df:ssf] k|of]u, ;fj'g kfgLn] xft w'g] Joj:yf, zf}rfno, ;kmf vfg] 

kfgL cflbsf] Joj:yf_ s:tf] /x]sf] 5< 

Series 1



/fd|f] nfu]sf s'/fx?
• sfof{nodf cfpFbf df]6/;fOsn kfls{ªsf] /fd|f] Joj:yfkg ePsf] 5  . 

• ;]jfu|fxLsf nflu vfg]kflgsf] plrt Joj:yfkg ul/Psf] 5 . 

• sfof{no kl/;/ leq ;]jfu|fxLsf nflu a:g] Joj:yfkg ul/Psf] 5 . 

• sd{rf/L tyf hgk|ltlglwx?n] ;]jfu|fxLnfO{ ug]{ Jojxf/df kl/jt{g cfPsf] 5 . 

• s[lif If]qsf nflu ls;fgx?nfO{ ljt/0f ul/Psf] s[lif cf}hf/n] s[lif If]qdf /fd|f] ljsf; eO{/x]sf] 5 .  

• :jf:Yosf] If]qdf gu/n] u/]sf] sfdn] ;]jfu|fxLx?nfO{ pkrf/df yk ;xh ePsf] 5 . -h:t}M df]ltof ljGb'sf] ck|]zg, lgz'Ns

/ut r]shfFr cflb_ 

• k|fljlws lzIff xfl;n ug{ rxfg] ljBfyL{sf nflu 5fqj[lQ sfo{qmdn] ljBfyL{x?nfO{ pTk|]/Lt u/]sf] 5 . 

• ufpFs]lGb|t kSsL ;8s lj:tf/n] ;]jfu|fxLx?nfO{ cfjfthfjtdf ;xhtf cfPsf] 5 . 

• h]i7 gfu/Ls lbjf ;]jf s]Gb|df k|bfg ul/Psf] ;fdfu|Lx?n] h]i7 gfu/LsnfO{ dg e'nfpg] 7fpF ePsf] 5 . 

• kmf]x/af6 UofF; pTkfbg u/L ;]jfu|fxLsf] 3/;Dd k'u]sf] 5 . 

• afnd}qL cf+rf/ ;+lxtf nufot ;"rgfd'ns ljifox? j8fdf 6fF; ul/Psf] . 

• pGgthftsf ljp lahgx? s[ifsnfO{ lgz'Ns ljt/0f ul/Psf] . 



;'wf/ ug'{kg]{ kIf

• ls;fgnfO{ ;dodf g} dn, lap lahg pknAw clgjfo{ ?kdf ug'{kg]{ . olb dn pknAw geP ;/sf/n] s'g} ljsNk

ls;fgnfO{ lbg'kg]{ . 

• gu/n] ljsf; lgdf{0fsf] of]hgf ;Fu} /f]huf/L >[hgf ug]{ vfnsf sfo{qmdx? k|fyldlss/0f u/L j}b]lzs /f]huf/LnfO{ 

lg?T;flxt ug'{kg]{ . 

• 3f]/fxLnfO{ Knfli6s d'Qm zx/sf] ?kdf ljsf; u/L k"0f{ ;/;kmfO{ o'Qm zx/ agfpg'kg]{ . 

• l;rfO{ tyf vfg]kflgsf nflu k/Dk/fut l;d;f/ If]qx?sf] ;+/If0f ug'{kg]{ . 

• cnkq /x]sf ;8s tyf k'/fgf ;8sx?sf] :t/pGgtL ug'{kg]{ . 

• gd'gf ljBfno 3f]if0ff ul/Psf ljBfnox?df sDo'6/, Nofj tyf k|ljlwaf6 lzIf0f l;sfO{ x'g'kg]{ . 

• lzz' tyf dG6]Zj/L ;+rfng /x]sf ljBfnox?df cfjZos v]n tyf z}lIfs ;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkg ug'{kg]{ . 

• ljsf; lgdf{0fsf] sfd sd u'0f:t/ ePsf]n] k|efjsf/L cg'udg x'g'kg]{ . j8f txdf hgk|ltlglw tyf sd{rf/Ln] 

aflx/ lg:sbf sfo{jfxfs lbg] k|0ffnL gePsf]n] ;]jfu|fxLsf] sfd ;xh x'g g;s]sf] .  

• u|fdL0f If]qsf] af6f]sf] :t/pGgtL tyf kSsL af6f] lgdf{0f ug'{kg]{ / gfnfx?sf] lgdf{0fsf nflu ah]6 j[l4 ug'{kg]{ . 



;'wf/ ug'{kg]{ kIf

• v]n d}bfgsf] plrt ;'wf/ tyf Joj:yfkg x'g'kg]{ . 

• ljsf; of]hgf tyf ah]6sf] af/]df 6f]n ljsf; ;+:yfsf kbflwsf/Lx?nfO{ hfgsf/L lbg'kg]{ . 

• u|fdL0f If]qsf j8fx?df lgz'Ns PDa'n]G; ;]jf ;~rfng ug'{kg]{ . 

• ls;fgx?sf] lhjg:t/ psf:gsf] nflu cg'bfgnfO{ lg?T;flxt u/L /f]huf/ >[hgf ug]{ sfo{qmdx? ;~rfng ug'{kg]{ . 

• ckfËd}qL sfof{no ejg lgdf{0f tyf lnˆ6sf] Joj:yf ug'{kg]{ . 

• kflnsfn] u/]sf] ;Dk'0f{ sfdx?sf] ;fj{hlglss/0f tyf kf/bzL{ agfpg' kg]{ . 

• kflnsfsf] cg'udg ;+oGqnfO{ k|efjsf/L agfpg'kg]{ . 

• ah]6 ljlgof]hgdf e]befj ePsf]n] o:tf k|j[ltnfO{ x6fpg'kg]{ . 

• j8ftxsf u|fdL0f If]qdf ljsf; lgdf{0fsf sfd h:t} ;8s, lah'nL, vfg]kflgdf l9nfO{ ePsf]n] tTsfn o;sf] kxn ug'{kg]{ . 

• afnljjfx, b'Ao{;gL lgoGq0f sfo{df kflnsf tyf j8f txn] Wofg lbg'kg]{ . 

• kflnsfaf6} Jofj;fo ug{sf nflu ;x'lnot shf{sf] Joj:yfkg s[ifsnfO{ x'g'kg]{ . 

• u|fdL0f If]qsf ljBfnosf] ef}lts cj:yfdf ;'wf/ u/L u'0f:t/Lo lzIff nfu' ug'{kg]{ . 


